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APRESENTAGAO

Ocorrida entre 06 e 10 de Novembro de 2023, a Feira Académica de Saberes
da Educacao Fisica — FASEF teve em sua 12 edigdo o objetivo de qualificar a
formacado dos graduandos do curso de Educacao Fisica da Universidade
Federal do Rio Grande — FURG. N&o obstante, foi um evento direcionado a
divulgar, promover e acompanhar as atividades desenvolvidas em torno da
Educacao Fisica, tanto na FURG quanto em outras Instituicdes de Ensino
Superior — IES e na comunidade. Em sua primeira edicdo, sob este nome e
formato, a FASEF abarcou as oficinas propostas na antiga Semana
Académica do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da FURG e
algumas modalidades de apresentacbes de trabalhos. Dessa forma, a
proposta foi de um espaco para incentivo e valorizacdo do desenvolvimento
da pesquisa, do ensino, da extensao e da inovacado, proporcionando a
socializacdo dos conhecimentos produzidos, a troca de experiéncias e a
integracao entre as diferentes areas, saberes e conhecimentos da Educacéao
Fisica. Durante o evento, foi proposto, em conjunto, pelo Diretorio Académico
do curso de Licenciatura em Educagao Fisica (DAEF) as apresentagdes na 12
Mostra de Producdes Académicas realizada entre 08 e 10 de Novembro de
2023 no Centro Esportivo da Universidade Federal do Rio Grande. Nesta
houveram apresentacdes de Resumos Expandidos, Relatos de Experiéncia e
Trabalhos Completos. As bancas foram compostas por convidados do DAEF
que delegou a estes a incumbéncia de aprovacao das submissdes, avaliacao

das apresentagdes e também organizacdo dos anais do evento.
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1 INTRODUGCAO

Como exercicio investigativo introdutério das escritas do Trabalho de
Concluséo de Curso (TCC) de Educacgéo Fisica, foi realizado um breve mapeamento
de artigos que abordassem os temas ‘danga’ e ‘corporeidade’ de forma articulada.
Foi analisado um periédico da area da Educacédo Fisica: Pensar a Pratica
(Universidade Federal de Goias - UFG).

Nossas reflexdes se iniciam em torno das tematicas Corpo e da
Corporeidade, sendo importante salientar que “antes de qualquer coisa, a existéncia
€ corporal” (Le Breton 2012, p.7). Para Déborah Thomé Sayao (2008, p. 94), a
palavra corporeidade, a qual expressa a totalidade do corpo, esta relacionada a
“formas, movimentos, gestos, posturas, ritmos, expressbées e linguagens
reconhecidas como uma construcido social que acontece na relacdo entre as
criangcas e/ou adultos com a sociedade ou a cultura”. Nessa perspectiva, a autora
sugere um olhar para além da dimensao estrutural do corpo, convidando para
visualizarmos também as elaborac¢des culturais produzidas sobre e a partir dele.

Partindo dessa dtica voltada ao corpo e a corporeidade, podemos ressaltar
que as mesmas sao desenvolvidas pela Danga, outra tematica relevante aos nossos
interesses de pesquisa, considerando que através da danga a humanidade
encontrou outra forma de se expressar.

Segundo FARO (1986), a danga surge com a necessidade do homem e da

mulher de exteriorizar-se para o mundo. Para Miller (2012), trabalhar com a dancga é
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preservar a espontaneidade do movimento executado pelo individuo. Transportando
a danca para o universo da Educacao Fisica, ela funciona como suporte ao
desenvolvimento de aspecto motor, cognitivo, social e afetivo. O corpo sendo
usufruido no processo de aprendizagem, permitindo ao/a educando/a consciéncia
corporal, onde aprende a lidar consigo mesmo e com o mundo. Implicadas nessas
relagdes da construgdo do corpo social, imerso na diversidade das experiéncias
corporais, observa-se na dancga e, portanto, naqueles/as que dangam, os rastros das
estéticas que perpassam seus corpos numa relacdo simbiodtica. Assim, neste
trabalho pretende-se mapear produgdes que tenham se ocupado em estabelecer a

conexao entre corpo/corporeidade/danca.

2 METODOLOGIA

A metodologia utilizada para o desenvolvimento deste trabalho foi um
levantamento bibliografico que, segundo Gil (2002, p. 44), possui o objetivo de
explicar um problema a partir de referéncias tedricas sendo “desenvolvida com base
em material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos”.
As principais fontes de referéncias bibliograficas usadas na atualidade sao artigos
cientificos e livros.

Como mencionado, o intuito desta revisdo bibliografica foi mapear estudos
semelhantes e compor o referencial metodoldgico do projeto de TCC, o qual
problematiza a construgdo das corporeidades em diferentes estéticas e contextos
em que a dancga é desenvolvida.

O levantamento bibliografico foi efetuado em um periédico da area de
Educacéo Fisica: Pensar a Pratica (UFG). Nao foram aplicados filtros referente ao
ano de publicagdo. As palavras-chave utilizadas foram “danca”, “corporeidade e

”» “ ” “*

dancga”, “corporalidade e danga”,

LE 11

educacao fisica e danga”, “balé e educacao fisica”
e “ballet e corporeidade”. Na pesquisa realizada na base de dados destacada,
‘Pensar a Pratica’, foram encontrados cem (100) cem artigos que discutiam sobre os

", o« ", ",

descritores: “danca”; “corporeidade e dancga”; “corporalidade e dancga”; “educacéao
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fisica e danca”; “balé e educacéo fisica”; “ballet e corporeidade”. Apos a leitura dos
resumos desses artigos, foram selecionados oito (08) artigos que se aproximavam
da tematica do TCC e que poderiam ser utilizados como referenciais teoricos.
Desses, dois (2) apresentaram consonéancia com o projeto de pesquisa que esta em

processo de construgado. Para tanto, apresentamos o quadro abaixo demonstrando o
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processo analitico que foi desenvolvido.

DE SABERES DA EDUCAGAO FiSICA

Quadro 1 — Artigos encontrados na Revistas Pensar a Pratica.

Oliveira(2007)

como compreender
de que maneiras
essas

configuragbes  se
aproximam e
contribuem para a
compreensao de
corpo na Educagao
Fisica.

N. Autor/ Ano Titulo Objetivo Excluséo
1. PICCININI, A danga | Compreender a | Préximo ao tema
Larise; improvisagdo e o |danga como uma
SARAIVA, corpo vivido: | oportunidade de dar
Maria do | ressignificando a | um novo sentido a
Carmo (2012) corporeidade na | corporeidade de
escola adolescentes
escolares.
Entre corpos reais e Identificar as novas | Proximo ao tema
2. BEZERRA, virtuais:  Reflexdes configuragbes de
Laise Tavares | da danca corpo advindas da
Padilha; contemporanea para interconexao entre
PORPINO, pensar 0 corpo na Danca e
Karenine de | Educacgdo Fisica Tecnologia, bem
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Autor/ Ano Titulo Objetivo Exclusao
Educacao Fisica e Nao discute
PACHECO, Dang¢a: Uma andlise Trata-se de uma | corporeidade e dangas
Ana Julia | bibliografica andlise e suas estéticas.
Pinto(2006) bibliografica, cujo
objetivo é o de
depreender como a
producéao
académica
brasileira vem
abordando a danga
na educacao fisica.
Dentre os aspectos
discutidos ao longo
deste texto,
destacam-se
principalmente a
danca na formagéao
do/a professor/a de
educagéo fisica e o
sexismo na danga
Educacéo e estética Discute-se  questdes
JUNIOR, e Educacio Fisica: Investigar a visdo |sobre a danga na
Lazaro A danga na do futuro professor | educacéo e nao
Moreira formacgéo de de Educagdo | debate sobre
Gomes; LIMA, | professores Fisica, em relagdo | corporeidade e dangas
Lenir ao ensino da | e suas estéticas.
Miguel(2006) danca, é a tobnica
deste trabalho.
Contribuicdes da Os resultados da
SANTOS, danga na formacgao O estudo tem como | pesquisa  mostraram
José Carlo; | inicial de objetivo analisar as | como se configura o
RODRIGUES, professores de contribuigbes da | trabalho do docente de
Janete de | Educagéo Fisica da danca na formagdo | educacdo fisica com a
Pascoa; UNIVERSIDADE inicial de |danca. Na&o discute
NERY, Simone | FEDERAL DO PIAUI professores de | relagao danga e
Silva Santos; Educacéao Fisica | corporeidade e suas
SILVA, Erika que fazem parte do | estéticas.
Priscila de projeto “Corpo de
Sousa; Danca da UFPI”..
NUNES, Agda
Pereira;
BRITO, Aline
de

Freitas(2017)
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Autor/ Ano Titulo Objetivo Exclusao
0] percurso Mesmo falando sobre
SOUSA,Marce | categorial da 0] trabalho | corpo e corporeidade,
| Farias de; natureza e da acompanha o |o artigo leva esses
HUNGARO, histéria: pertinéncia desenvolvimento aspectos na diregdo
Edson para os estudos das categorias | socioldgica, nao
Marcelo(2023) | sobre o ser social e natureza e da | realizando uma
sua corporeidade historia no | conexdo entre dancas
no ambito da pensamento e corporeidades e
Educacao Fisica filoséfico-social suas estéticas.
ocidental até o
século XVIIl. Com o
objetivo de
compreender o]
corpo e a
corporeidade
humana
constituidos no
complexo
relacional.
Cultura de O artigo busca | O trabalho fala sobre a
MENDES, movimento: ampliar as reflexées | cultura do movimento
Maria Isabel | Reflexbes a partir da no que se refere as | e sua intervengdo na
Branddo de | relagdo entre corpo, relacbes entre | educagao fisica, mas
Souza;NOBR natureza e cultura corpo, natureza e | nao realiza um
EGA, Terezinh cultura, por meio de | entrelace sobre
a Petrucia aproximacoes corporeidade e dangas
da(2009) epistemologicas e suas estéticas..
entre estudos que
problematizam as
oposigdes
inconciliaveis na
leitura desses
fendmenos.
Dang¢a nos ciclos de A proposta do texto | Mesmo sendo uma
GUIMARAES, escolarizagao: é iniciar uma | revisao bibliografica
Gina(2006) Aproximacgdes andlise sobre o | sobre dancas, o]
tedricas conteido Danca e |trabalho tem como
0s ciclos de | principal objetivo
escolarizagao, a luz | debater sobre a
de uma revisdo | sistematizagao em
bibliografica. ciclos, assim, nao
tracando com

corporeidade e dangas
e suas estéticas.

Fonte: Autora
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Como evidenciado, ha produgdes sobre ‘Danca e Educacido Fisica’, no
entanto, somente dois artigos que abordaram com certa similitude o tema de TCC
em tela. A seguir, serdo evidenciadas algumas reflexdes e concepgdes das referente

as autoras sobre dancga e corporeidade na Educacéo Fisica.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Para Piccinini e Saraiva (2012), no seu artigo “A danga improvisagdo e o
corpo vivido: ressignificando a corporeidade na escola”, tem como objetivo debater
sobre a possibilidade de redefinir a corporeidades dos adolescentes através da
danca. Para isso, as autoras reforcam a necessidade de trabalhar a danca na area
de Educacao Fisica, principalmente de uma Optica critica das concepgdes de corpo
e corporeidade. A problematica inicial, parte-se pela grande influéncia das midias, na
projecéo do corpo no ambiente escolar.

Essa cultura de culto ao corpo e do consumismo se reproduz
no contexto escolar, quando, nesse, ndo se relaciona os conteudos
com a realidade dos sujeitos envolvidos e ndo se oportuniza
reflexdes sobre os fendbmenos da contemporaneidade (2012, p. 03).

As analises presentes no artigo, apresentaram uma definicdo de educacgao
pela dancga e suas viabilidades, trazendo um dialogo entre corporeidades e estéticas.
Demonstrando, por meio do estudo tedrico ser possivel, uma mudanca ao individuo
diante de si e do outro, por meio de praticas socializadoras e ludicas que levam os
alunos a uma reflexdo critica, tendo como o papel da escola de oportunizar essa
autonomia desses jovens de realizar suas proprias escolhas.

um trabalho em danga com os(as) jovens escolares, que estimule
outras possibilidades de se movimentar, de se expressar e se
compreender na sua individualidade e identidade (2012, p. 05).

Se examinarmos o surgimento da Educagédo Fisica, vamos partir que o
militarismo e aspectos higienistas foram relevantes na época para a concepgéo do
corpo. A Educacdo Fisica, com o passar da histdria, ela contribuiu com essa

idealizagao de corpos unicos, corpos modelos por meio das técnicas disciplinares, o
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que importava mesmo era os aspectos fisioldgicos e técnicos. Na década de 60, a
Educacéo Fisica dirigiu o seu olhar nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN),
onde afirmava que deveriamos considerar as dimensdes cultural, social, politica e
afetiva nos corpos que se movimentam como sujeitos sociais e cidadaos (BRASIL,
1997).

Bezerra e Porpino (2007), “Entre corpos reais e virtuais: Reflexées da danca
contemporénea para pensar o corpo na Educagéo Fisica”, apontaram na sua escrita
que o repertério de saberes contribui para a reconfiguracdo da relagdo homem/
ambiente advindas da interconexdo entre Dancga e Tecnologia, podem ser discutidas
e como contribuem para a concepg¢ao do corpo na Educagdo Fisica.O recurso
metodolégico que as autoras utilizaram para analise foi imagens dos videos de
danca: ‘Digital Brazuca’ e ‘Corpo Aberto’. Nesse sentido, as autoras também
problematizam o consumo da sociedade que prioriza esses padrbes, 0s mesmos
que atravessam os muros das escolas e que ditam o formato corporal Uunico,
impedindo a existéncia de outros.

Diante disso, acreditamos ampliar a reflexdo sobre o conhecimento
do corpo na Educagado Fisica a partir de aproximacdes entre os
conhecimentos sobre o corpo produzidos pela danca e por essa
area de conhecimento (2007, p. 02).
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Nos artigos esmiugados, podemos destacar que ha elementos em comum,
principalmente, referente a uniformizagao da danca e do corpo, onde ambas trazem
as midias e as tecnologias como resultante da danga do modismo, onde promove 0
esvaziamento de identidade cultural e social.

No mapeamento, onde a busca por materiais que debatiam sobre o tema,
podemos constatar que ha produgdes sobre Educacdo Fisica e Dangas, porém
detectamos que existe uma escassez de artigos que abordam sobre danca e
corporeidade na Educagdo Fisica. Neste enquadramento, visualizamos uma
potencialidade no investimento sobre a pesquisa em relagédo a proposta de Trabalho
de Conclusao de Curso ‘Os processos de construcdo das corporeidades nas

diferentes estéticas das dancgas”.
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CONSTRUINDO REFLEXOES SOBRE GENERO:

Inserg¢ao e permanéncia de mulheres nas Lutas e Artes Marciais.

DA ROSA, Diego

LANDGRAF, Arisson
furgdiegorc@gmail.com
Universidade Federal do Rio Grande

Palavras-chave: Lutas; Género; Artes Marciais; Educacao Fisica; Midias sociais.
1 INTRODUGCAO:

A frase de Simone de Beauvoir, "Ninguém nasce mulher, torna-se mulher”,
carrega, entre muitas outras coisas, a quebra do mito que coloca sobre os géneros a
naturalizacdo de inumeras caracteristicas que sdo esperadas de homens e mulheres
pela sociedade. Para Souza e Altmann (1999, p.53), “[...] género é aquilo entendido
como a construgdo social que uma dada cultura estabelece ou elege em relagéo a
homens e mulheres”. Tal construgao, iniciada antes do nascimento, se da de tal
forma a garantir uma divisdo de caracteristicas de comportamento que torne
possivel a hierarquizacédo entre os géneros geralmente colocando o homem como
dominante. Conforme Alonso (2002), as pessoas ao redor da crianga oferecem
prémios para ela desde cedo, caso seja um garoto competitivo ou uma menina
submissa, por exemplo.

Dentro desta logica, é possivel perceber o funcionamento de mecanismos de
construcao social em funcionamento em inumeros campos, entre eles, o campo das
praticas de combate corporal, também conhecidas por Lutas ou Artes Marciais. Tais
praticas compreendem um cenario historicamente dominado por homens. Segundo
Salinas (2003), os valores tidos como femininos e atribuidos as mulheres desde a
infancia, tais como fragilidade, delicadeza, necessidade de protegcédo, costumam ser
contrarios aos codigos corporais valorizados pelo universo esportivo. Por vezes, tais
valores se tornam t&o atrelados culturalmente ao processo de socializagdo que

chegam a ser apoiados em determinismos biolégicos para ganharem status de
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naturais, tornando possivel formar um modelo do que é ser mulher por “esséncia’,
ignorando um processo da construgao social de género. Analogo a isso, no contexto
das Lutas, esportivas ou ndo, € comum observarmos sua apropriagao social como
uma pratica que toma sempre por referéncia a cultura masculina. Desse modo,
mulheres que praticam Ilutas, comumente, s&do avaliadas por uma Otica
heteronormativa. Logo, tal modelo distancia as mulheres da vivéncia de inumeras
praticas da cultura corporal.

Sendo assim, nao é dificil perceber as barreiras legais impostas durante a
recente historia do Brasil que contribuiram para a manutengao de tais pensamentos.
No ano de 1941, com o Decreto-Lei n° 3.199 entrando em vigor no Brasil, as
mulheres ficaram interditadas de praticar modalidades que eram consideradas “[...]
incompativeis com as condicbes de sua natureza” (BRASIL, 1941). Em 1965, a
Deliberagdo n° 7 do Conselho Nacional de Desportos regulamentou a atividade
esportiva por mulheres e proibiu a “pratica de lutas de qualquer natureza”, entre
outras modalidades. Apenas algumas décadas mais tarde, mesmo com o aumento
da repressao ocasionada pela ditadura civil-militar, nos anos de 1970, a Deliberagao
n°® 7 de 1965 é substituida, assim permitindo o ingresso de mulheres nestas
competicbes esportivas. Atualmente, embora legalmente superado, este
impedimento ainda parece permanecer de forma velada. Uma série de restrigdes e
barreiras ainda dificultam o acesso das mulheres que escolhem praticar lutas. Para
além da pratica corporal em si, muitas delas necessitam lutar constantemente para
consolidar seu espaco e modificar os discursos dominantes neste campo.

Nesse sentido, este trabalho de pesquisa teve por objetivo problematizar o
conjunto de enunciagdes levantadas por um grupo de mulheres acerca de suas
trajetérias pessoais na condicdo de praticantes de lutas ou artes marciais. Quais
enunciados predominam em suas narrativas? Considerando o espago que ocupam
em suas praticas, o que é possivel dizer sobre mulheres e suas percepcdes no

universo das lutas?

11



1° FEIRA ACADEMICA
DE SABERES DA EDUCAGAO FiSICA

2 METODOLOGIA:

Como procedimentos de producdo dos dados da pesquisa, buscou-se
aproximagdes com o meéetodo da Cartografia, entendida como “[...] um desenho que
acompanha e se faz ao mesmo tempo que os movimentos de transformacao da
paisagem” (ROLNIK, 2006, p.23). Desse modo, a atencéo inicial a esta etapa se deu
na busca pela horizontalizagdo das relagdes entre pesquisador e objeto de estudo.
Desta maneira objetiva-se tracar uma linha de transversalidade que cruza tanto o
conceito de hierarquizagdo quanto o de homogeneidade relacional e admite a
interferéncia do observador nos pensamentos observados. Este método preza pela
dissolugcédo do ponto de vista do observador que desnaturaliza a realidade do objeto.
Assim, entendendo a cartografia como um método analitico processual que localiza
0 pesquisador em um cenario favoravel a producdo de pensamentos e atitudes
acerca de um tema tornando-o problema de pesquisa. Logo, nao se tratou de buscar
neutralidades, mas assumir as posi¢coes de sujeito e lugares de fala dos envolvidos
no processo. Portanto, o investimento se deu em torno da produgao e provocagao
de enunciagbes acerca do tema lutas e género, através da produgao de ambientes
virtuais que colocaram as participantes da pesquisa em contato com determinados

materiais a fim de provocar o debate sobre o tema de interesse.

Além destas questdes, ainda foi necessario considerar o uso das midias e
redes sociais como ferramenta de facilitacdo do processo de pesquisa diante da
situacdo pandémica em que este trabalho foi feito (2021), ndo s6 a fim de garantir a
seguranga dos envolvidos em relagdo a exposicdo a possiveis contagios por
SARS-CoV-2 e suas variantes, causador da COVID-19, mas também para observar
o desenvolvimento da metodologia diante deste cenario pautado pelo isolamento
social e o uso das tecnologias. Diante deste cenario, a produg¢ao de dados se deu da

seguinte maneira:
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Busca: Em um primeiro momento, foi pesquisado em duas paginas de midia
social e rede social virtual (Facebook e Intagran) por tags vinculadas as lutas
e arte marciais. Posteriormente, entre os resultados, foram selecionadas as
primeiras quinze mulheres para serem contatadas. Cabe salientar que, diante
da forma de funcionamento dos algoritmos que balizam essas ferramentas de
pesquisa e do fato que o perfil pessoal do pesquisador foi utilizado para
efetuar a busca, os resultados apresentados tendem a apresentar as
mulheres praticantes mais proximas, que moram na cidade de Rio Grande ou

que tenham mais amigos em comum, por exemplo.

Contato: Através das mesmas redes sociais onde as buscas foram feitas,
estas quinze mulheres foram contactadas e convidadas a participar da
pesquisa. Destas quinze tentativas, através de indicacbes feitas pelas
préprias mulheres contadas, mais seis praticantes foram contadas de forma

semelhante, inicialmente formando um total de vinte e uma contatadas

Grupo em um aplicativo multiplataforma de mensagens instantaneas e
chamadas de voz para smartphones: Apds a etapa de busca e contato, dez
participantes concederam permissao para serem inseridas em um grupo do
aplicativo Whatsapp. Apenas quando todas as dez ja estavam definidas o
grupo denominado “Pesquisa” foi criado. La, maiores explicagbes sobre a
abordagem da metodologia foram expostas as participantes e foi
oportunizada n&o s6 as suas apresentagdes como estimulado o debate sobre
assuntos vinculados a lutas. Cada praticante comentou sobre sua histéria nas
lutas e as primeiras falas que viriam a ser usadas neste trabalho ja
comecaram a surgir. Efetivamente, apenas nove praticantes vieram a
participar da pesquisa, ja que uma delas abandonou o grupo ainda nos

primeiros dias de conversa
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4. Reunido sincrona: Foi marcada uma data para acontecer uma reunido online
onde debates aconteceram a partir de uma provocacao feita pela exposicao a
uma propaganda publicitaria denominado “This Girls Can” encontrado no

seguinte link: https://www.youtube.com/watch?v=3GTKwnPULfM. O

video foi disponibilizado no grupo e serviu de ponto de partida para a
conversa acerca da adesao e permanéncia das mulheres nas lutas e
artes marciais. A publicidade se trata de um clip musical produzido pela
Sport England para a campanha The Girls Can que tem o objetivo de
estimular mulheres a praticar exercicios fisicos (SPORT ENGLAND.
The Girls Can. c2022. Disponivel em:
https://www.sportengland.org/campaigns-and-our-work/this-girl-can). A
publicidade conta com inumeras imagens de mulheres praticando suas
atividades fisicas, como futsal, aero ritmos, corrida, musculacéo e lutas. As
imagens focam em mostrar mulheres “comuns” com corpos n&o alinhados aos
padrbes estéticos e de performance comumente rigidos que costumam estar
ligados a essas atividades, com o intuito de estimular o publico feminino a
vencer a vergonha causada pela pressado estética e de performance que
dificulta a inser¢do e permanéncia nas praticas de exercicios fisicos. Alguns
dias depois da reunido a gravagdo da mesma foi disponibilizada no grupo

para que todas pudessem repercutir as falas ali expressas.

Entendo como indissociavel a intervengcdo do pesquisador dos pensamentos
emergido da pesquisa, estas duas abordagens, apoiadas nos alicerces da
Cartografia enquanto método, assumem a importdncia da construgcdo de um
ambiente favoravel a discussao entre as participantes a partir da agcdo do
pesquisador tanto no que diz respeito a organizagdo dos espacos de debate, quando

as provocacgoes trazidas a tona como ponto de partida.
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[...] alterar os padrées comunicacionais em determinada realidade
institucional significa intervir sobre esta realidade aumentando seu grau de
abertura, em outras palavras, deixando vir a tona o ser-comum que nela
insiste como o plano do qual ela emerge enquanto realidade efetuada,
instituida, formada (PASSOS, KASTRUP, ESCOSSIA, 2009, p. 117).

As formas de abordagem também valorizam o estimulo da formagéo do
pensamento coletivo, entendendo que o resultado final ndo é apenas a soma das
falas das participantes, mas sim, a construgao de um corpo de reflexdes e atitudes
que compdem um pedago importante das memorias e percepgdes dessas mulheres
sobre o mundo das lutas na qual estao inseridas. Tal ideia de transversalidade pode

ser afirmada da seguinte forma:

[...] o plano da transversalidade expressa uma dimensao da realidade que
ndo se define nos limites estritos de uma identidade, de uma
individualidade, de uma forma (esse saber, o0 meu saber, o saber que o
outro tem e que pode me transmitir), mas experimenta o cruzamento das
varias forgas que vao se produzindo a partir dos encontros entre os
diferentes nés de uma rede de enunciagdo da qual emerge, como seu
efeito, um mundo que pode ser compartilhado pelos sujeitos ((PASSOS,
KASTRUP, ESCOSSIA, 2009, p.115).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO:

Entre as falas emergentes destas duas estratégias de criagdo de espacos
online de debate, foi possivel obter cinco principais tematicas vindas da interlocugéo
proporcionada pelas redes sociais e conversas por plataformas digitais. Quatro
desses temas foram observados com menor expressido em relagdo ao volume das
falas e engajamento: Formagao dos professores; Diferenciagdo do tratamento de
homens e mulheres dentro do local de treino e arredores; Expectativas em relacao
ao desempenho da mulher nas lutas e questdes estéticas e de emagrecimento

Por outro lado, a tematica com maior repercussdo foi: Questdes de
representatividade e permanéncia da mulher nas lutas. Nesse sentido, este artigo se
atera em apresentar e discutir este ultimo tema que mais se destacou entre os

demais.
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Entre as enunciagbes emergentes do processo, uma demanda por uma maior

presenca da mulher no ambito das lutas aparece em falas como da L7 que diz:

“Minha maior dificuldade na arte marcial s&o os rétulos e s6 treinar com homens.
Isso de alguma forma me acompanha na minha trajetoria na arte marcial, mas me
sentia sempre para tras, sempre mais fraca, sempre com sentimento que tenho
que provar algo para alguém. As vezes me fazia recuar. Para tudo eu tinha como
parametro os homens. Tive pouco contato com mulheres na arte marcial”

. Também quando a L6 comenta sobre ser a unica mulher em sua academia e

fala:

“l...] mas ainda assim eu olho para o lado e ndo tem ninguém né, que eu consiga
realmente conversar, a gente fica, mais entéo... fica meio complicado. ”

E ainda temos a percepcdo de L8 sobre a pouca representatividade de

mulheres no espaco de treino ao dizer que:

“[...] mas uma das coisas que podia ser é a falta de outras mulheres no espaco,
porque por um longo tempo, eu era sempre a unica guria que estava ali nos treinos
Jjunto de outros guris. Entéo, infelizmente eu acho que também falta esse apoio de
outras gurias fazendo.”

Tais relatos nos levam a confrontar o porqué desta auséncia de mulheres
sentidas por outras mulheres e quais os motivos parecem tornar o ambiente das
lutas tdo masculino. Ao voltarmos o olhar para o que alguns autores dizem sobre as
questdes de género nas praticas corporais, podemos angariar algumas pistas das
l6gicas que constituem a construgdo do ser homem e do ser mulher que imbuem
este debate.

Para Louro (1997, p. 77), género refere-se “a0 modo como as diferengas
sexuais s&o compreendidas numa dada sociedade, num determinado grupo, em
determinado contexto”. Assim, entende-se que as questdes que circundam o género
sao indissociaveis da cultura, contexto histérico e social, além de expressar a
importancia destes fatores para além de qualquer argumento biolégico apoiado nas

diferencas sexuais.
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Ja para Stoller (1993, p. 28),nd0 necessariamente concordante com a
identidade de género, “os papéis de género sdo as formas de manifestagdo ou
representacdo social de ser macho ou fémea. Esses variam de uma cultura para
outra e dentro de uma mesma cultura. (GROSSI, 1998, apud SAYAO, 2009, p. 6).

A partir da percepgao de que existe uma construgdo sociocultural por de tras
dos esteredtipos de homem e mulher representados ao nosso redor que impactam
diretamente no falar, agir e pensar de nossa sociedade, pode-se entdo observar com
olhos mais criticos os sistemas que compde um ambiente predominantemente
masculino no mundo das lutas. Sobre este ponto, podemos trazer Goellner (2007,
p.31) nos fala que “ Por muito tempo as atividades corporais e esportivas (a
ginastica, os esportes e as lutas) ndo eram recomendadas as mulheres porque

poderiam ser prejudiciais a natureza de seu sexo considerado como mais fragil [...].”

Ainda apoiado em Goellner (2007) podemos reafirmar a importancia cultural
na construgdo das diferengas de género em detrimento aos fatores bioldgicos, que
apesar de existentes, nao possuem um carater determinante nos papéis de género

estipulados na sociedade.

Desta forma, podemos ver a percepcao de L9 sobre os pensamentos e
atitudes que cerceiam a iniciativa de entrada das mulheres nas lutas através desta

fala:

[...] ndo tem um incentivo para entrar né. As criangas... porque ainda se vé muito
como coisa de menino. [...] a mée levava para o balé e eu também né&o queria ir
pro balé, eu queria entrar la no karaté, mas o karaté era tipo,“ndo né, s6 menino”
ou tipo, “tu vai ficar muito agressiva” e todas essas caracteristicas que querem tirar
das mulheres e incentivar os homens assim.

Podemos encontrar na literatura, afirmacdes que expdem e diferenciam as
caracteristicas desejaveis nas mulheres das “caracteristicas que querem tirar as

mulheres” mencionadas por L9:
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[...] forga, agressividade e velocidade sdo caracteristicas
heteronormativamente construidas como masculinas, assim como,
flexibilidade, cuidado e afetividade sado constructos para o género feminino
(AZEVEDO, 2003, , apud SILVINO; NUNES; PERES; CABRAL; SOARES,
2016, p. 4).

Além disso, das varias formas de cerceamento, algumas delas parecem

acontecer mesmo dentro do tatame durante os treinos, como relata L4:

“Muitas vezes, essa disputa que entra dentro de quadra de ser melhor, de querer
atencéo do técnico, de querer atencdo do professor e de estar fazendo melhor, se
da muito também, muitas vezes, da falta de confianca que os homens tém no seu
potencial e eles acabam ferrando com a vida de uma mulher dentro do treino,
entendeu? Ja estive em locais, em academia que 0s cara ndo pensavam duas
vezes se tivesse que da um chute fora do protetor para machucar, porque a
pessoa estava se destacando no treino para poder voltar aparecer porque era uma
mulher que estava aparecendo e uma mulher ndo pode parecer mais que um
homem num treino.”

Este relato parece dialogar com as afirmagdes feitas por Gastaldo (apud.
THOMAZINI, MORAES e ALMEIDA, 2008), que apontam que as conquistas das
mulheres por espago na sociedade, como no mercado de trabalho, por exemplo,
modificam a dindmica social de inUmeras formas e isso nao seria diferente no ambito
das lutas e das artes marciais. Esta insercdo em massa, for¢ga simbolos masculinos
heteronormativos a se romperem e com eles quebram também inumeros
argumentos que outrora garantiam a manutengdo do cenario das lutas como
unicamente masculino. Esta ruptura pode gerar uma gama de desconfortos que
podem ajudar a explicar as atitudes vindas de homens exemplificadas por L4 e uma
série de outras problematicas vinculadas a experimentacdo das mulheres nas lutas e

artes marciais.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS:

Como conclusao deste artigo, dois tépicos merecem destaque: as implicagdes
de método escolhidos para a realizacdo da pesquisa; e as consideragdes em
resposta ao objetivo tragado.

No que diz respeito as decisbes de método, cabe destacar o desafio da
criagdo de algumas estratégias para produgcdo dos dados em decorréncia das
restricdes impostas pela condigdo pandémica instaurada nos ultimos dois anos. Na
etapa de construgdo do grupo de discussao, o uso de redes sociais foi essencial e
possivel através de um perfil pessoal. Nesse sentido, € preciso considerar como
limitacdo a implicacdo dos algoritmos da plataforma digital no processo de busca por
participantes. Entretanto, esse limitante ndo comprometeu o desenvolvimento da
pesquisa, tendo em vista que seu foco interessado no conteudo das discussdes
promovidas. Uma possivel solugdo para esta limitacdo pode estar na criagao de um
perfil especifico para a pesquisa como forma de tornar a busca mais randomizada,
caso esta seja uma necessidade de futuros trabalhos.

Outro fator limitante do processo foi a dificuldade em manter as participantes
engajadas no grupo do aplicativo multiplataforma de mensagens instantaneas. Foi
percebido uma interagdo mais intensa assim que o grupo foi criado, mas foi evidente
que houve déficit de estratégias para manter o volume das falas mais constantes
durante os meses em que o trabalho ocorreu. Diante dessa avaliagao, a elaboracao
de formas de estimular a constancia das discussdes neste tipo de espaco online
deve ser considerada em investimento futuros de pesquisa. Em relagdo a reuniao
sincrona, houve impedimento na participagdo de algumas mulheres por problemas
técnicos vinculados a internet ou ao aparelho smartphone utilizado para a conexao
na sala online, isso impediu a plena participagdo de algumas participantes, mas nao
inviabilizou a producédo dos dados da pesquisa.

Contudo, o uso de redes sociais ndo soO tornou possivel a realizagao desta
pesquisa no contexto da pandemia como também oportunizou a participacdo de
mulheres que talvez nunca se encontrariam de outra maneira. Mesmo morando em

10
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outras cidades ou viajando durante suas férias, elas puderam contribuir para este
trabalho dentro de suas possibilidades.

Ja em resposta ao objetivo de problematizar o conjunto de enunciagbes
ativadas por um grupo de mulheres acerca de suas trajetorias pessoais na condigao
de praticantes de lutas ou artes marciais, esta pesquisa se depara com um grupo
heterogéneo de mulheres interessadas nas lutas e que apesar das inumeras
diferencas, compartilham sensacgdes e percepcdes acerca das vivéncias em suas
praticas. Percebe-se que as enunciagées convergem ao evidenciar a demanda por
espacgos mais favoraveis e acolhedores a experimentacao das lutas e artes marciais
por mulheres. Entre os aspectos destacados, a diferenga de remuneracido entre
atletas homens e mulheres e a dificuldade de encontrar equipamentos e uniformes
de treinos especificos para elas, foram recorrentes nas postagens e comentarios.
Além disso, identifica-se um apelo por espagos em que o incentivo a entrada e
permanéncia das mulheres no universo das lutas e artes marciais ndo sejam
deixados em segundo plano.

. Tanto Louro (1997) quanto Simdes (2006) apontam como a Educacéo Fisica
historicamente serviu de ferramenta para o fomento das diferengas nos papéis de
género em nossa sociedade. Nesse sentido, as criagdes de espagos de discussao
sobre o tema, como os proporcionados por essa pesquisa, ajudam a dar visibilidade
as questdes de género, ainda atuais e carentes de debate quando considerado os
cenarios de praticas de lutas e artes marciais. Portanto, seja em escolas,
academias, dojos ou centros de treinamentos, estudar o que a literatura traz sobre
as discussdes de género se faz indispensavel para que possamos ajudar a quebrar
certas barreiras implicadas nos processos de insergao e permanéncia de mulheres

nas lutas e nas artes marciais.
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1 INTRODUGAO
O estagio curricular supervisionado € um processo pedagdgico que

contextualiza para o discente os ambientes de trabalho possiveis em sua area de
atuacao profissional. De acordo com o inciso 2° do Art. 1° da Lei n° 11.788 de 25 de
setembro de 2008 “o estagio visa ao aprendizado de competéncias proprias da
atividade profissional e a contextualizagao curricular, objetivando o desenvolvimento
do educando para a vida cidada e para o trabalho.” Ou seja, no estagio o estudante
consegue articular os conhecimentos teodricos, estudados durante a graduagéo, com
a pratica dentro da sala de aula. Contudo, ao inserir-se no Programa Residéncia
Pedagogica (PRP) o graduando traz para si a oportunidade de configurar a
articulagao anteriormente citada antes mesmo do estagio curricular obrigatorio.

Com intuito de potencializar a formacgao docente inicial, a Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) emite, em 28 de fevereiro
de 2018, a portaria n°38 que implementa o PRP com o intuito de amparar as
Instituicbes de Ensino Superior a estabelecer projetos que estimulem a articulagao
entre teoria e pratica nos cursos de licenciatura, em parceria com as escolas
publicas (CAPES, 2018). Ademais, o PRP tem como objetivo qualificar a formagéao

de estudantes das licenciaturas, articulando o trabalho entre Universidade as
1
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realidades das escolas-campo, vinculadas a rede basica de educacao dos estados
€ municipios.

No contexto da Universidade Federal do Rio Grande (FURG), o ultimo edital
24/2022 da CAPES (CAPES, 2022), contemplou 05 subprojetos de area: Ciéncias
Biologicas, Educagédo Fisica, Lingua Portuguesa, Matematica e Pedagogia; e 04
interdisciplinares: Artes e Geografia, Fisica e Quimica, Licenciaturas em Ciéncias
Exatas e Educacdo do Campo e Linguas—Espanhol e Inglés. Essa edi¢gao envolve,
aproximadamente, 135 residentes bolsistas, 27 residentes voluntarios, 27
professores da educacao basica e 15 docentes da universidade. Sua area de
abrangéncia atinge os municipios de Rio Grande, Sdo Louren¢o do Sul, Santo
Anténio da Patrulha e Caraa, no RS. De modo especifico, o referido edital
representa a estréia do curso de Educagéo Fisica (EF) da FURG no PRP. Nesta
edicdo, foram contemplados no subprojeto da area o total de 15 bolsas para
residentes, 03 bolsas para professores preceptores e 01 bolsa para docente
orientador. Seu funcionamento se da vinculado a trés escolas-campo da cidade do
Rio Grande - RS.

Desta forma, o presente artigo tem por objetivo expor, conectar e justificar as
acdes da pratica docente permitidas pela atuacao através do PRP na escola-campo
E.M.E.F. Franga Pinto' com a literatura proposta na formagao inicial dos docentes de
Educacao Fisica. Com a participagao pioneira da Licenciatura em Educacéao Fisica
no edital 4/2022 da CAPES (CAPES, 2022) do PRP, as vivéncias e seus respectivos
didlogos com a literatura compdem-se de um carater inovador, tendo em vista nao
sO a construcdo da formacao inicial de futuros docentes mas também a inser¢ao no

contexto da licenciatura na cidade de Rio Grande/RS.

! A escola fica situada em uma zona urbana da cidade de Rio Grande (RS), e pode ser considerada de grande
porte, tendo em vista que possui um ginasio poliesportivo, uma sala de ginastica e numerosos materiais.
Também abrange desde a educacgdo infantil até os anos finais do ensino fundamental.
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2 METODOLOGIA
A metodologia de pesquisa é fruto das proposi¢cdes de Daltro e Faria (2019)

quanto ao relato de experiéncia ser uma “[...] modalidade de cultivo de conhecimento
no territério da pesquisa qualitativa, concebida na reinscricdo e na elaboracao
ativada através de trabalhos da memoria (p.229)”. Neste sentido Bogdan e Biklen
(1994) argumentam que “o objetivo dos investigadores qualitativos € o de melhor
compreender o comportamento e experiéncia humanos [...], 0 processo mediante o
qual as pessoas constroem significados. (p.70)” constituindo desta forma uma
metodologia que revive memdrias produzidas pelos residentes no contexto do PRP.
Desta maneira a metodologia proposta na construgcéo deste artigo, ao direcionar-se
para o campo das pesquisas qualitativas, utiliza de dados descritivos e notas de
campo, provenientes dos diarios de bordo de alguns dos residentes do PRP em
cruzamento com as proposicoes de leitura académica que ocorrem durante toda a
formacgao inicial/graduagao. O uso de diarios de bordo segue na perspectiva de ser
uma ferramenta basica para educadores, pois ao nivel da pratica ira educar e
melhorar os observadores e promover a reflexao coletiva sobre a pratica por meio da

coleta de dados, opinides, analises iniciais e visdes de mundo (Falkembach, 1987).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
Sabendo que o PRP é constituido por trés etapas: Ambientacdo e insercao

com/nas escolas-campo; Regéncias e socializacdo das experiéncias; e Regéncia e
Pesquisa. E a partir do segundo médulo do PRP que os residentes assumem a
regéncia das turmas, sendo este o ponto central do relato de experiéncia. A partir do
proposto por Libaneo (1994), um plano de aula e de ensino bem estruturados
favorecem a organizacdo do trabalho didatico e estabelece uma metodologia
facilitada com ordem de execucgao, refletindo positivamente nos futuros resultados
de ensino aprendizagem os quais professores e alunos estardo submetidos. Sendo
assim, apos a construcdo de um plano de ensino direcionado a cobrir toda a

proposicdo do Documento Orientador Curricular do Territério Rio-grandino —

3
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DOCTR (Prefeitura Municipal do Rio Grande, 2019) para os 8° e 9% anos da
escola-campo abarcando os conhecimentos de Esportes (de invaséo, de rede, de
campo e taco), de Ginasticas (de condicionamento fisico e de conscientizagcao
corporal), de Dangas (urbanas), de Lutas (do mundo) e as Praticas Corporais de
Aventura (na natureza e urbanas). Em razdo da limitacdo de tempo que possui a
Educacgao Fisica dentro do contexto escolar, com duas aulas de 45 minutos por
semana, em combinagdo com a grande quantidade de conteudos a serem
desenvolvidos, adaptacdes se fazem necessarias. Neste caso, a adaptagao se da na
aglutinagao de alguns conteudos, isto &€, com a construgdo em torno de dois ou mais
saberes de pilares diferentes da Educacdo Fisica de maneira simultdnea. Sendo
ainda cabivel ressaltar, que mesmo com a aglutinagdo os saberes tém suas
habilidades dispostas no DOCTR cobertas durante as aulas, conjecturando assim
um plano de ensino que, conforme suscitam Menegolla e Sant’Anna (2001), constroi
uma determinagdo das maiores urgéncias assim como as prioridades basicas,
dispondo ainda uma ordenagdo de recursos € meios para atingir as finalidades,
metas e objetivos da educacao.

Com isto posto, o presente artigo, limita-se a tratar das agbes ja
desenvolvidas durante todo o primeiro trimestre e um segmento do segundo
trimestre do ano letivo de 2023. Periodo este em que os residentes assumiram a
regéncia de suas respectivas turmas. Anteriormente ao protagonismo ser assumido,
os residentes e preceptores desenharam em conjunto o plano de ensino. Neste esta
proposto que saber deve ser abordado em cada aula desta maneira ocupando uma
funcdo de guia para os planos de aula. Deste modo, semana a semana eram
construidos em conjunto com a preceptora e sempre apos uma aula, o plano de aula
para o encontro seguinte, que conforme postula Piletti (2001) deve tratar da
“sistematizagdo de todas as atividades que se desenvolvem no periodo de tempo
em que o professor e o0 aluno interagem (p. 73)”. Desta forma as reflexdes e

percepcdbes da aula dada promoviam uma metamorfose no planejamento
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metodoldgico da aula seguinte, observando os ambitos Atitudinal, Procedimental e
Conceitual (Batista; Moura, 2019) que a turma demonstrava.

As atividades do 1° trimestre, e também ao longo da parte do 2° trimestre,
foram dedicadas aos desenvolvimentos das habilidades motoras e conhecimentos
acerca dos Esportes de Invasao, das Ginasticas, das Dancas Urbanas e das Lutas
(Prefeitura Municipal do Rio Grande, 2019), conforme apresenta a Figura 1, sendo
que o conteudo Dangas Urbanas € uma retomada de um conteudo de 6° e/ou 7°
ano, mas que em razao dos contextos e contratempos inerentes a escola acabou

ficando com uma defasagem.

Figura 1 — Contetdos Concluidos do Plano de Ensino

NSRS Tempo de duragdo - 9 Semanas
O PLAND DE : —

ENSINO Desenvolvimento de atividades em torno da
cuié’;iiﬁi@ﬁgﬁn Yoga e das capacidades fisicas.
CONDICIONAMENTO Atividades em conjunto com os Esportes de

FISICO Invas3o.

D
Tempo de duragéo - 3 Semanas
ESPORTES Desenvolvimento de atividades em torno da
DE INVASAD histéria e fundamentos, situagdes de ataque
- FUTSAL e defesa e prética de jogo adaptado e
regrado.
D

Tempo de duragdo - 3 Semanas
ESPORTES Desenvolvimento de atividades em torno da
DE INVASAD histéria e fundamentos, situagdes de ataque

- BASQUETE e defesa e prética de jogo adaptado e
cEEEE——— regrado.
Tempo de duragdo - 3 Semanas
ESPORTES Desenvolvimento de atividades em torno da
INUg:ﬁD - histéria e fundamentos, situagdes de ataque
HANDEBOL e defesa e prética de jogo adaptado e
regrado.
G
Tempo de duragdo - 3 Semanas
#* pANCAS Desenvolvimento de pesquisa de estilos de
URBANAS dangas urbanas além de atividades criativas
com a criagdo de coreografias de curta
duragéo.
Tempo de duragdo - 3 semanas
LUTAS DO Desenvolvimento de atividades em torno
MUNDO das caracteristicas das lutas de curta, média
e longa distancia, assim como dos
D principios bésicos e valores.

# CONTEUDO RETOMADO DOS 6° E 7° ANOS.

Fonte: Acervo pessoal dos autores.
Em principio as aulas foram propostas em um sentido mais pratico com jogos

e brincadeiras introdutérios que avangavam até a execugdo da modalidade
5
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abordada, sendo isso permeado pelos conceitos através de explicagdes e
construgbes coletivas sobre regras. Os esportes de invasado foram representados
pelo Futsal, Basquete e Handebol, a partir de uma decisdo dos residentes e da
preceptora, optando pelas praticas mais comuns e conhecidas dos jovens, as quais
nao foram aprofundadas no ano letivo de 2022. Em uma perspectiva de deixar um
legado para os estudantes que sdo mediados pelos residentes, e em consonancia
com uma abordagem critico-emancipatéria, que “valoriza a compreensao critica do
mundo, da sociedade e de suas relagbes” (Darido; Neto, 2011, p. 14), houve a
construgcdo de um material pedagogico direcionado a difundir o conhecimento quanto
as regras dos esportes abordados. Em concomitadncia, as Ginasticas foram
representadas pela Ginastica de Conscientizagdo Corporal e Ginastica de
Condicionamento Fisico, através de uma perspectiva da saude renovada elaborada
por Farinatti e Ferreira (2006), na qual promovem-se praticas corporais alinhadas
com o didlogo de conscientizagdo de riscos e beneficios para a saude. Na
sequéncia, as atividades avangaram para o conteudo de Dangas Urbanas, utilizando
como ferramenta pedagdgica as midias, pois o material audiovisual pode possibilitar
0 uso de materiais ja existentes, a readequagao dos recursos ou até mesmo a
criacdo de novos. (Lisbba et al, 2009). Neste, o desenvolvimento das atividades, e
da avaliacdo do 2° trimestre, direcionou-se para a construgdo de uma releitura de
algum video viral envolvendo uma musica encaixada na cultura urbana. Esta
construcdo deu-se a partir da leitura de um texto produzido pela preceptora
contextualizando a tematica e na sequéncia com a explicagao da tarefa solicitada. A
avaliagdo, quando observada de uma perspectiva da intencionalidade, alinha-se
simultaneamente com a perspectiva conceitual e procedimental elucidada por
Batista e Moura (2019). Pois possibilita a contextualizagdo, e o conhecimento, do
conteudo ministrado, concomitantemente que permite o desenvolvimento motor
amplo, assim como a aprendizagem técnica, porém ndo de uma forma tradicional
que visa repeticdo e desempenho (Batista; Moura, 2019). Ademais, a perspectiva

procedimental também pode ser encontrada dentro dos critérios de avaliacdo da
6
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tarefa, pois os alunos deveriam explorar, em suas coreografias, os planos baixo,
médio e alto e a mudanca de formacdes com a utilizacdo de pelo menos duas
formas diferentes.

Por conseguinte, foi abordado o conteudo Lutas do mundo, mais
especificamente, com o enfoque nas caracteristicas das Lutas de curta, média e
longa distancia. No contexto procedimental, as atividades possuiam énfase nos
jogos de oposi¢cao conduzindo para a pratica de luta agarrada, na experimentacao
com golpes de percussdo e na esgrima. Ja no conceitual, o planejamento se
dedicava na compreensdo dos principios basicos das Lutas, como por exemplo a
simultaneidade de ataque/defesa, a imprevisibilidade e as regras, e nas
particularidades de cada uma das trés modalidades. E, na dimensao atitudinal, o
contexto desdobrava-se no cumprimento das regras, da ética, da pratica
nao-violenta, inclusive focando na diferenca existente entre luta/briga e
violéncia/agressividade, e acerca do respeito ao préximo. Neste sentido, Oliver
(2000) cita que as Lutas no contexto escolar, se sistematizadas e trabalhadas de
forma pedagogica, servem como um valioso componente chave para os alunos
administrarem e restringirem a complexidade das relagdes violentas. Ou seja,
contribui para a criagdo de um contexto de respeito a integridade fisica, moral e
social dos colegas.

Para desenvolvimento metodoldgico das aulas foi utilizado como fonte duas
categorias motivacionais apresentadas no livro Motivagcdo para Aprender de José
Bzuneck, sendo elas: o significado e relevancia das tarefas; e a reagao do professor
as tarefas cumpridas e avaliadas (Bzuneck, 2010). Desta forma, as aulas iam para
além do “fazer por fazer”, possuindo objetivos que visavam o entendimento do
conteudo por parte dos alunos e também de forma que os mesmos conseguiam
perceber a “transferéncia” da atividade, ou seja, entender o porqué de fazer tal
proposta e como tal se conecta com o saber que estava sendo trabalhado. Além
disso, feedbacks constantes eram utilizados para reforgar positivamente as tarefas

realizadas em aula.
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O principio das aulas, aquecimento e primeira atividade central, preconizavam
atividades em jogos de carater cooperativo, opositivo e/ou competitivo. Sendo que,

por o jogo se trata de

uma invengdo do homem, um ato em que sua intencionalidade e
curiosidade resultam num processo criativo para modificar, imaginariamente,

a realidade e o presente. (Coletivo de Autores, p. 65, 2012)

Sua utilizagdo se dava com duas intengdes, uma diagndstica de perceber o
sentimento da turma no dia da proposta e uma segunda de cunho introdutério ao
saber posteriormente apresentado. Além disso, a utilizagdo dos jogos como uma
metodologia para o processo de ensino e de aprendizagem permitiu que conteudos
e conceitos fossem disponibilizados de maneira mais ludica num primeiro momento,
evoluindo até chegar ao mais préximo das regras oficiais (Darido, 2011).

Em ultima instancia, a constru¢céo da sequéncia de aulas direcionava-se para
uma aproximag¢ao com as habilidades inerentes a cada um dos saberes. Abordando,
de acordo com o proposto por Batista e Moura (2019): na parte procedimental a
execucao de sequéncias de movimentos de yoga, jogos pre-desportivos, vivéncia do
Esporte da escola, da constru¢do da coreografia de Dangas e das estratégias
corporais das Lutas; a dimensao conceitual com a constru¢do de mapas mentais
referentes as regras/caracteristicas dos Esportes e das Lutas, e também com a
pesquisa referentes aos estilos de Dangas Urbanas; por fim, a dimensao atitudinal
na tangente do comportamento, respeito pelo espaco, pessoas e materiais e

também da disponibilidade corporal para realizar as propostas.

4 CONSIDERACOES FINAIS
Para concluir, 0 PRP em suas a¢des permite aos residentes a experimentacao,

producdo e execucdo dos saberes construidos no intercambio entre universidade e
escolas-campo, qualificando ainda mais a formagdo, ndo somente para os
graduandos, mas também dos atores da educagao basica envolvidos. Outro
elemento a ser destacado é o processo de formacédo em servigo, possibilitando aos

residentes a qualificacdo das suas experiéncias formativas em contato direto com a
8
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realidade profissional, assim sendo possivel observar em campo a articulagcéo entre
teoria e pratica. Além disso, observamos no contexto investigado, que o PRP tem
proporcionado a constante atualizagdo da professora preceptora, pois producédo do
conhecimento se da em mao-dupla, a medida em que os residentes aprendem
imersos na realidade do cotidiano da escola-campo, bem como a preceptora tem a
oportunidade de oxigenar sua pratica no contato com a universidade.

. Por fim, cabe salientar a importancia deste tipo de programa para as
escolas-campo, preceptores e residentes no cenario nao sé da formacado, mas,
também, da producédo académica. Visto que o espaco escolar em consonancia com

o PRP mostra-se como um ambiente de potentes pesquisas e construcdes.
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1 INTRODUCAO

Desde o século passado, entre as décadas de 1970 e 1980, tem crescido constantemente
a implementacdo de organizagdes do terceiro setor no Brasil. Estas, inicialmente, tinham
pretensdo de suprir as necessidades sociais ndo atendidas pelo Estado, ou ainda, sendo
organizagOes que se opunham as decisfes e atuacOes relacionadas principalmente ao regime
ditatorial no Brasil (ASSUMPCAO; CAMPOS, 2011).

Nesse contexto, originaram-se as Organizagdes Nao Governamentais (ONGS), assim
como as Organizagdes da Sociedade Civil (OSCs), as quais, a partir de iniciativas proprias, ao
longo dos anos comecam a se distinguir umas das outras, indo em busca da legitimacdo no
espaco publico, pretendendo captar recursos junto a instituicbes e entidades publicas e/ou
privadas para que seja possivel a sua implementacéo, assim como a sustentabilidade das a¢oes
(VIANA-MEIRELES et al., 2020; FETZNER; CARVALHO JUNIOR; SANTQOS, 2021). Nos
ultimos anos, no Brasil e no mundo, ha uma crescente na proposta de projetos sociais que
utilizam o esporte como principal ferramenta de intervencéo e atracdo de criangas e jovens no
intuito de promover a incluséo social, a educagéo, o combate a violéncia e criminalidade, dentre
outros aspectos caracterizados como pertencentes ao desenvolvimento humano
(GIULIANOTTI, 2011; TRINDADE et al., 2016).

A gestdo dessas organizagdes possui papel principal na elaboracéo de projetos sociais

que procuram proporcionar a qualidade de vida e desenvolvimento social nas comunidades em

! Bolsista da Coordenagéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — CAPES/Consolidagdo
3ed.
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que inserem suas atividades. Déria e Tubino (2006) destacam o potencial socioeducativo do
esporte quando implementado a partir de intervencdes organizadas, possibilitando implementar
iniciativas que de fato beneficiem a vida dos seus participantes.

Dito isso, considera-se a avaliacdo nos PSEs enquanto processo preponderante no
aperfeicoamento das iniciativas, bem como na obtencédo de dados que poderdo contribuir para
a regulacdo das acdes e decisbes e, consequentemente, na forma com que o projeto ird
transcorrer ao longo do tempo (GASPARINI; FURTADO, 2014; CORTES-NETO; DANTAS;
MAIA, 2015). Para tanto, esta pesquisa tem como pretensdo verificar o que ha na literatura
cientifica sobre a avaliacdo de PSEs e se justifica pela busca de dar destaque a essa area tao
pouco habitada, considerando ndo s6 o crescimento do setor dos projetos sociais esportivos
enquanto instituicdo educativa ndo formal, como também a alta na demanda de
professores/instrutores e coordenadores da area e a potencial qualificacdo da formacéo destes

trabalhadores e do conhecimento acerca de suas praticas.

2 METODOLOGIA

A presente proposta de estudo, possui como metodologia a revisao de literatura, a qual
pretende-se realizar a construcdo de um referencial teorico, considerando este um dos aspectos
preponderantes no ciclo da pesquisa logo ap6s a delimitagdo do tema e objetivos a serem
estudados (MATTAR; RAMOS, 2021). Através desta fez-se possivel elencar trabalhos
relacionados a tematica da avaliacao de projetos/programas sociais esportivos. O levantamento
desses artigos cientificos foi realizado a partir dos resultados obtidos nas bases de dados
Scientific Electronic Library Online (SciElo) e Portal de Periédicos da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Dito isso, a pesquisa foi realizada
utilizando o grupo de descritores: avaliacdo, projeto social e esporte. Com isso, 0s
levantamentos ocorreram a partir dos operadores booleanos a seguir: [avaliagdo AND “projeto
social” AND esporte]. Apds, foram considerados apenas estudos que se tratassem de artigos,
disponiveis em portugués, provenientes do Brasil e realizados nas duas tltimas décadas (entre

2002 e 2023). Com isso, obteve-se 8 artigos, 0s quais cairam para 6 ap0s situacéo de duplicata.
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Para tanto, na proxima secéo do presente trabalho serdo elencados os trabalhos encontrados a
partir do levantamento mencionado, destacando suas principais contribui¢cfes na missao de
verificar como a avaliacdo dos PSEs vem sendo operacionalizada e compreendida na literatura
cientifica brasileira. Além disso, inclui-se a obra de estudiosos do tema que propiciam a reflex@o

sobre o esporte enquanto ferramenta utilizada por projetos sociais esportivos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o intuito de apresentar as pesquisas e estudos sobre avaliacdo de PSEs, bem como
outras revisdes de literatura em torno do tema, esta secdo elenca resultados relacionados ao
desenvolvimento social, emocional e motor dos seus participantes. Ainda, permeando o foco
deste estudo, se faz presente também questbes articuladas aos responsaveis pelos PSEs
(gestores e professores/instrutores), demonstrando a necessidade de estudos que funcionem
como base para as iniciativas de seus PSEs, tomando conhecimento dos potenciais beneficios
do esporte se oportunizado de maneira planejada.

O autor Giulianotti (2011) destaca um crescente movimento ao redor do mundo que é a
aparicao do esporte enquanto parte de politicas pablicas sociais. Ou seja, nas ultimas décadas
deflagra-se um aumento expressivo no que diz respeito a projetos sociais que elencam o esporte
como meio para a promogédo do bem-estar e o desenvolvimento social advindo de diferentes
iniciativas (governamentais e ndo governamentais, publicas e privadas). Assim, ressalta o setor
do Esporte para o Desenvolvimento e a Paz (EDP) como um movimento de nivel global que
conta com o apoio politico, financeiro e organizacional de grandes agéncias como a
Organizacdo das Nag6es Unidas, a Unido Europeia e muitos governos nacionais.

Em consonancia a isso, Trindade e colaboradores (2016) ressaltam as ONGs, 6rgaos de
governo e as agéncias de cooperacdo internacional enquanto instituicbes que nas ultimas
décadas se apoiam no esporte como instrumento para alcangar mudancas sociais referentes ao
desenvolvimento humano, ainda que as propostas que elegem a pratica esportiva como a
principal ferramenta de intervencdo social tenham lacunas nos resultados de suas a¢des, em
outras palavras, carecem de avaliagOes que analisem o impacto das iniciativas desses projetos

sociais.
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A obra de Freitas e colaboradores (2022), possibilita refletir como se apresenta os
estudos sobre o EDP na literatura académica no Brasil a partir de uma revisédo de literatura
integrativa. Realizada através de quatro bases de dados cientificas, utilizando critérios de
inclusdo/exclusdo pré-estabelecidos e os descritores “Esporte e Desenvolvimento Social”;
“Projeto Social Esportivo”; “Projetos Sociais Esportivos” levou para a andlise 57 artigos
relacionados aos estudos sobre PSEs no Brasil. A revisdo contou com 17 categorias formuladas,
escolhendo apenas 4 delas para maior explana¢do dos resultados, sendo estes: “Campo de
atuacao”, “Ano de publicacdo”, “Revistas” e “Resultados da pesquisa”. Entre seus achados,
salienta-se o equilibrio entre os campos de atuacdo, sendo encontrados 28 Projetos e 27
Programas, sendo apenas dois que se referem simultaneamente a Projeto e Programa.

Ademais, na seguinte categoria, 0s autores trazem a tona a grande quantidade de artigos
que foram produzidos do ano de 2013 a 2019, mesmo que o recorte tenha sido de 2000 a 2020.
Para eles, tal fator pode ter sido influenciado pelos megaeventos esportivos realizados no pais
na época e o alto interesse gerado no setor. Além disso, politicas governamentais em relacdo ao
esporte s6 comecaram a aparecer por volta de 2003, o que leva a apresentar menor incidéncia
de estudos na &rea no inicio deste século.

Em relacdo as revistas publicadas constata-se a enorme variedade de éareas de
conhecimentos, trazendo a luz a multiplicidade de campos de estudo em que os PSEs vém
despertando interesse. Por fim, em relacdo aos resultados da pesquisa, categoria que aponta para
a concluséo de tais estudos, destaca-se o predominio do “impacto para grupos pesquisados”, o
que deflagra um olhar de pesquisadores nos aspectos voltados para a avaliacao das intervencdes
dos PSEs, mas que acabam por néo integrar em seus estudos a maneira com que a gestao dos
proprios programas/projetos procedem em relagdo aos processos avaliativos.

Camargo, Santos e Silva (2022) utilizaram de uma revisao com caracteristicas de
metanalise qualitativa, tendo como objetivo compreender como foram estudados, planejados e
avaliados o0s projetos sociais esportivos no Brasil antes da pandemia, sublinham a auséncia de
metodologias oficiais por parte dos PSEs. Dessa forma, ndo se faz possivel inspecionar se as
intengdes do projeto estédo sendo alcangadas, carecendo de um planejamento e sistematizagédo

das atividades para cumprir 0s objetivos desejaveis, quais sejam eles. Ainda, os autores refletem
4
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sobre a avaliacdo no que concerne aos egressos dos projetos, faltando evidéncias e esforcos
para apontar se houveram de fato mudancas na vida desses participantes apos as atividades nos
projetos sociais.

Apesar da pratica avaliativa ndo ser algo recorrente, principalmente no Brasil,
instituicOes e agéncias internacionais de financiamento tém requerido resultados que estejam
vinculados com outros fatores, para além daqueles que preconizam a economicidade dos
programas sociais. E o que apontam os autores Cortés-Neto e colaboradores (2010) em sua
obra, na busca de elaborar indicadores de sucesso que estabelecam a eficacia e a eficiéncia,
buscando a fidedignidade do processo avaliativo. Os projetos analisados por eles possuem Viés
socio-educativo, sendo um deles proposto nas universidades e comunidades que circundam suas
instalagdes, contando com a coordenacdo de professores universitarios da area da Educacgdo
Fisica. A atuacdo do projeto ainda proporciona a formacéo iniciada de estudantes de educacéo
fisica, uma vez que atuam estagiando como monitores de criancas e jovens.

Para tanto, a pesquisa com carater longitudinal, teve o intuito de estabelecer
comparacOes entre duas coletas, visto que o periodo da pesquisa se estendeu durante 2 (dois)
anos. Destarte, averiguou-se algumas diferencas no desempenho escolar comparando jovens
ndo aderentes do projeto (ndo estavam mais no ano seguinte) e aqueles que permaneceram no
projeto durante esse periodo. Mesmo que incentivado pelos autores a utilizagdo de tal método
de levantamento de dados e validacdo dos achados, destaca-se o alto custo de pesquisa, para
logistica e manutencdo dos acompanhamentos, além da possivel perda de participantes
acompanhados na pesquisa devendo dar destaque a possibilidade de coleta desses dados pelos
professores participantes e ou proponentes das atividades, visto que acompanham de perto suas
acoes.

Os autores Cortés-Neto, Dantas e Maia (2015) salientam a falta de processos avaliativos
sistematizados, os quais possibilitariam a regulacdo das a¢des dos projetos e diminuiriam as
chances de fracasso, levantando dados concretos para este setor. Além disso, através de um
levantamento de artigos cientificos da area os autores buscaram averiguar o que a literatura
trazia em relacdo aos beneficios dos projetos sociais, apontando para trabalhos que indicam, em

sua maioria, a inclusdo social e em seguida a socializacdo, aspecto que demanda clareza em sua
5
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definicdo. Por fim, os autores acentuam que para uma melhor avaliagcdo deve-se considerar o
contexto desses jovens, assim como suas redes de ambientes sociais, comunidade em que reside
e as politicas publicas locais, pois sdo fatores que, para além da atividade do programa,
influenciam em decisdes e valores sociais do individuo.

No que diz respeito & avaliagdo do impacto de PSEs, Machado et al. (2004) busca
através de seu estudo investigar a influéncia do esporte enquanto possibilitador de acbes
educativas em um programa que visa a “constru¢do participativa, orientada nos principios da
Educacao pelo Esporte e nos Quatro Pilares da Educacdo para o Desenvolvimento Humano",
propostos pela UNESCO (DELORS apud MACHADO et al., p. 2004, p. 52). Estes pilares
condizem com o desenvolvimento de competéncias relacionadas a aspectos cognitivos, sociais,
afetivos, dentre outros. Através de um delineamento longitudinal foram avaliadas criancas
pertencentes e ndo pertencentes ao PSE em questdo, havendo um pré-teste (antes do ingresso
dos participantes) e um pds-teste (6 meses apos 0 ingresso).

Dessa maneira, foi possivel realizar um comparativo entre os dois grupos de criancas e
a partir disso verificou-se a influéncia do projeto de educacéo pelo esporte no desenvolvimento
infantil, pois suas acfes representaram um maior impacto positivo no que diz respeito ao
desempenho escolar, nivel de stress e qualidade de vida das criangas participantes em relacédo
as que nao fizeram parte das acdes do projeto. Diante do exposto, 0s autores ponderam na
conclusdo do artigo a importancia dos processos avaliativos no interior dos PSEs como
instrumento que possibilita apurar se a missdo do projeto teve sucesso, além de possibilitar as
adequacdes necessarias para aperfei¢oar ainda mais as suas intervencoes.

Para além das questdes levantadas pelos autores citados anteriormente ha também
artigos que lidam com o impacto no desenvolvimento motor de criangas e adolescentes
participantes de projetos sociais esportivos e/ou educativos. Santos, Neto e Pimenta (2013)
recorrem para a comparacdo desses publicos em relacdo a jovens que ndo fazem parte de
nenhuma iniciativa extraclasse voltadas para a pratica de atividades fisicas. Destacam, assim, a
expressiva diferenca no que diz respeito aos padrdes de desenvolvimento motor e coordenacgao
motora dos pesquisados, com esses indices sendo muito mais elevados em criancas e

adolescentes incluidos em atividades fisicas fora da escola. Ainda, levantam como sugestao a
6
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realizacdo de pesquisas que contemplem para além do desenvolvimento motor, dando vez para
aspectos emocionais e sociais, tendo um procedimento para acompanhamento pré e pos
intervencdo das atividades.

Doria e Tubino (2006) a partir de um estudo de caso no Projeto Olimpico Mangueira,
se propuseram a avaliar, por meio de um questionério, a construgdo de cidadania de 83 egressos
que participaram do projeto ha aproximadamente 15 anos, considerando categorias de cidadania
elaboradas apo6s revisdo de literatura sobre o tema, sao elas: “exercicio de direito, participagao
ativa na sociedade, nacionalidade, exercicio da liberdade, participacdo com responsabilidades
da cidade, exercicio da democracia, conciliacBes entre interesses individuais e coletivos e
pratica da solidariedade social” (p. 84). A guisa de conclusio obteve-se que o esporte colabora
de maneira potente no que concerne a construcdo de cidadania, indo ao encontro do papel
positivo-funcional em que os autores expressam

O esporte na cultura brasileira configura-se como elemento de interagdo
social, como agente do processo educacional, como mecanismo auxiliar a
politica de satide e como veiculo de promog&o do lazer. E um instrumento que
permite aos individuos de todas as classes sociais, racas e credos experimentar
igualdade e justica social (DORIA; TUBINO, 2006, p. 78).

Referindo-se ao esporte coletivo no lazer, especificamente, Zaluar (1994) demarca a
eficacia deste no que se refere ao individuo em relagdo ao outro e a si proprio em esportes que
demandam do ser humano a necessidade de expressarem-se em equipe, como um coletivo.
Ainda, contrapde que

[...] a eficicia ndo é meramente simbdlica por representar, num espago
simbdlico porque ritualizado pelo jogo, a unido, a coordenacdo e 0s
movimentos coletivos. O esporte cria também um espaco real de encontro
entre as pessoas que se relinem tanto para aprender e experimentar suas
habilidades, quanto para conhecer 0s outros e a si mesmas nisso. Dai resulta a
ampliacdo do horizonte social dos jovens que acabam saindo do circulo
familiar mais estreito,da rede de vizinhos mais proximo, da sua rua ou praca
para o bairro, ou seja, de redes de sociabilidade que véo integra-los a cidade

(p. 65).

No estudo de Fetzner, Carvalho Junior e Santos (2021) entitulado “Projeto social na
area do esporte: acompanhamento de uma experiéncia extensionista” foram realizadas

observagdes, questionarios e entrevistas juntamente aos professores, supervisores, jovens e seus
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responsaveis a fim de explanar suas avaliagdes concernentes a area da Educagdo nos Nucleos
do Projeto Cidadania em Acdo financiado pelo Ministério da Cidadania e pela Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO). O projeto que possui como “carro-chefes” o
esporte, recreacdo e lazer foi financiado através de ementa parlamentar e realizado em
colaboracdo com a Pré-Reitoria de Extensdo da Universidade, na qual escolheu uma empresa
para implementé-Ila, contratando profissionais para trabalhar nos diferentes Nucleos.

Ademais, com a selecdo por meio de edital de 5 professores para acompanharem o
projeto e coordenarem uma pesquisa extensionista, havendo a presenca de académicos da
universidade para o seu andamento, se sobressai nessa pesquisa a area da educagdo enquanto
auxilio na proposicéo e implementacdo do plano de trabalho do Projeto em questdo. Assim
como a avaliacdo condizente a qualidade do Projeto, na qual foi utilizado como indicadores o
atendimento das expectativas dos participantes e a estrutura local para o seu desenvolvimento.
Importante salientar também a criticidade e cuidado em que os autores tratam do termo
vulnerabilidade social e o utilitarismo que permeia o imaginario social quando se considera as
acOes dos projetos sociais.

Dessa maneira, tomam como um dos seus eixos de discussdo a promocao de atividades
para aqueles denominados como carentes, sendo o esporte e a educacéo direitos constitucionais
em que todo cidaddo deveria ter acesso, levantando questionamentos fundamentais ao pensar
no esporte enquanto politica social e a escola publica como instituicdo que poderia estar
promovendo atividades em turno integral. Além disso, se faz presente também a reflexdo sobre
0 curto prazo de insercdo das acBes visto que o investimento parte de ementa parlamentar que
prevé apenas 10 meses de funcionamento.

Em se tratando de continuidade das agdes e sustentabilidade de projetos sociais, Viana-
Meireles et al. (2020) a partir de um ensaio tedrico utilizando das concep¢des da Teoria
Bioecoldgica de Urie Bronfenbrenner (1979/1996) apresenta em sua obra o fator preponderante
da acdo a longo prazo dos projetos para que sejam possiveis de chegar aos seus objetivos. Por
conseguinte, também inclui a importancia do conhecimento dos propositores de projetos sociais
esportivos em teorias que abordam o desenvolvimento humano - com enfoque socioemocional

- através do esporte, essencial para que tenham suas iniciativas coesas, dando destaque ao
8
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planejamento antes, durante e pds realizacdo das a¢Bes, com uma averiguacdo das mudancas
decorrentes das iniciativas, podendo realizar avaliacOes qualitativas e quantitativas tendo em
vista que tais levantamentos possibilitam apresentar os indicadores e impactos, aumentando as
chances de incentivo as suas acoes.

A partir dos estudos apresentados destaca-se 0 crescente investimento em projetos
sociais que utilizam do esporte como “carro-chefe” de suas intervengdes, ainda que muitas
vezes o facam de maneira prévia, com desenvolvimento a curto prazo por motivos de baixo
investimento e/ou falta de operacionalizacdo de processos avaliativos que proporcionem a
regulacdo de suas propostas. E visivel também, a presenca de estudos com iniciativas de
avaliagdo de determinado PSE em andamento, sobressaindo a caréncia de obras que abordem o
estudo da funcéo do gestor enquanto protagonista de tal processo tdo importante na adequacgéo

das atividades, assim como destacado nos artigos supracitados.

4 CONSIDERAQ()ES FINAIS

O presente estudo, com a tematica de PSEs, teve como pretensdo elencar artigos
presentes na literatura cientifica brasileira que tratam principalmente da avaliacdo nesse tipo de
projeto. Como ja esperado a partir de estudos anteriormente realizados (RODRIGUES;
GRAEFF, 2020) foi vista uma caréncia no que diz respeito aos processos avaliativos
decorrentes da gestdo de PSEs e na maioria dos casos, é elencado pelos autores o impacto do
esporte na vida dos beneficiarios, porém a avaliacdo parte dos proprios pesquisadores a fim de
reforcar o papel do esporte enquanto potente ferramenta no desenvolvimento humano.

Ainda assim, essas obras se apresentam enquanto necessarias para agregar ainda mais
na discussdo sobre o impacto e a avaliacdo deste no interior de PSEs. Como limitacdo desta
pesquisa destaca-se que esta possui uma versao de forma mais detalhada na qualificagdo de um
projeto de mestrado em andamento, a qual tem como complemento obras que utilizam do
contexto macropolitico do terceiro setor, bem como obras que tratam dos aspectos presentes no

diagnostico de a¢es dos mais diversos projetos sociais.
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1. INTRODUGAO

De acordo com Coletivo de Autores (2012), as Dangas para a humanidade
podem ser consideradas uma representagado expressiva de diversas nuances da
vida. Desta forma, pode-se percebé-la como uma linguagem socio cultural permeada
e incubida de transmitir sentimentos, emoc¢des e afetos experienciados nos diversos
contextos inerentes a existéncia humana. Por conseguinte, as Dangas como
elemento da cultura corporal devem estar integradas ao curriculo escolar de
Educagéao Fisica requerendo o mesmo afinco para seu desenvolvimento. Ademais,
as Dancas sdo, na escola, um artificio para que o professor possa desenvolver o
crescimento afetivo através da promocado de oportunidades para: movimentar-se e,
por meio deste, desenvolver a criatividade; formas ritmicas e padrbes basicos de
danga; meios para tecer as relagbes do corpo com O espago; caminhos para
coordenar movimentos com a musica, a arte, a ciéncia, a matematica e a linguagem
artistica (Carbonera; Carbonera, 2008. Gallahue; Donnelly, 2008).

Outrossim, de acordo com Darido (2012) o processo avaliativo, na Educagao
Fisica escolar, oferece ao docente elementos para um pensamento reflexivo sobre
sua pratica, no que compete aos objetivos, conteudos e métodos. Ainda, a avaliagao

pode ajudar tanto no processo de praxis pedagodgica quanto na perspectiva do
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discente tendo em vista que € uma ferramenta para o desenvolvimento critico da
observagao de suas conquistas, dificuldades e possibilidades (Darido, 2012).

A presente escrita, trata de um artigo completo que utiliza do instrumento de
pesquisa conhecido como relato de experiéncia. Tal ferramenta metodoldgica, possui
cunho qualitativo e busca servir-se da revisitagdo de memorias para o dialogo
construtivo do saber. Nesse sentido, a partir do Programa Residéncia Pedagodgica
(PRP), graduandos de Licenciatura em Educagao Fisica tiveram a oportunidade de
criar uma progressao para o desenvolvimento do conteudo de dancas urbanas e por
consequéncia uma avaliagcdo dos saberes desenvolvidos abarcando os ambitos
conceitual, procedimental e atitudinal. A referida proposta s € possivel em razao do
curriculo continuo, implementado pelo Parecer CNE/CP N° 6/2021 (Brasil, 2021) que
dispde sobre a retomada do ensino presencial e da metodologia para permitir a
recuperacao dos conteudos e habilidades de um segmento da educacgéo basica que
pelo contexto ndo puderam ser devidamente estudados durante o periodo
pandémico, como € o caso da inser¢do das Dangas Urbanas no planejamento dos
oitavos e nonos anos.

Desta forma, o objetivo do presente artigo € compartilhar a construgado de um
mecanismo avaliativo para os saberes das Dancgas, utilizando como ferramenta
pedagogica as plataformas de videos virais em consonancia com os preceitos do
Documento Orientador curricular do Territério Rio-grandino (DOCTR) e da literatura
proposta no curso de Graduagdo de Licenciatura em Educacdo Fisica. Tal
ferramenta avaliativa deriva da elaboragao coletiva entre preceptora e residentes do
PRP atuantes nos anos finais do ensino fundamental na escola-campo E.M.E.F.
Franga Pinto'. Em concomitancia, a escrita busca estabelecer um possivel caminho

de abordagem para as Dancgas nos anos finais do ensino fundamental.

' A escola fica situada em uma zona urbana da cidade de Rio Grande (RS), e pode ser considerada
de grande porte, tendo em vista que possui um ginasio poliesportivo, uma sala de ginastica e
numerosos materiais. Também abrange desde a educagio infantil até os anos finais do ensino
fundamental.
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2. METODOLOGIA

O método de pesquisa é resultado das propostas de Daltro e Faria (2019),
segundo as quais o relato de experiéncia € uma “[...] modalidade de cultivo de
conhecimento no territorio da pesquisa qualitativa, concebida na reinscricado e na
elaboragcdo ativada através de trabalhos da memodria (p.229)". Nesse sentido,
Bogdan e Biklen (1994) argumentam que “o objetivo dos investigadores qualitativos
€ o de melhor compreender o comportamento e experiéncia humanos [...], o
processo mediante o qual as pessoas constroem significados. (p.70)”, constitui
assim um método de reavivar memorias criadas pelos residentes no ambito do PRP.
Desta forma, o método proposto na construgdo deste artigo, ao mesmo tempo que
visa 0 campo de pesquisa qualitativa, utiliza dados descritivos e notas de campo,
retiradas dos diarios de alguns residentes do PRP, aliados a sugestdes de leituras
académicas ocorridas ao longo do curso de formacgao inicial/licenciatura. O uso de
diarios continua a ser uma ferramenta fundamental para educadores, porque no
nivel pratico ira educar e melhorar os observadores, bem como promover a reflexao
colectiva sobre a pratica através da produc¢ao de dados, opinides, analises originais

e visdo do mundo (Falkembach, 1987).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As dancgas, assim como todos componentes da cultura corporal, sempre
estiveram presentes na sociedade das mais variadas formas de manifestagdes. Na
antiguidade as dangas eram vistas como forma de ritual do homem que dancava
para cacar, por alegria, por tristeza e por diversas outras razdes atribuidas aos
significados da vida (Verderi, 2009). Com isto posto, sustenta-se entdo a importancia
da danca para o componente curricular de Educacdo Fisica alinhado com o
pontuado no DOCTR, que, de acordo com o documento, “aborda o conjunto das
praticas que sao produzidas por atividades corporais que criam ritmos variados, com
passos que evoluem e por vezes estao integradas as coreografias” (Prefeitura

Municipal do Rio Grande, 2019. p. 319). A partir disso, a proposta para a abordagem

46



1° FEIRA ACADEMICA
DE SABERES DA EDUCAGAO FiSICA

das Dancas pelos residentes foi desenvolver com os alunos, durante quatro aulas,
uma das inumeras formas de manifestagdes, estilos e tipos de dancas. Portanto,
aproveitando-se da perspectiva de curriculo continuo, buscou-se retomar os saberes
das Dangas Urbanas? tendo em vista que é contetdo que no cenario pandémico —
com poucas oportunidades de desenvolvimento — teve uma abordagem superficial.

Na primeira aula dedicada para abordar o conteudo das Dancas Urbanas,
primeiramente foi contextualizado no quadro, utilizando um mapa mental,
brevemente a historia, as caracteristicas e as modalidades de Dangas Urbanas.
Apés, os alunos deveriam dividir-se em grupos e escolher uma modalidade. Na
sequéncia foi estabelecido que deveria ser construida uma pesquisa via internet, na
sala de informatica da escola, almejando a constru¢cdo de um mapa conceitual
direcionado a pelo menos um dos estilos de dangas presentes no guarda-chuva das
Dancgas Urbanas, pontuando as caracteristicas do(s) estilo(s) escolhido(s). Assim,
foram escolhidos o Vogue, o Hip Hop Freestyle, o Breakdance, o Popping e o
Locking. Desta maneira, conectando-se ao pontuado por Batista e Moura (2019) foi
possivel a construgao conceitual de maneira prévia a procedimental.

Na sequencialidade do conteudo e das aulas, houve o avanco para o0s
ambitos procedimentais e atitudinais, e para isso foi lancada a proposta de
avaliagao, na qual os alunos estariam incumbidos de escolher uma coreografia viral
ja existente. E, a partir disso, o direcionamento deu-se para uma acao de reinvengao
e/ou criagdo de uma coreografia, podendo estar ou ndo relacionado aos estilos de
danca pesquisados anteriormente. Nesse sentido, o processo avaliativo culminava
na producdo de uma coreografia registada em video, na qual deveriam estar
contidos: 1) movimentos no plano, alto, médio e baixo; 2) deslocamento e troca de
formagbes (posicao inicial e final); 3) reinvencdo ou criagdo de uma coreografia
curta; 4) todos os membros presentes no enquadramento da camera. Tais critérios

avaliativos dialogam diretamente com o proposto por Laban (1990) no referente a

2 As dangas urbanas est&o no DOCTR como objetivo de conhecimento dentro da unidade tematica de
Dangas.
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quatro dos dezesseis temas de movimento basicos.

O primeiro dos critérios tem seu embasamento no décimo primeiro tema de
movimento basico relacionado com a orientagcdo no espaco, em fungdo da
necessidade de deslocamento pelo espaco ocupando diferentes direcbes. Com
direcionamento semelhante, o segundo critério adere ao proposto no décimo quinto
tema tratando das formacdes que podem ser simples como filas ou circulos mas que
demandam organizagao e sincronia para a transicdo. O terceiro critério, o mais
complexo dos quatro, habita o mesmo terreno do décimo sexto tema no qual pontua
a danca como uma linguagem de acédo e expressao onde as multiplas intengbes
emergem em uma ordem coerente da mensagem transmitida. Em concomitancia, o
quarto critério tem concordancia com o suscitado no terceiro tema no qual argue-se
quanto a consciéncia do espago que se ocupa.

Para além disso, a proposta tratou da experimentacdo dos alunos com as
dancas na composicdo e coordenacao de movimentos na intencdo de representar
uma forma de comunicagdo dos corpos dos alunos. Desta forma, a avaliacédo
conduzia para o caminho da expressao corporal através dos movimentos,
produzindo uma linguagem através de cada coreografia criada e uma linguagem
através da dancga. Ainda na segunda aula, e também na terceira aula, os estudantes
em seus grupos autodeterminados comegaram as experimentagées. Em um primeiro
momento, foi oportunizado para as turmas experimentar, refletir e recriar
pensamentos, sobre como se movimentar, as possibilidades de mover bracgos,
pernas, quadris, o corpo todo, movimentos de ida e volta, de forma livre e criativa, o
que para Laban (1990) se caracteriza como o primeiro tema de movimento
elementar, demarcado pela consciéncia corporal e simplesmente a acdo motora, um
corpo em movimento em um determinado espaco.

Ao longo do desenvolvimento das aulas, os estudantes puderam progredir
para uma reflexao direcionada de como conectar os movimentos outrora livres.
Preconizando o ordenamento e a combinagao dos movimentos ritmicos. Neste

sentido, alinhou-se o sétimo tema de movimento estabelecido por Laban (1990),
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para a diferenciagdo entre acdes com diferentes partes do corpo que por si tem
velocidades e vigor préprios. Salienta-se aqui que a presenga dos residentes e da
professora preceptora mostrou-se fundamental no que concerne ao auxilio na
conexao, da producéo dos passos e das combinag¢des de movimentos que os alunos
compreenderam como adequados para a composi¢cado da coreografia, em razdo de
boa parte dos alunos terem demonstrado dificuldade para encaixar-se no ritmo e
tempo da danca em relagdo a musica que por eles foi escolhida. Os educadores
atentaram-se para o auxilio com a contagem de tempos dentro da dancga, tendo em
vista que estes constituem-se em uma contagem de oito tempos musicais, podendo
ser mais rapidos, na aceleracdo de movimentos, ou mais lentos, mantendo a mesma
contagem. Os movimentos lentos, acelerados, leves ou pesados, conectado com o
ritmo, faz parte da consciéncia das agdes dos mesmos, ainda que possam ser
isolados ou combinados (Laban, 1990).

Na quarta, e ultima, aula ministrada do conteudo Dancgas Urbanas, apds todo
0 processo de criagdo, os alunos deveriam apresentar suas coreografias para a
turma. Concomitante a apresentacdo, a professora filmou as coreografias para
posteriormente conseguir avaliar se os grupos atingiram os critérios avaliativos e
para ter como registro. Além disso, o video seria mostrado para os alunos com o
intuito de os mesmos perceberem e refletirem sobre suas construgbes de
movimento, assim como para conseguirem se enxergar dangando.

Desta forma, torna-se mais significativo utilizar uma metodologia que n&o vise
apenas a reproducdo, mas sim a construcdo de repertdrios que desperte a
constituicdo de opinides proéprias, a sensibilidade, o senso de criticidade aspirando a

autonomia e potencial de criagao dos discentes (Barreto, 2004).

4. CONSIDERAGOES FINAIS
Para concluir, é perceptivel notar que € possivel trabalhar o conteudo Dangas
na escola sem ser especialista na area. Também, € necessario que haja estudo e

inovagdo para conseguir articular o conteudo de forma a ser atrativo e educativo
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para os discentes. Outro elemento a ser destacado é a articulagao entre teoria e
pratica que o PRP permite. Pois, deste modo, a parceria entre os residentes e a
professora preceptora torna o processo criativo para a atuacdo fluido e
contextualizado. Corroborando para que os objetivos elaborados sejam atingidos
tanto na perspectiva de ensino quanto na de aprendizagem.

Em contrapartida, € necessario pontuar que o desenvolvimento de saberes
ligados as Dangas, assim como dos outros componentes da cultura corporal,
demanda muita dedicagao para adquirir conceitos quando para um professor que
nao possui uma especialidade muito grande no tema. Nesse sentido, denota-se a
importancia de uma rede de conexdes docentes, que permitem trocas de saberes
entre professores com diferentes especialidades. Dessa forma, todos os conteudos
podem ser melhor aprofundados em fungcdo da absor¢cdo de ponderagdes e

elaboragdes de colegas docentes referentes a conceitos.
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1 INTRODUGAO

O acesso ao esporte além de ser importante para o desenvolvimento da
crianga e do adolescente € um direito social garantido por lei. De acordo com a
Constituicdo Federal de 1988, mais especificamente no artigo 217 “é dever do
Estado fomentar praticas desportivas formais e ndao formais, como direito de cada
um (...)" (BRASIL,1998, art. 217). A relevancia do esporte na sociedade brasileira e
o alcance socioeconbmico e cultural do desporto justificam esse direito
constitucional. Diante disso, cabe ao Governo promover acgdes através de politicas
publicas sociais para atender a populagéo.

Segundo Kravchychyn e Oliveira (2015), existe um aumento da demanda por
Projetos Sociais Esportivos (PSE), pois eles integram o contexto das politicas
publicas de esporte no Brasil. Por efeito, o tema desperta o interesse académico, em
diversas areas, tais como: direito, ciéncias politicas, ciéncias sociais, entre outras.
Entretanto, neste artigo iremos nos dedicar aos debates promovidos, especialmente,
pela produgcédo de conhecimento na area da educacao fisica brasileira. Ainda que se
trate de um recorte, € notavel que pesquisadores deste campo abordam os PSE sob
diferentes perspectivas. Entre os mais recorrentes, encontramos alguns enfoques
interessados em: proliferagdo dos PSE em determinados territérios; sentidos

atribuidos aos PSE pela comunidade envolvida; barreiras e dificuldades no processo
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de implementagédo e avaliagdo de determinados projetos; problematizagbes acerca
da eficiéncia do esporte como ferramenta educativa e inclusiva.

Com base nesse cenario, este artigo empreende a realizagdo de uma revisao
sistematica, cujo objetivo consiste em mapear e problematizar a producdo dos
discursos académicos emitidos pelo campo da Educacdo Fisica acerca do tema
PSE nos ultimos 13 anos. Para isso, recorremos ao levantamento das producdes
cientificas no contexto brasileiro, a fim de registrar as discussdes recorrentes que
compdem o campo de problematiza¢des acerca da tematica, colocando-a em debate

com outros campos de saber: educagao, seguranga, saude, etc.

2 METODOLOGIA

Em linhas gerais esta pesquisa se caracteriza como uma revisao sistematica
qualitativa. De acordo com Sampaio e Mancini (2007), trata-se de uma forma de
pesquisa que integra/agrupa os conhecimentos produzidos por estudos de uma
tematica especifica, utilizando como fonte a literatura.

A revisdo em tela delimitou-se as bases de dados Scientific Electronic Librar y
Online (Scielo) — Brasil, e o Portal de Periddicos da Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), escolhidos pela
possibilidade de retorno de grande quantidade de periddicos nacionais. Os
descritores utilizados para pesquisa foram “projeto social esportivo" Or “programa
social esportivo”, utilizados tanto na busca por titulo quanto na busca em todos os
campos. Os filtros de pesquisas foram: trabalhos em formato de artigo; texto
disponivel na integra; texto no idioma portugués; artigos revisados por pares; no
intervalo de 2010 a 2023".

Ao todo foram encontrados 216 artigos. Na base eletrdnica Scielo foram 10
artigos, sendo eles 7 na busca por “todos os campos” e 3 na busca por “titulos”. Ja

na base eletrénica Peridodicos Capes foram encontrados 206 artigos, sendo 179 na

' Foi delimitado este periodo para encontrar estudos posteriores as agbes expansivas de politicas
publicas de esporte implementadas no governo Lula (2003 a 2010).
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busca por “todos os campos” e 27 na busca por “titulos”. As pesquisas foram
realizadas no dia 19.06.2023.

Apods o processo de busca dos artigos, estes foram avaliados a partir do titulo
e do resumo, obedecendo aos seguintes critérios de inclusdo: a) estudos
relacionados a PSE brasileiros, b) Artigos escritos em portugués no periodo de 2010
a 2023. c) artigos revisados por pares. d) artigos disponiveis de forma gratuita e
online. Ja os critérios de exclusao foram: a) Artigos que nao tratam especificamente
de PSE brasileiros; b) artigos de revisao; c) estudos realizados em PSE brasileiros
utilizando suas estruturas e/ou atores, mas que abordam especificamente sobre
desempenho motor dos participantes; d) estudos realizados em PSE brasileiros
utilizando suas estruturas e/ou atores, mas que abordam especificamente sobre
questbes de género; e) artigos no formato de relato de experiéncia. Logo, dos 216
artigos encontrados na busca: 50 foram desclassificados por duplicata; 124 foram
excluidos pelo critério “a”; 10 foram excluidos pelo critério “b”; 2 foram excluidos pelo
critério “c”; 3 foram excluidos pelo critério “d”; e 3 foram excluidos pelo critério “e”.
Resultando em 24 artigos classificados para comporem o corpo empirico da
pesquisa.

Na sequéncia, os artigos classificados foram lidos e fichados na integra, os
dados produzidos foram analisados através do método de analise de conteudo
(BARDIN, 2011). A partir disso, foi criado um quadro contendo as principais
informagdes dos artigos (titulo, ano de publicagdo, revista, autores e objetivo

principal).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao mapear os artigos cientificos que se dedicaram aos PSE foi possivel ter
uma visdo mais ampla das discussdes mais recorrentes que compdem o campo de
problematizacbes acerca da tematica. Com base na analise qualitativa dos textos,

percebemos que alguns temas sao abordados com maior frequéncia, por exemplo:
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politicas publicas; beneficios ou barreiras para participagdo de um PSE;
vulnerabilidade social; esporte como ferramenta educativa e estilo de vida saudavel;
entre outros. A partir deste registro agrupamos as discussdes recorrentes em 2
blocos, nhomeados da seguinte maneira: (1) Projetos sociais esportivos e politicas
publicas; (2) Esporte, Educacdo e Vulnerabilidade. Por interesse de pesquisa,
criamos um 3° bloco, mas esse dedicado a problematizar a lacuna identificada no
cenario investigado, a relagao entre os PSE e violéncia.

Cabe ressaltar que o objetivo do agrupamento tematico ndo se reduz a
rotulagdo dos artigos de modo engessado, mas imprime um modo de organizagao
adotado com vistas na identificacdo dos assuntos recorrentes quando o tema PSE é
discutido. A partir disso, identificamos os temas abordados em cada artigo e
discutimos dentro dos blocos tematicos, salientamos que essa abordagem permite
que o mesmo artigo esteja presente em 2 ou mais blocos. Nesse sentido, seguimos

com o detalhamento dos trés blocos tematicos:

1. Projetos sociais esportivos e politicas publicas

Neste bloco sido apresentadas as discussbes mais frequentes no corpo
analisado em relagao aos PSE e as politicas publicas de educagao e esporte. Estes
se encontram no mesmo bloco tematico pois entendemos que existe uma relagao
indissociavel entre esses dois topicos. Em relagdo aos PSE, de modo geral, as
discussdes costumam centrar-se na caracterizagdo do crescimento, do papel, dos
beneficios e dos objetivos dos projetos ou programas. Ademais, apontam uma
caréncia no processo de avaliacdo e do acompanhamento das atividades e seus
efeitos. Ja as discussdes que permeiam as Politicas Publicas relativas a Educacgao e
ao Esporte, destacam a intervencdo do Estado no contexto social, a utilizagdo da
constituicdo de 1988 como referéncia, os orgamentos/gastos publicos e o terceiro

setor como pontos de articulagdo dos debates e discussdes.

95



1° FEIRA ACADEMICA
DE SABERES DA EDUCAGAO FiSICA

As pesquisas de Castro e Souza (2011) e Guimaraes, Silva e Zampier (2019),
apontam um crescimento tanto do numero de PSE nos municipios brasileiros quanto
dos estudos sobre esse tema. Esses projetos cumprem alguns papéis em nossa
sociedade, para os autores Meireles et al (2020) e Grando, Madrid (2017), os PSE
focalizam na inclusdo social e na promog¢ao de espacos de protecéo, principalmente
para criancas em situacdo de vulnerabilidade social, assim minimizando as
desigualdades. Para Steigleder, et al (2018), o papel dos PSE consiste em dar
condigbes as comunidades de maneira que seus usuarios possam adquirir
autoridade, autonomia e poder de representacido social e politica no contexto
habitado.

Existem PSE atuando em diversos contextos, cada um deles com suas
caracteristicas, objetivos especificos, metodologias e metas, mas de acordo com
essa revisdo fica evidente que alguns objetivos gerais sdo comuns a todos PSE,
podemos destacar a promog¢ao do acesso ao esporte (Guimaraes, Silva e Zampier,
2019 e Berger, Ginciene e Leonardi, 2020) e o objetivo de proporcionar um espago
de aprendizagem, protecao e interacdo social (Berger, Ginciene e Leonardi, 2020;
Costa, Pinto e Martins, 2015; Teixeira et al, 2014).

Através dessa revisao também foi possivel identificar os principais beneficios
que esses projetos proporcionam ao seu publico, de acordo com Costa, Pinto e
Martins (2015) destaca-se a disciplina, o respeito, a responsabilidade, a inclusédo e a
melhoria na qualidade de vida. Além disso, alguns estudos incluidos nesta revisao
identificaram uma caréncia dos PSE no processo de avaliacdo. Os autores
Hecktheuer e Silva (2011), relatam a necessidade de mais estudos sobre esse
processo.

Outro elemento observado, é o modo indissociavel com que os estudos sobre
PSE tratam as discussdes relativas as Politicas Publicas de Educacgao e Esporte. Os
estudos de Teixeira et al, (2014), Grando e Madrid (2017), Athayde, Passos e
Hungaro (2017), definem Politicas Publicas como formas de intervencao do Estado

no contexto social com o objetivo de assegurar e garantir o exercicio da cidadania e
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dos direitos civis, politicos e sociais. Dos artigos selecionados, oito utilizaram a
Constituicdo Federal como referéncia para desenvolver suas discussoes,
mencionando principalmente o Art. 6° e o Art. 217 (Teixeira et al, 2014; Martins,
Bastos e Ferreira, 2019; Costa, Pinto e Martins, 2015; Steigleder et al, 2018;
Rodrigues, Darido e Paes, 2013; Santos, Starepravo e Neto, 2015; Athayde, Passos
e Hungaro, 2017 e Guimaraes, Silva e Zampier, 2019). No artigo 6° sdo afirmados os
direitos sociais de todos os cidadaos, entre eles o acesso ao lazer. Ja o artigo 217
afirma que é dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e nao-formais,
como direito de cada cidaddo. Além disso, € importante destacar que neste artigo &
afirmado que a destinagao de recursos publicos deve ser prioritaria para o desporto
educacional e, apenas em casos especificos, para o desporto de alto rendimento
(BRASIL, 1998, art. 6 e 217).

A Constituicdo Federal deixa claro que o Estado tem o dever de promover
acdes esportivas para assegurar os direitos dos cidadaos. Entretanto, os estudos de
Teixeira et al, (2014); Hecktheuer e Silva, (2011); Antunes e Silva, (2018) e Santos,
Starepravo e Neto, (2015), indicam que, no caso dos PSE, muitas vezes essa
responsabilidade é transferida para o Terceiro Setor.

Além disso, o estudo Martins, Bastos e Ferreira, (2019) aponta diversas
barreiras que impedem o desenvolvimento de politicas publicas de esporte e lazer,
tais como o assistencialismo e o utilitarismo concedidos ao esporte, a hierarquizagao
de prioridades sociais, a caréncia e falta de acesso aos equipamentos esportivos e a
construcdo de Politicas Publicas visando o numero de atendidos ao invés da
qualidade.

Destacamos que alguns textos apresentam objetivos comuns, mesmo
considerando PSE de matrizes distintas. Essa constatacdo nos provoca a suspeita
de que as discussodes acerca dos PSE costumam assumir como ponto pacifico uma
estrutura de carater invariavel que, por sua vez, independe do periodo e do contexto
em que tais praticas se localizam, ou seja, é possivel identificar através dessas

apropriacbes que, os PSE operam como uma férmula pronta a ser aplicada
6
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enquanto ferramenta educativa e, até mesmo, assumindo o estatuto de Politica

Publica de Esporte e Educacéo por si mesmo.

2. Esporte, Educacao e Vulnerabilidade

Este bloco trata da relacdo estabelecida entre PSE e os topicos Esporte,
Educacado e Vulnerabilidade sobretudo, da apropriacdo do esporte como pratica
educativa aplicada a determinadas realidades e a vulnerabilidade social como
condicdo recorrente para caracterizagao das a¢des dos PSE. Ao atentarmos para os
artigos analisados, percebemos a preocupacdo dos autores em demarcar as
definicbes de esporte que se baseiam, bem como, os beneficios relacionados a
pratica regular de esportes/exercicios fisicos.

Na literatura académica podemos encontrar diversas definicbes para os
esportes, mas com base nesta revisdo os autores Berger, Ginciene e Leonardi
(2020), Martins, Bastos e Ferreira (2019), Rodrigues, Darido e Paes (2013), Grando
e Madrid (2017) utilizam a conceito de Paes (2002), onde o esporte é definido como
um fendmeno sociocultural complexo com multiplas manifestagdes presentes em
diversos contextos.

Observamos em alguns artigos a utilizagdo da nogdo comum ao campo da
atividade fisica e promog¢ao da saude acerca dos inumeros beneficios advindos da
pratica regular de exercicios fisicos, como justificativa para o funcionamento dos
PSE. De acordo com Berger, Ginciene e Leonardi (2020), Simarelli et al (2022) estes
beneficios geralmente estdo associados a saude/qualidade de vida, ao convivio
social, a afetividade/amizades e ao desenvolvimento cognitivo. Sendo assim, através
do esporte e seus beneficios, os PSE reforgam seus objetivos implicados no
desenvolvimento integral da crianga e adolescente.

Em quatro dos estudos selecionados, foi predominante a abordagem de
valores éticos e morais do esporte como uma ferramenta/meio para ensinar e
aprender (Grando e Madrid, 2017; Antunes e Silva, 2018; Castro e Souza, 2011;
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Guimaraes, Silva e Zampier, 2019). Sobre esse tema, tanto Guimaraes, Silva e
Zampier (2019), quanto Antunes e Silva (2018), abordam o esporte como um
instrumento para aprender e respeitar as regras de convivéncia. No estudo de
Castro e Souza (2011), o esporte é utilizado como ferramenta para promover valores
e bom comportamento. Por fim, os autores Grando e Madrid (2017), relatam que o
esporte deve ser abordado por um viés critico, pois assim ele contribuira para que o
individuo entenda melhor o meio em que vive.

Ainda neste topico, apresentamos os discursos que permeiam o publico alvo
dos PSE e a vulnerabilidade social como condicdo recorrente para caracterizacao
das acdes dos PSE. E possivel identificar tanto nos projetos quanto nos editais
destinados a captagao de propostas, uma descrigdo/caracterizagao do publico alvo
comum a todos os PSE. Em geral, sdo caracterizados como jovens, moradores de
bairros periféricos, com baixa renda familiar, matriculados em escolas publicas e
expostos a violéncia e/ou drogadicdo. Tem-se, com isso, 0 conjunto de critérios
recorrentes para identificagdo de individuos considerados socialmente vulneraveis.
No estudo de Antunes e Silva (2018), a vulnerabilidade social esta associada com a
incapacidade do individuo superar os desafios sociais. Essa caracterizacdo do
publico alvo é comum a praticamente todos os PSE que nos deparamos.

De acordo com o estudo de Athayde, Passos e Hungaro (2017) essas
caracterizagdes conectam diretamente esses jovens com a criminalidade e/ou
drogadicdo. No mesmo estudo os autores criticam a classificagdo desses jovens
como potenciais riscos para si e para sociedade, somente por residir em um bairro
periférico, estando assim expostos ao trafico e a violéncia. Uma outra visdo sobre o
publico alvo dos PSE foi apresentada na pesquisa de Hecktheuer e da Silva (2011).
Nesse estudo, os autores provocam a inversdo do arranjo discursivo, comumente
articulado as agdes dos PSE. Logo, os autores trabalham com a tese de que os
discursos constituem os sujeitos vulneraveis, ou seja, ndo se trata apenas da
captura do seu publico, mas da propria produgdo e posicionamento dos individuos

que atendem, em relagdo a uma dada condi¢cdo de normalidade.
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Em suma, notamos que para os autores presentes nesta revisao, o esporte é
entendido como fendmeno sociocultural e pode ser utilizado como ferramenta de
educacdo, além de propiciar beneficios aos seus praticantes principalmente
relacionados a saude. Percebemos, através da analise dos textos que muitos
proponentes, descrevem os PSE como um complemento a educagdo escolar,
sobretudo, por considerarem de modo naturalizado que alguns valores fundamentais
para o convivio em sociedade e o desenvolvimento da cidadania, seriam intrinsecos

ao esporte.
3. Violéncia

O 3° bloco ndo trata de discussdes recorrentes abordadas pelos autores
incluidos nesta pesquisa, mas se debruca a problematizagdo daquilo que se pode
considerar uma lacuna no cenario investigado: a relagao entre PSE e Violéncia.

Logo, o interesse por este tema se justifica a partir da constatacdo do
aumento dos indices de violéncia no municipio de Rio Grande, extremo sul do Rio
Grande Sul, Brasil. Tal contexto revela a urgéncia e a pertinéncia de atentarmos para
0s possiveis pontos de aproximagao e afastamento entre a realidade dos PSE e o
sensivel aumento da violéncia em periferias de cidades como o caso de Rio Grande.

Nenhum artigo selecionado nesta revisdo tratou, especificamente, sobre a
violéncia. Porém, alguns autores abordaram esse tema ao caracterizar os PSE como
um ambiente seguro e que tem como objetivo tanto de combater o uso de drogas
quanto de ocupar o tempo ocioso, afastando os jovens das ruas. Castro e Souza
(2011), entrevistaram os profissionais que atuavam em um projeto social esportivo
na cidade de Curitiba/PR e também as maes e/ou responsaveis com o objetivo de
explorar os principais significados atribuidos ao projeto. Através destas entrevistas
(do estudo mencionado), foi possivel identificar como a violéncia é percebida por
aqueles que estdo inseridos nos PSE. Todos os profissionais e os responsaveis

entrevistados acreditam que o PSE pode proteger as criangas e adolescentes da

9

60



1° FEIRA ACADEMICA
DE SABERES DA EDUCAGAO FiSICA

violéncia nas ruas. Os autores Costa, Pinto e Martins (2015) corroboram afirmando
que um dos objetivos dos projetos tem sido retirar criangas e jovens da convivéncia
da rua. De acordo com Castro e Souza (2011), as criangas pobres sdo percebidas
como “negativas” e avaliadas como potencial risco para a sociedade. Ja a rua esta
associada a violéncia e ao trafico de drogas, sendo um lugar perigoso para as
criangas e adolescentes permanecerem ou transitarem. De acordo com Meireles et
al (2020) mesmo o PSE sendo considerado um espago acolhedor e de protegao, a
falta de seguranca no deslocamento até o local das atividades dificulta a
participacao destes alunos.

Assim, identificamos diversas lacunas em relacdo aos estudos que
abordaram essa tematica. Por exemplo, o esporte é utilizado para ocupar o tempo
ocioso das criangas e afasta-las da exposicao as ruas, mas como o esporte através
das suas qualidades intrinsecas pode mediar conflitos e ser uma ferramenta no
combate a violéncia? Outras questdes surgem, quando pensamos como a violéncia
se manifesta nos projetos sociais esportivos. De que forma os PSE podem “salvar’ o
publico alvo? Quem precisa ser salvo? Como a violéncia nas ruas afetam o
deslocamento e a participacdo dos alunos ? Como € mediado os conflitos internos
(entre os alunos e entre os alunos com os professores)? Como os PSE abordam e
tentam combater a violéncia na escola? Como a violéncia é tratada pelas politicas

publicas? Sao muitas lacunas e poucos estudos académicos sobre a tematica.
4 CONSIDERAGOES FINAIS

Destacamos que o principal objetivo desta pesquisa foi realizar uma reviséo
sistematica, mapeando a produgdao de conhecimento académico sobre os PSE.
Através dela, foi possivel obter uma visdo mais ampla das discussbées com maior
recorréncia e que compdem o campo de problematizagbes acerca desta tematica.
Consideramos, para isso, a criacdo dos trés blocos tematicos que serviram para
apresentar de forma organizada as discussdes que permeiam os PSE no campo de

producdo de conhecimento da Educacgao Fisica brasileira. Todavia, tais blocos nao
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reduzem os textos a uma rotulagdo engessada, ao contrario, buscam capturar as
discussdes mais recorrentes e tracar o mapa que orienta os debates acerca do tema
no cenario observado.

No primeiro bloco “Projetos sociais esportivos e politicas publicas”,
contemplamos, principalmente, o papel, os objetivos e os beneficios dos PSE e
discussbes que permeiam as Politicas Publicas como a intervencdo do Estado no
contexto social, os orgcamentos/gastos publicos e o terceiro setor, como pontos de
articulagdo que sustentam os debates acerca dos PSE no Brasil. Ja o segundo
bloco, “Esporte, Educacdo e Vulnerabilidade”, reuniu as discussdes referente a
caracterizacao do publico alvo dos PSE, observando o quanto tais iniciativas se
consolidam enquanto respostas prontas a um sentido especifico de vulnerabilidade
social, geralmente, relacionado a situagcdes de drogadicéo e de violéncia envolvendo
a juventude de periferias urbanas e também contemplou, a naturalizagao dos valores
do esporte como ferramenta de ensino e as manifestagcdes esportivas. O terceiro, e
ultimo bloco, “violéncia”, diferente dos outros dois blocos, nao reuniu as discussoes
recorrentes abordadas pelos autores, mas se debrugou a problematizacdo da
relacdo entre PSE e violéncia, identificada através desta revisdo como uma lacuna
no cenario investigado, logo, esse bloco contemplou, principalmente, discussdes
acerca dos PSE promoverem um espago seguro com o objetivo de afastar as
criangas dos perigos associados as ruas.

Considerando as discussbes encontradas em cada bloco tematico e o
potencial subsidio a pesquisas futuras, este estudo expde como necessidade de
aprofundamento estudos sobre: Medidas de avaliagdo dos PSE; Investimentos
atualizados na area de PSE; como o esporte pode contribuir para o desenvolvimento

integral da crianga; estudos relacionados a violéncia.
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