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PLANO DE OFERTA PARA O ENSINO DE GRADUAGAO EM PERIODO REMOTO /
CALENDARIO EMERGENCIAL 2020-2021

Coordenador: Prof. Arisson Vinicius Landgraf Gongalves

Coordenador Adjunto: Prof. Gustavo da Silva Freitas

NDE: Prof. Arisson Vinicius Landgraf Gongalves, Prof. Gustavo da Silva Freitas, Profa. Angela
Adriane Schmidt Bersch, Profa. Camila Borges Ribeiro e Prof. Alan Goularte Knuth.

Periodo: 1/2020

Forma de oferta das atividades de ensino: Disciplinas

N2 de disciplinas ofertadas: 19

N2 de disciplinas descontinuadas: 23 (incluindo Praticas Desportivas)

Abrangéncia: todos os semestres

Unidades envolvidas na proposta: ICHI, ILA, ICB e FAMED

1. RESUMO DA PROPOSTA

Este documento objetiva registrar e apresentar ao Conselho da Unidade do Instituto de
Educacdo a planificacdo da oferta para o ensino de graduagdo em periodo emergencial
1/2020 para o curso de licenciatura em Educacdo Fisica (Cod. 2020) encaminhada pela
coordenacdo junto ao Nucleo Docente Estruturante (NDE), tal como preconiza a Deliberacao
023/2020, em especial o Art. 32. Nele constam: a) a contextualizacdo dos passos que
compuseram a elaboracdo da proposta; b) o quadro sintese do plano de oferta; c) o quadro
de horarios emergencial para as disciplinas ofertadas; d) a ata do NDE que valida a presente
oferta, e; e) os planos de ensino de todas as disciplinas a serem ofertadas.

2. CONTEXTUALIZANDO A PROPOSTA

O presente plano de oferta para o ensino de graduacdo em periodo emergencial, em
especifico para continuidade do 12 semestre de 2020, é resultante de um processo amplo de
avaliacdo e didlogo entre os professores de Educacdo Fisica do Instituto de Educacdo (IE),
bem como da coordenagdo do curso com os demais docentes que nele atuam, vinculados a
esta ou a outras unidades académicas.

Importa ressaltar que a elaboracdo do plano foi precedida por momentos de anilise
conjuntural acerca da implementacdo e dos efeitos do ensino remoto no trabalho docente.
Desse fato, o grupo de professores de Educacdo Fisica do IE manifestou suas preocupagdes
em carta enviada a direcdo da unidade na primeira quinzena de junho. Na época, o grupo se
posicionou observando os seguintes pontos:
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a. Que se estava cogitando a possibilidade do ensino remoto para um curso presencial
em reconhecimento de absoluta excepcionalidade diante da calamidade em saude
publica, o que significava dizer que ndo se considerava a realizagdo de qualquer
atividade que demandasse a presenca das pessoas na instituicao.

b. Que entre os critérios utilizados para definicdo das atividades a serem desenvolvidas
no curso prevalecesse as necessidades dos discentes, as quais foram conhecidas
através de consulta institucional.

c. Que o componente pratico contido nas disciplinas do curso fosse sopesado na
avaliacdo de uma possivel transferéncia das disciplinas para plataforma online,
sobretudo as conseqliéncias para um coeficiente minimo na qualidade do ensino.

d. Que qualquer que fossem os efeitos desta conjuntura excepcional nas atividades
académicas, que soubéssemos preservar e reforcar a defesa da universidade publica
no pais, de sua funcdo e de seu compromisso social na producdo do conhecimento.

Na sequéncia dos acontecimentos, no inicio de julho a coordenac¢do do curso recebeu via
PROGRAD, os dados brutos e uma andlise preliminar dos questionarios discentes’ feita pelo
Grupo de Trabalho formado por alguns coordenadores de curso e Diretoria de Avaliacao
Institucional da FURG. No caso da Educacdo Fisica, os dados alcangcaram 115 respondentes
em um total de 124 alunos matriculados. Entre os aspectos que mais chamaram atengdao em
rodadas de apreciagdao dos numeros realizadas entre NDE e professores de Educac¢ao Fisica
do IE, destacaram-se:

a. 79 dos 115 alunos integravam ou residiam com o chamado “grupo de risco” na
pandemia COVID-19;

b. 5 alunos manifestaram possuir alguma deficiéncia;

c. 50 alunos ndo possuiam acesso ideal e individual a notebook e desktop;
02 alunos ndo possuiam nenhum plano de internet e 12 possuiam apenas dados
moveis;

e. apenas 46 manifestaram facilidade no uso da Plataforma Moodle, ferramenta digital
gue a instituicdo projetava oficializar para o ensino remoto;

YA disponibilizagdo das respostas das trés questdes descritivas que constavam ao final dos questiondrios na
consulta discente ocorreu somente ao final de julho. Segundo a comissdo, o acimulo de dados (mais de 7 mil
respondentes) dificultou o processo de pré-andlise. Deles, o que pbéde se observar foram preocupagdes
majoritdrias dos alunos com os cuidados em possivel retorno presencial das atividades, algum posicionamento
restritivo a aplicacdo do ensino remoto e questionamentos quanto a possibilidades de suspensdo do semestre
ou execucdo de algumas disciplinas, tais como os estagio supervisionados obrigatorios.
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f. Que em um possivel retorno através de atividades mediadas, 07 alunos nao
conseguiriam realizar; 26 conseguiriam fazer algumas atividades; 43 conseguiriam
fazer boa parte das atividades e 39 nao teria dificuldades.

Da mesma forma, houve uma consulta institucional (questionario) direcionada aos docentes
da FURG. Os dados atinentes ao coletivo do Instituto de Educacdo foram debatidos em
meados de julho (15), em reunido geral do IE, quando a direcdo apresentou-os conforme
recebido pela mesma comissdao que disponibilizou o tabelamento dos questionarios
discentes. Neste caso, os dados ndao foram separados por curso e sim por unidade
académica, o que trouxe reservas ao que se referia especificamente ao curso de Educacao
Fisica. Dos resultados deste instrumento, o qual foi respondido por 53 de um total de 62
professores, chamou atencdo que:

a. 73,6% faziam parte ou residiam com pessoas do “grupo de risco” da pandemia
COVID-19;

g. 52,8% nunca utilizou ou teria dificuldade de usar a Plataforma Moodle, ferramenta
digital que a instituicdo projetava oficializar para o ensino remoto;

b. nenhum professor respondeu que ndao conseguiria realizar atividades mediadas por
tecnologias digitais usando a internet;

c. ao se referirem as maiores dificuldades na retomada das atividades académicas,
20,8% citaram problemas com a internet, 17% problemas com disponibilidade e
funcionalidade de equipamentos de informatica, 52% falta de habilidade no uso de
tecnologias de informac¢do e comunicacgao.

Em meio a estes debates, tanto as Diretrizes Académicas Gerais para o ensino de
graduacdo no periodo emergencial (Deliberagdo 023/2020 COEPEA) quanto o Calendario
Emergencial 2020-2021 (Deliberagdo 029/2020 COEPEA) foram aprovados ao longo do més
de julho, dias 10 e 29 respectivamente. O conjunto destas situacbes, em que pese
desconfortos expressados por alguns professores de Educacao Fisica quanto a celeridade do
processo em nivel institucional, fez com que o NDE passasse a estruturar o processo de
definicdo da oferta para o curso.

Para tanto, em reunido de professores de Educacdo Fisica do IE ocorrida dia 28 de
julho, cientes da previsibilidade das datas contidas no calenddrio emergencial que seria
aprovado no dia seguinte conforme supracitado, procedemos as manifesta¢des individuais
do que cada docente poderia ou teria condi¢des de ofertar. Nisso, foram considerados os
dados da consulta institucional enderecada aos docentes e discentes, o prévio
posicionamento do grupo expresso em carta ja comentada, os pareceres de cada professor
sobre riscos e possibilidades de ofertar as disciplinas alocadas em seus nomes para o 1/2020
em modo remoto, e uma atencdo aos principios e estratégias pedagodgicas que vinham
sendo construidos pela unidade académica. Além disso, a sinalizacdo para a oferta ou
descontinuidade das disciplinas foi despreocupada em relacdo a existéncia de estudante
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com expectativa de ser formando nos termos da Resolugdo 11/2006 CONSUN. A partir de
consulta feita ao QSL visual (Sistema FURG) de cada aluno matriculado nas disciplinas

localizadas nos ultimos dois semestres do curso, a coordenagao identificou que nenhum
aluno encontrava-se na situa¢do de formando.

Na reunido do dia 28 de julho, portanto, chegou-se a um compilado de oferta que
descontinuava 18 (dezoito) disciplinas ministradas por professores de Educacdo Fisica. Ao
dissecarmos as motivagdes que levaram aos cancelamentos, temos:

a. 07 turmas das Praticas Desportivas, por serem disciplinas que necessitam da
presenca do estudante no centro esportivo para sua execucdo, o que é inimaginavel
neste momento e em um futuro préximo.

b. 07 disciplinas optativas cujo componente pratico foi avaliado como imprescindivel
para o desenvolvimento com o minimo de qualidade;

c. 02 disciplinas de Estagios Supervisionados, uma em ambientes ndo-escolares e outra
nos anos finais do Ensino Fundamental. Esta ndo oferta estd em acordo com o
posicionamento sobre o tema expresso pelo |IE em carta enviada a todas as unidades
gue possuem licenciaturas, a qual finaliza da seguinte maneira: “por ora, os
professores do Instituto de Educa¢do da FURG acreditam na importancia de que os
estagios dos cursos de Licenciatura sejam realizados no retorno das aulas presenciais
nas escolas, ja que a qualidade da formacao dos futuros professores depende do re-
estabelecimento das acbes de colaboracdo entre Universidade e redes publicas de
ensino”;

d. 02 disciplinas obrigatérias cujos perfis seriam afetados sobremaneira em caso de
transposicao para o formato online, isto na avaliagdo dos professores responsaveis
por elas.

O final de julho também significou o inicio do processo de sondagem da coordenacdo aos
demais professores que atuam no curso a respeito de suas avaliagcdes para a oferta ou
descontinuidade das disciplinas. Visando otimizacdo, os contatos foram realizados de
diferentes formas, desde ligacGes telefonicas e/ou trocas de email pessoal, passando por
manifestacbes diretas com coordenadores de area, chegando até as reuniGes online com
corpo de professores de determinada area dentro de uma unidade académica. Em todos os
casos foi perseguido o que estd orientado pelo §2 do Art.22 da Deliberagcdo 023/2020, ou
seja, que qualquer reprogramacado das atividades de ensino emergencial teria que ser de
responsabilidade da coordenacdo e NDE do curso “em comum acordo os docentes e em
didlogo com as Unidades Académicas onde estdo localizadas as disciplinas”.

Ao final deste circuito de consultas, atingimos um cendrio que sinalizava a
descontinuidade de 5 (cinco) e a oferta de 7 (sete) disciplinas, envolvendo um total de
quatro diferentes unidades académicas (ICHI, ILA, ICB e FAMED). Registramos aqui os
argumentos que sustentaram apenas as indica¢des de ndo oferta:
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a. Produgdo Textual: houve uma manifestacdo do ILA via Ata 09/2020 referente a
reunido da area Linguistica e Lingua Portuguesa na qual o grupo “decidiu que a oferta
serd mantida e a disciplina serd desenvolvida apenas no segundo semestre de 2020,
para todos os cursos, mesmo para turmas anuais. O grupo justifica a opcao de ofertar
no segundo semestre em funcdo da necessidade de reorganizacdo pedagdgica da
disciplina, para atender as condi¢des do ensino remoto emergencial e as
necessidades dos estudantes”.

b. Psicologia: o coordenador da area, Prof. Lucas Silva, em contato com o coordenador
adjunto, apresentou os argumentos de falta de professores pelo encerramento de
dois contratos tempordrios, as exigéncias as adaptacdes ao novo formato, e o
acumulo de trabalho para atender demandas que alguns NDEs estavam exigindo.

c. Filosofia: o grupo de professores que constitui a drea de Filosofia do IE deu
publicidade ao seu posicionamento em nota a comunidade universitaria. Nela, o
grupo afirma “contrariedade ao Ensino Remoto como forma de manutencdo dos
processos de ensino-aprendizagem, no atual contexto de pandemia da COVID-19”,
mesmo reconhecendo no NDE a decisdo ultima quanto a oferta ou ndo das
disciplinas.

d. Ciéncia e Produgdo do Conhecimento: pela disciplina ser atendida por professores do
mesmo grupo da Filosofia, o posicionamento anterior é replicado.

e. Sociologia: sem previsao de professor pelo ICHI.

De posse de todas as manifestacdes dos professores de Educacgao Fisica e dos demais
docentes atuantes no curso, a coordenacgdo avaliou que se estaria em condi¢des de
encaminhar o conjunto dos casos para apreciacdao dos demais membros do NDE. Assim,
reunido no dia 04 de agosto, o NDE do curso de Educacdo Fisica acolheu integralmente todas
as indicacOes, respeitando os argumentos de cada docente/drea/coordenacdo de area ao
defender a oferta ou a descontinuidade de sua disciplina. O NDE ndo apresentou qualquer
contraponto e encaminhou o plano de ofertas conforme descrito no Quadro Sintese (item 3
deste documento) e registrado na Ata 11/2020 (item 5 deste documento).

Concomitante a isto, a coordenacdo do curso participou do Edital 04/2020 publicado
pela PROGRAD, submetendo proposta para PDE/Tutoria. Intitulado “Janelas Formativas”,
sob o numero SisProj ENS-1509, o projeto prevé, justificadamente, a solicitacdo de 04
(quatro) cotas de bolsas para estudantes atuarem como tutores junto a coordenacdo e/ou a
disciplinas ofertadas em que os professores responsaveis voluntariamente requisitaram.
Dessa monta, 01 bolsa estd relacionada a tutoria junto a coordenacdo e 03 bolsas
relacionadas a quatro disciplinas ministradas por trés professores.

Para finalizar, gostariamos de ressaltar que a planificacdo em tela representa a oferta de
aproximadamente 50% das disciplinas inicialmente previstas para acontecerem no curso de
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Educacdo Fisica em 1/2020°%. Este percentual ndo foi uma meta, sendo o resultante das
articulagOes e dos didlogos estabelecidos com professores e unidades académicas. Estes 50%
refere-se ndo s a totalidade das disciplinas do curso como também estd reproduzido a cada
turma que se encontra no 12, 32, 52 e 72 semestres.

O efeito disso foi a possibilidade de alocar apenas uma disciplina em cada dia da semana
no quadro de horarios para cada semestre (item 4 deste documento), salvo apenas um caso
em que duas disciplinas ficaram previstas para a mesma noite. A eventual redistribuicdo de
uma ou outra disciplina levou em consideragdo a disponibilidade dos docentes. Entendemos
que dessa forma evitamos carga de atividades para docentes e discentes que seja
incompativel com a necessidade de adaptacdo para a nova realidade, como consta no Art. 42
§ 5 da Deliberagdo 023/2020 sobre a reformulacdo das atividades didatico-pedagdgicas.

% As Préticas Desportivas ndo compdem este percentual, uma vez que sdo disciplinas do Instituto de Educacdo
destinadas a todos os cursos da FURG (999), ndo exclusivas ao curso de licenciatura em Educacao Fisica (220).
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3. QUADRO SINTESE DO PLANO DE OFERTA
Sem. Disciplina Cddigo | Unidade Docente Situacao
Corporeidade | 09320 IE Arisson Ofertar
Pré-Estagio | 09322 IE Ivan Ofertar
Hist. Educ. e Educ. Brasil. 09321 IE Alessandra Ofertar
12 | Filosofia 09317 IE Rodrigo Descontinuar
Antropologia 10184 ICHI Martin Ofertar
Sociologia 09318 ICHI Sem professor | Descontinuar
Psicologia 09319 ICHI Jodo Carlos Descontinuar
Oficina da Informacao 10185 ICHI Mariza Ofertar
Producao Textual 06347 ILA Elaine Descontinuar

Corporeidade Il 09329 IE Alan Descontinuar
Pré-Estagio lll 09332 IE Camila Descontinuar
Cultura Mov. Humano |l 09328 IE Camila Ofertar
Esportes 09330 IE Luiz Felipe Ofertar
Ciéncia e Prod. do 09331 IE Rodrigo Descontinuar
Conhec.

Fisiologia Humana 15165 ICB Patricia/Priscila Ofertar
Anatomia Humana | 12038 | FAMED | Raphael Ofertar

Sem. Pesquisa Il 09339 IE Colegiado Ofertar
Estagio Supervisionado | 09341 IE Angela/ Camila | Descontinuar
Pedagogias da EF Il 09340 IE Ivan Ofertar
Estudos do Lazer 09351 IE Mauricio Ofertar
Dangas 09338 IE Leila Ofertar
Boxe (52 e 79) 09811 IE Arisson Descontinuar
Soc. do Esporte (52 e 79) 09743 IE Billy Ofertar
Inic. Esp. Coletivos (52 e 09677 IE Luiz Felipe Descontinuar
79)

Danca de Saldo | (52 e 79) 09880 IE Leila Descontinuar
Gin. Sobrecarga (52 e 79) 09381 IE Leandro Descontinuar
Natacdo | (52 e 79) 09392 IE Luciana Descontinuar
Alongamento 09781 IE Em aberto Descontinuar

Estagio Supervisionado Il | 09350 IE Billy/Gustavo Descontinuar
Rela¢des de Trabalho 09348 IE Mauricio Ofertar
Fisiologia Movimento |l 16063 ICB Patricia Ofertar
Libras | 06497 LA Ricardo/William Ofertar
Atletismo 09362 IE Gustavo Descontinuar
Bases Nutricionais do EF 09913 IE Leandro Ofertar
Sem. Pesquisa IV 09349 IE 8 turmas Ofertar
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999
Todos
os
cursos

EF-Basquete 09355 IE Luiz Felipe
EF-Boxe 09812 IE Arisson
EF-Dangas 09747 IE Leila

EF-Dan¢a de Salao 09880 IE Leila

EF-Futsal 09357 IE Billy
EF-Musculagdo (Turmas 09360 IE Alan e Leandro

A/B)

Descontinuar
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4. QUADRO DE HORARIOS 1/2020

12 SEMESTRE
Hora/Dia SEG TER QUA Qul SEX
A partir das | Hist. Educ. e | Antropologia Pré- Ofic. Corporeidade |
18h50 Educ. Martin Estagio | Informacgao Arisson
Brasileira Ivan Mariza
Alessandra
32 SEMESTRE
Hora/Dia SEG TER QUA Qul SEX
A partir das Cult. Mov. Saude Anatomia Esportes Fisiologia
18h50 Hum. Il Coletiva Hum. | Felipe Humana
Camila Alan FAMED Patricia e
Rafael Priscila
52 SEMESTRE
Hora/Dia SEG TER QUA Qul SEX
A partir das | Soc. Esporte Saude Sem. Pesq. I Estudos do Dangas
18h50 Billy Coletiva Colegiado Lazer Leila
Alan Mauricio
A partir das Ped. Ed.
20h40 Fisica ll
Ivan
72 SEMESTRE
Hora/Dia SEG TER QUA Qul SEX Sabado
A partir das Soc. Libras | Rel. Fisio. Bases Nut. Sem.
18h50 Esporte William Trabalho Mowv. Il EF Pesq. IV
Billy Mauricio Patricia Leandro 8 turmas




4

’ UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
INSTITUTO DE EDUCACAO
COORDENAGAO DO CURSO DE LICENCIATURA EDUCAGAO FiSICA

5. ATA DO NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE

NDE N2 11/2020

No quarto dia do més de agosto de dois mil e vinte, as 13h30, reuniu-se o Nucleo Docente
Estruturante do Curso de Licenciatura em Educacgao Fisica da FURG, por videoconferéncia em
plataforma virtual Mconf, sob a presidéncia do Coordenador Adjunto do Curso, Prof.
Gustavo da Silva Freitas em virtude do retorno ao trabalho no dia de hoje do Prof. Arisson
Gongalves apds gozar de licenca paternidade. Estavam presentes os seguintes membros do
NDE: professores Arisson Vinicius Landgraf Gongalves, Angela Adriane Schmidt Bersch,
Camila Borges Ribeiro, Alan Goularte Knuth. Além deles, participaram da reunido: Prof. Billy
Bastos, Prof. lvan Miguel, Profa. Leila Finoqueto, Prof. Luiz Felipe Hecktheuer, Prof. Mauricio
dos Reis, Profa. Patricia Pantoja e Prof. Leandro Corréa. A configuracao virtual da reunido
atendeu as orientacbes de distanciamento social regulados pela Portaria n2 0533/2020, que
dispGe sobre o funcionamento administrativo e académico em todos os campi da
Universidade Federal do Rio Grande, em consequéncia das medidas de prevencdo e
enfrentamento da pandemia provocada pelo novo Coronavirus (Covid-19). Informes: Prof.
Gustavo informou sobre a posse dos professores Mauricio Cravo dos Reis (dia quatro de
agosto) e lvan Gregério Miguel (dia trinta de julho), que passaram a ocupar as vagas dos
professores aposentados Mirella Valério e Manoel Martins da Cruz. Aproveitou para
confirmar que o contrato temporario da Profa. Juliana Teixeira foi rescindido nao havendo
possibilidade de alocd-la na vaga deixada pela Profa. Luciana Avila em licenca gestante.
Informou ainda que esta confirmado o encontro virtual entre professores e alunos do curso
na préxima quinta-feira, dia 06, as 19h30, para tratar da retomada das atividades
académicas do curso. Informou sobre a live de Formacdo AVA FURG que tratard sobre
Biblioteca Digital, hoje as 18h, no canal da FURG no youtube e a live do Portal Professor que
acontecera amanha, também as 18h, no mesmo canal. Profa. Camila informou que o Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) recebeu a visita do CONEP na quarta-feira, dia vinte e nove de
julho. Dentre as acdes do CEP, colocou-se para ampla divulgacdo da realizagcdo dos cursos
relativos ao CEP, esse disponivel no site do Hospital Moinhos de Vento:
https://edx.hospitalmoinhos.org.br/. E necessdrio o cadastro para posterior realizacdo do
curso que emite certificado ao final. ASSUNTO 1 — OFERTA DAS ATIVIDADES ACADEMICAS
PARA O PERIODO EMERGENCIAL 1/2020. Prof. Gustavo abriu o ponto ressaltando que, a
partir da aprovacdao das Diretrizes Gerais para o ensino da graduacdo em periodo
emergencial (Deliberacdo 023/2020) aprovadas em COEPEA no ultimo dia dez de julho, bem
como a aprovacao do calendario académico emergencial 2020-2021 (Deliberagdo 029/2020)
aprovado no dia vinte e nove de julho também no COEPEA, é preciso planejar a retomada
das atividades académicas. Para tanto, foi estabelecido que cada professor/a presente
manifestasse em que medida gostaria ou teria condi¢cdes de ofertar de forma remota as
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disciplinas as quais esta vinculado/a neste primeiro semestre letivo, em que pese também os

dados resultantes dos questionarios discentes e docentes. Apds as argumentagdes de cada
professor/a, foi encaminhada pelo NDE a seguinte relagdo de oferta relativa aos docentes de
Educacado Fisica do Instituto de Educagdo: Disciplinas a ofertar: Saude Coletiva (090005) —

Prof. Alan; Bases Nutricionais do Exercicio Fisico (09913) — Prof. Leandro; Relacbes de
Trabalho (09348) — Prof. Mauricio; Estudos do Lazer (09351) — Prof. Mauricio; Esportes
(09330) — Prof. Luiz Felipe; Dancas (09338) — Profa. Leila; Cultura do Movimento Humano Il
(09328) — Profa. Camila; Sociologia do Esporte (09743) — Prof. Billy; Pré-Estagio | (09322) —
Prof. Ivan; Pedagogias da Educacao Fisica Il (09340) — Prof. lvan; Corporeidade | (09320) —
Prof. Arisson; Semindrio de Pesquisa Il (09339) — Colegiada; Seminario de Pesquisa IV
(09349) — uma turma para cada docente de Educacgdo Fisica que possui orientando/a de
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC). No caso desta ultima disciplina, duas
excepcionalidades foram encaminhadas: 1) ndo obrigatoriedade de apresentagdo do TCC em
evento cientifico como requisito para agendamento da banca de defesa; 2) em caso de
reformulacdo do projeto, uma nova versao devera ser submetida ao colegiado do curso, sem
a necessidade de passar novamente por banca de defesa de projeto. Outra excepcionalidade
definida em NDE foi a passagem da obrigatoriedade de 420 para 360 créditos em disciplinas
optativas necessarias ao/a discente para integralizacdo do curso enquanto estiver vigente o
periodo emergencial. Para além das disciplinas, foi manifestada pelos/as docentes a oferta
de projetos de ensino, de pesquisa e extensdo para oportunizar aos/as discentes a
conversao destas atividades em horas complementares. Disciplinas ministradas por

professores de Educacdo Fisica do Instituto de Educacdo a ter a oferta descontinuada:

Estdgio Supervisionado | (09341); Estdgio Supervisionado lll; Corporeidade Il (09329);
Ginastica Sobrecarga (09381); Atletismo | (09362); Iniciacdo aos Esportes Coletivos (09677);
Danca de Saldo | (09880); Alongamento (09718); Natagao | (09392); Pré-Estagio Il (09332);
Boxe (09811). A descontinuidade destas ofertas deve-se, entre outros aspectos, ao perfil das
disciplinas, ao componente pratico nelas implicados, a indisponibilidade de docente e
espaco especifico para ocorrerem e ao posicionamento do Instituto de Educacdo na
orientacdo de algumas nao-ofertas. Além destas, ficou acordado que todas as disciplinas
vinculadas as praticas desportivas igualmente terdo a oferta descontinuada pela
caracteristica de seu funcionamento: EF-Dancas (09747); EF-Basquete (09355); EF-Boxe
(09812); EF-Musculacdao (09360) — Turmas A e B; EF-Futsal (09357). Em seguida professor
Gustavo apresentou ao grupo a sondagem feita com demais docentes que atuam no curso
acerca das sinalizacOGes recebidas para a oferta ou nado das disciplinas. Apds apresentacao e
debate, o NDE reconheceu e acolheu as indicacbes feitas pelos/as respectivos/as docentes,
ndo apresentando qualquer contraponto para reversao dos seus posicionamentos, ficando
assim definido: Disciplinas ndo ministradas por professores de Educacao Fisica do Instituto
de Educacdo a ofertar 1/2020: Antropologia (10184) — Prof. Martin Tempass (ICHI); Histéria
da Educacdo e Educacdo Brasileira (09321) — Profa. Alessandra Amaral (IE); Oficina da
Informacdo (10185) — Profa. Mariza Inés (ICHI); Libras | (06497) — Prof. William (ILA);
Fisiologia Humana (15165) — Profa. Patricia Pantoja e Priscila Aikawa (ICB); Fisiologia do
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Movimento Il (16063) — Profa. Patricia Pantoja (ICB); Anatomia Humana | (12038) — Prof.
Raphael Goveia (FAMED). Disciplinas ndo ministradas por professores de Educacao Fisica do

Instituto de Educacdo a terem a oferta descontinuada: Psicologia (09319) — Prof. Jodo Carlos
(ICHI); Sociologia (09318) — Sem professor (ICHI); Filosofia (09317) — Prof. Rodrigo Zambam
(IE); Ciéncia e Producdo do Conhecimento (09331) — Prof. Rodrigo Zambam (IE); Producdo
Textual (06347) — Profa. Elaine (ILA). Os argumentos que sustentam a ndo oferta destas
disciplinas serdo apresentados no documento com a planificacido de ofertas a ser

encaminhado ao Conselho do Instituto de Educagao. Definidas as disciplinas, o grupo passou
a debater questdes de carater organizativo para adequacgao das atividades académicas sem
sobrecarregar docentes e discentes. Neste sentido,b o NDE fez os seguintes
encaminhamentos: a) que ndo seja ofertado mais do que uma disciplina por noite, salvo
casos excepcionais; b) que os novos planos de ensino sejam enviados a coordenacdo até o
dia nove de agosto; c) que os/as professores/as indiquem em seus planos: nimero limite de
vagas para a disciplina, situacao dos pré-requisitos, orientacao de preferéncia para matricula
de alunos que ocupam determinado semestre; d) que os planos de ensino sejam construidos
a luz das diretrizes gerais, totalizando catorze semanas de aulas — com o registro das duas
primeiras semanas ocorridas em marco do corrente ano —, prevendo atividades sincronas e
assincronas, estabelecimento de conteldos curriculares minimos, e adequa¢do dos
procedimentos e processos avaliativos a realidade do ensino remoto. Como
encaminhamentos finais, professor Gustavo orientou os/as professores/as que desejam
contar com monitores em suas disciplinas, que enviem suas propostas para a coordenacdo
até a proxima sexta-feira com a finalidade de submissdo ao Edital de Tutoria 04/2020
publicado pela PROGRAD. Nao havendo nada mais a tratar, as 15 horas e 40 minutos a
reunido do NDE foi encerrada, da qual lavro a presente ata, que apds aprovada sera assinada
pelo presidente do NDE.

Prof. Dr. Arisson Vinicius Landgraf Gongalves

Presidente do NDE do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica
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6. PLANOS DE ENSINO DAS DISCIPLINAS OFERTADAS®

DISCIPLINAS 12 SEMESTRE

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA
PLANO DE ENSINO PARA O PERIODO EMERGENCIAL — CORPOREIDADE |
Prof. Arisson Vinicius Landgraf Gongalves
Oferta - 35 vagas

Ementa: Discussao e andlise tematica a respeito das questdes da corporeidade na
perspectiva dos diferentes estudos filoséficos, antropoldgicos, psicolégicos e socioldgicos,

enfocando o que constitui as diferentes dimensdes do corpo humano.

Caracteristicas:

Duragao Semestral

Sistema de Avaliagao 2 notas e exame
Oferecimento 1/2020 Emergencial
CH Total 45h

Total de aulas por 03 horas aula
semana

Créditos 03

Objetivos:

- Observar e problematizar as temdticas referentes as questdes da corporeidade através das
possiveis interlocucdes estabelecidas entre Educacdo Fisica e Ciéncias Humanas;

- Estabelecer conexdes de ordem tedrica e pratica entre os diferentes estudos filosdficos,
antropolégicos, psicoldgicos e socioldgicos, atentando para a construcao das diferentes
dimensdes do corpo humano.

Conteudos:

UNIDADE | - Introducdo a temdtica de estudo: o corpo e suas multiplas dimensées
(bioldgica, estética, afetiva, social, cognitiva, entre outras);
- O problema: Temos Corpo!? Somos Corpo!?

UINIDADE Il - O corpo na histéria da filosofia;
- O corpo nas fundacdes da racionalidade moderna;

* Todos os professores receberam o documento orientador emitido pela PROGRAD através do Mem. 86/2020
para elaboragdo dos planos de ensino. Cabe registrar que a coordenacdo do curso nao alterou nenhum item de
quaisquer planos construidos pelos docentes e, por este motivo, ha variacdes em suas formatacdes.
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- Educacado fisica e a Modernidade (em crise);
- Educacao fisica e a Modernidade: o corpo em crise.

UNIDADE Il - Corpo, Esporte e Lazer

UNIDADE IV | - Corpo e subjetividade;
- Corpo e contemporaneidade;
- Corporeidade e artefatos social (musica e literatura).

Metodologia e Procedimentos:

De acordo com Deliberagdo N2 023/2020 do COEPEA FURG, que institui as Diretrizes
Académicas Gerais para graduacdo no periodo emergencial, a disciplina de Corporeidade |
do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica serd desenvolvida em formato totalmente
online, vinculada a plataforma institucional AVA FURG. O desenvolvimento da proposta se
dara por intermédio de recursos e ferramentas digitais de comunicacao e plataformas para
arquivos de texto, audio, video, entre outros a serem utilizados em comum acordo com os
alunos. Seu cronograma prevé atividades sincronas e assincronas, envolvendo videoaulas,
féorum de discussao online continuo para o acompanhamento da disciplina, webconferéncias
em grande e ou pequenos grupos, entre outros recursos a fim de facilitar a comunicacao
entre os integrantes da mesma (docentes, discentes, monitores e tutores). Compordao o
acervo da disciplina materiais de ordens textuais, imagéticos, audiovisuais, cinematograficos
e literdrios, ajustados a proposta da disciplina de modo indissocidvel aos elementos de
ordens filosdficas, artisticas e cientificas.

Avaliagdo:

A avaliacdo da disciplina se dard de maneira continua, gradual e progressiva de
acordo com o desenvolvimento dos contelddos. Ao longo do semestre serdo realizadas o
total de quatro tarefas, somando 04 pontos e uma avaliagao final no valor de 06 pontos,
totalizando a nota final 10 pontos. De acordo com o contexto online as 3 primeiras tarefas
consistirdo em registros de problematizacbes, comentdrios, reflexdes e ou mapas
conceituais, de acordo com a descricdo no cronograma da disciplina. Tais registros poderao
ser expressos em diferentes formatos, conforme recursos disponiveis pelos alunos e em
comum acordo com o professor. A tarefa 4 consistird na realizacdo de um Sarau virtual em
gue cada aluno deverd selecionar trechos de artefatos culturais, sejam letras de musicas ou
literatura, relacionando aos conteldos desenvolvidos durante o semestre. Por fim, a
avaliacdo final sera a elaboracdo de redacdo sobre tema a ser elencado pelo professor ao
final no decorrer da Unidade IV e entregue via postagem no AVA em data preestabelecida e
combinada com a turma. Todas as atividades avaliativas serdo de carater individual e
somardo para média final do estudante.

Cronograma:

Data | Conteudo Atividade(s) Referéncias

04/03 | Acolhida Cidada | Atividades de
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acolhida
promovida
pelos
académicos do
32 Semestre.

11/03

Recepgao;
Apresentacao
da disciplina

Recepcdo dos
alunos;
localizagdo da
disciplina (pré-
requisitos,
corporeidade
como um eixo
curricular);
leitura coletiva
de fragmentos
do texto Notas
sobre a
experiéncia e
o saber da
experiéncia
(Jorge
Larrosa).
Atividade
pratica
(experimento
sensorial
coletivo + surf
nalona—-o
corpo como
superficie de
percepcdes e
afetos!)

Texto complementar: Notas sobre a experiéncia
e o0 saber da experiéncia (Jorge Larrosa).

18/09

Acolhida dos
estudantes no

contexto online;

Apresentacao
do Plano de
ensino;

Encontro
sincrono com
os estudantes;

Audiovisual:

Artista plastico Francis Alys — intervencgdes: 1)
Zapatos Magnéticos; 2) Algunas veces el hacer
algo no lleva a nada; 3) When Faith Moves
Mountains.

25/09

O corpo na
historia da
filosofia

- Videoaula:
Material
produzido

Textos:
1) GLEYSE, Jacques. A Carne e o Verbo. In:
SOARES, C. Pesquisas sobre o corpo ciéncias
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pelo professor | humanas e educagao. Autores Associados:
para acessado | Campinas, 2007, p.1-21; Introdugao a

de modo problematica da corporeidade: separagao corpo
assincrono e espirito.

pelos 2) TEXTO: GOELLNER, S; FRAGA, A. Antinous e
estudantes; Sandwina: encontros e desencontros na

Serd criado um | educacdo dos corpos brasileiros. Movimento,
forum de Porto Alegra, v.9, n.3, p. 59-82. Set/dez, 2003.
discussao

especifica

desta aula

para

interlocugao

assincrona

entre os

integrantes da
disciplina
(docente,
discentes e
monitores...);

- Tarefa
avaliativa 1
(valor 01)::
Producao
individual de
um mapa
conceitual a
partir do
conteudo
desenvolvido
naaula. O
registro da
tarefa poderd
ser adaptado
de acordo com
0S recursos
disponiveis
pelos
estudantes.




(L2

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
INSTITUTO DE EDUCACAO
COORDENAGAO DO CURSO DE LICENCIATURA EDUCAGAO FiSICA

02/10

O corpo nas
fundagdes da
racionalidade
moderna

- Serd
disponibilizado
no drive da
disciplina
vinculado a
Plataforma
AVA e
disponivel
para os alunos
matriculados
de modo
irrestrito o
arquivo do
filme. Desse
modo o aluno
poderad salva-
lo e assisti-lo
offline em
momento
oportuno.

-Em
complemento
ao filme, os
alunos
deverdo
realizar a
leitura
indicada no
guadro ao
lado.

- Tarefa
avaliativa 2
(valor 01):
Producdo de
material
digital (texto,
audio, video
ou outros a
combinar com

Filme: The Physician

Texto: GONCALVES, M. Sentir, Pensar, Agir —
Corporeidade e Educagao. Campinas: Papirus,
1994. (Capitulo 2 — Aproblematica do homem
e sua corporeidade No pensamento filosoéfico)
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professore),
contendo
reflexdes
acerca dos
materiais
(filme e texto)
e tragando
relagdes com
o conteudo
explorado da
disciplina até o
momento.

09/10
(07/1
0)

Educacao fisica
ea
Modernidade
(em crise)

Atividade
sincrona a ser
executada em
conjunto com
o plano de
ensino da
disciplina de
Pré-estagio |
(Prof. Ivan
Miguel).

Textos: Materiais disponibilizados pelo Prof.
Ivan da disciplina de Pré-estégio I.

16/10

Educacao fisica
ea
Modernidade: o
corpo em crise.

Sera
disponibilizado
no drive da
disciplina
vinculado a
Plataforma
AVA e
disponivel
para os alunos
matriculados
de modo
irrestrito o
arquivo do
filme. Desse
modo o aluno
poderad salva-
lo e assisti-lo
offline em
momento

- Fragmentos do filme TEMPOS Modernos
(Charles Chaplin).

- Strandebeest — Obra do artista plastico Theo
Jansen.
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oportuno.

22/10
(23/1
0)

Corpo, Esporte
e Lazer

Atividade
sincrona a ser
executada em
conjunto com
as disciplinas:
Esportes (Prof.
Luiz Felipe) e
Estudos do
Lazer (Prof.
Mauricio).

Texto:

Bourdieu, Pierre. (1983), “Como é possivel ser
esportivo?”. In: Bourdieu, Pierre. Questdes de
sociologia. Rio de Janeiro, Marco Zero, pp. 136-
153.

30/10

Corpoe
subjetividade

- Videoaula:
Material
produzido
pelo professor
para acessado
de modo
assincrono
pelos
estudantes;
Serd criado um
féorum de
discussao
especifica
desta aula
para
interlocugao
assincrona
entre os
integrantes da
disciplina
(docente,
discentes e
monitores...);

- Tarefa
avaliativa 3
(valor 01):
Producdo de
material
digital (texto,

Textos:
1) Nietzsche: corpo e subjetividade —
Miguel Angel de Barrenechea;

2) Abrir o Corpo —José Gil.
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audio, video
ou outros a
combinar com
professore),
contendo
reflexdes
acerca dos
materiais
(filme e texto)
e tracando
relagdes com
o conteudo
explorado da
disciplina até o
momento,
enfatizando o
conteudo
desta aula.

06/11

Corpoe
contemporanei
dade

- Atividade
sincrona
realizada com
a turma.
Conversa
sobre o texto
e materiais
indicados ;

- O material
referente ao
artista plastico
Eduardo Kac
serd
disponibilizado
no drive da
disciplina
vinculado a
Plataforma
AVA e
disponivel
para os alunos

Texto:

- Cap. 20 - O fim do homo sapiens (p. 408 - 426).
In.: HARARLI, Y. Sapiens: Uma breve histéria da
humanidade.

- Entrevistas com Yuval Noah Harari disponiveis
no You Tube.

- Producdes do Artista Plastico Eduardo Kac.
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matriculados
de modo
irrestrito.
Desse modo o
aluno poderd

salva-lo e
assisti-lo

offline em
momento
oportuno.

13/11 | Corpo e - Cap. 20 - O fim do homo sapiens (p. 408 - 426).
contemporanei In.: HARARLI, Y. Sapiens: Uma breve histéria da
dade humanidade.

- Terra 2: Sinfonia sem fim -
https://www.youtube.com/watch?v=8GHXmgZx
vxo&t=966s

20/11 | Corporeidade e | - Realizacdo - Materiais Selecionados pelo Professor
artefatos social | de Sarau
(musica e online.
literatura): Atividade
Sarau Virtual preferencialm

ente sincrona.

27/11 | Corporeidade e | - Tarefa - Materiais selecionados pelos alunos.
artefatos social | avaliativa 4
(musica e (valor 01):
literatura): Continuidade
Sarau Virtual do Sarau

online.
Atividade
preferencialm
ente sincrona.

04/12 | Entrega da - Avaliagao
Avaliagao Final | Final (valor

06):
Consiste na

producdo de
uma redacdo a
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https://www.youtube.com/watch?v=8GHXmgZxvxo&t=966s
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partir a partir
de tema a ser
elencado pelo
professor no
dia 13/11.

Referéncias bibliograficas:

Bourdieu, Pierre. (1983), “Como ¢ possivel ser esportivo?”. In: Bourdieu, Pierre. Questdes de
sociologia. Rio de Janeiro, Marco Zero, pp. 136-153

Historia do corpo / Daniel Arasse ... [et al.] ; direcdo de Alain Corbin, Jean-Jacques Courtine,
Georges Vigarello; traducdo Lucia M. E. Orth. - Petropolis : Vozes, 2008.

Rose, Nikolas.. Inventando nossos selfs : psicologia, poder e subjetividade / Nikolas Rose ;
coordenacdo da traducdo: Arthur Arruda Leal Ferreira. - Petrdpolis : Vozes, 2011

Soares, Carmen.. Pesquisas sobre o corpo : ciéncias humanas e educagdo / Carmen Soares
org. - Séo Paulo : Fapesp, 2007.

- Soares, Carmen Lucia. Educacao fisica : raizes europeias e Brasil / Carmen Lucia Soares. -
Campinas : Autores Associados, 2004. - ISBN .

GOELLNER, S; FRAGA, A. Antinous e Sandwina: encontros e desencontros na educacao
dos corpos brasileiros. Movimento, Porto Alegra, v.9, n.3, p. 59-82. Set/dez, 2003.
Goncalves, Maria Augusta Salin . Sentir, pensar, agir : corporiedade e educacao / Maria
Augusta Salin Goncalves. - Campinas : Papirus, 1994. - ISBN .

Louro, Guacira Lopes.. Género, sexualidade e educacdo : uma perspectiva pés-estruturalista /
Guacira Lopes Louro. - Rio de Janeiro : Vozes, 2010. - ISBN .

Daolio, Jocimar. Da cultura do corpo / Jocimar Daolio. - Campinas : Papirus, 2005. - ISBN .
Fensterseifer, Paulo Evaldo.. A educacdo fisica na crise da modernidade / Paulo Evaldo
Fensterseifer. - ljui : Unijui, 2001

Bracht, Valter . Educacao fisica e ciencia : cenas de uma casamento (in)feliz / Valter Bracht. -
ljui : Unijui, 2003.

HARARI, Y. Sapiens: Uma breve historia da humanidade. Porto Alegre, RS: L&PM, 2017.
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DISCIPLINAS 12 SEMESTRE

PLANO DE ENSINO
ANTROPOLOGIA (10184)

Ciclo Letivo: 12 Semestre 2020-Graduagao.
Disciplina: ANTROPOLOGIA (10184) / Turma U
Professor: Martin César Tempass — potz 51@yahoo.com.br

EMENTA: Reflexdo acerca das origens da espécie humana e das diversas construcoes
culturais que tratam dos temas da corporeidade.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA

1) Exercitar semanalmente a leitura dos textos propostos em aula (sincronas e assincronas)
acompanhada de reflexdes orais e/ou escritas sobre os temas em questao.

2) Demonstrar, via ambiente virtual, a competéncia para a argumentacao critica das leituras
sugeridas.

3) Relacionar, através de atividades propostas para cada aula, os conteludos com as
situagdes sociais e culturais vivenciadas ou reconhecidas em escala regional e global.

4) Relacionar as tematicas abordadas com a futura atividade de educador fisico.

CONTEUDOS

Conteudo programatico: 1)Rituais do corpo; 2) Etnocentrismo; 3) Conceito antropoldgico de
Cultura; 4) Cultural x biolégico; 5) Técnicas corporais; 6) Corpo como instrumento social; 7)
Género, corpo e trabalho; 8) Identidade de género no esporte; 9) Corpo e violéncia; 10)
Tortura.

METODOLOGIA e PROCEDIMENTOS

Ensino online. Aulas sincronas e assincronas (ver cronograma). Leituras, apresentacdo de
palestras, filmes e documentarios. Seminarios apresentados pelos alunos, debates e
discussdes dos temas propostos. Todos os textos e videos usados na disciplina estdo
disponiveis na internet e/ou serdo disponibilizados em PDF pelo professor.

AVALIACAO

Nota 1 - peso 1 - primeiro bimestre —apresentacdo de seminarioonline. Nota 2 - peso 1 -
primeiro bimestre - participacdo nas aulas sincronas. Nota 3 - peso 1 - segundo bimestre —
apresentacdo de seminarioonline. Nota 4 - peso 1 - segundo bimestre - participacdo nas
aulas sincronas. Exame: prova dissertativa.
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CRONOGRAMA
Aula 1-03/03/2020 — (Realizada antes da pandemia) - Atividades de recep¢ao dos calouros.

Aula 2 - 10/03/2020 - (Realizada antes da pandemia) - Apresentacdo da disciplina.
Preparacdo e divisdo dos grupos para os seminarios.

Aula 3 - 15/09/2020 —19:30h — Aula Sincrona. Reapresentacdo da disciplina. Preparacdo para
as aulas online, preparacdo para os seminarios online e formacdo dos grupos de trabalho.
Dura¢do mdaxima de 1h.

Aula 4 — Aula Assincrona. Disponibilizacdo de material audiovisual e ou escrito pelo grupo
responsavel pelo seminario. Leituras dos seguintes textos:

1) MINER, Horace. Ritos Corporais entre os Nacirema. In: RONEY, A.; VORE, P. Dou
andOthers. Cambridge: Whithrop, 1973.

2) ROCHA, Everardo. O que é etnocentrismo?. S3o Paulo: Brasiliense, 1994. p. 5-29.
Duracdo das atividades: 2h

Aula 5 — 29/09/2020 - 19:30h — Aula Sincrona. Aula expositiva seguida de debate sobre as
leituras da aula anterior e sobre o material produzido e disponibilizado pelos alunos.
Duragao maxima de 1:30h.

Aula 6 - Aula Assincrona. Disponibilizacdo de material audiovisual e ou escrito pelo grupo
responsavel pelo seminario. Leituras dos seguintes textos:

1) LARAIA, Roque. Como opera a cultura. In: . Cultura: um conceito
antropoldgico. Rio de Janeiro: Zahar, 1986. p. 65-100.

2) HERTZ, Robert. A proeminéncia da mao direita. Religido e Sociedade, Rio de Janeiro,
v. 6, p. 99-128, 1980.
Duracdo das atividades: 2h.

Aula 7 — 13/10/2020 - 19:30h — Aula Sincrona. Aula expositiva seguida de debate sobre as
leituras da aula anterior e sobre o material produzido e disponibilizado pelos alunos.
Duracdo maxima de 1:30h.

Aula 8 - Aula Assincrona. Disponibilizacdo de material audiovisual e ou escrito pelo grupo
responsavel pelo seminario. Leituras dos seguintes textos:
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1) MAUSS, Marcel. “As técnicas do corpo”. In: . Sociologia e Antropologia. Sao
Paulo: Cosac Naif, 2003. p. 401-422.

2) PAULILO, Maria Ignez. O peso do trabalho leve. Revista Ciéncia Hoje, n. 28. 1987.
Duracdo das atividades: 2h.

Aula 9 — 27/10/2020 - 19:30h — Aula Sincrona. Aula expositiva seguida de debate sobre as
leituras da aula anterior e sobre o material produzido e disponibilizado pelos alunos.
Duracdo maxima de 1:30h.

Aula 10 - Aula Assincrona. Disponibilizacdo de material audiovisual e ou escrito pelo grupo
responsavel pelo seminario. Leituras dos seguintes textos:

1) GASTALDO, Edison. “O compld da torcida”: futebol e performance masculina em
bares.Horizontes Antropoldgicos, Porto Alegre, ano 11, n. 24, p. 107-123, jul./dez.
2005. Disponivel em:
https://www.ludopedio.com.br/v2/content/uploads/243010 horizontes24 gastaldo.
pdf . Acesso em: 05 mar. 2020;

2) PACHECO, Leonardo Turchi. “Lugar de mulher... € no Rugby”: notas sobre relacées de
género e corporeidade no interior de Minas Gerais. 29 RBA, Natal, 2014. Disponivel
em:
http://www.29rba.abant.org.br/resources/anais/1/1401929088 ARQUIVO Microsof
tWord-lugardemulher.pdf .

Duracdo das atividades: 2h.

Aula 11 —10/11/2020 - 19:30h — Aula Sincrona. Aula expositiva seguida de debate sobre as
leituras da aula anterior e sobre o material produzido e disponibilizado pelos alunos.
Duragdo maxima de 1:30h.

Aula 12 - Aula Assincrona. Disponibilizacdo de material audiovisual e ou escrito pelo grupo
responsavel pelo seminario. Leituras dos seguintes textos:

1) CLASTRES, Pierre. Da tortura nas sociedades primitivas. In: . Sociedade contra
o Estado. S3o Paulo: Cosacnaif, 2012. p. 190-201.

2) OLIVEIRA, Daniel Ferreira Goncalves de. Um Olhar Antropoldgico sobre as
Performances de Luta do MMA em um Evento do UFC. 29 RBA, Natal, 2014.
Disponivel


https://www.ludopedio.com.br/v2/content/uploads/243010_horizontes24_gastaldo.pdf
https://www.ludopedio.com.br/v2/content/uploads/243010_horizontes24_gastaldo.pdf
http://www.29rba.abant.org.br/resources/anais/1/1401929088_ARQUIVO_MicrosoftWord-lugardemulher.pdf
http://www.29rba.abant.org.br/resources/anais/1/1401929088_ARQUIVO_MicrosoftWord-lugardemulher.pdf
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em:http://www.29rba.abant.org.br/resources/anais/1/1402007127_ARQUIVO_UmO
IharAntropologicosobreasPerformancesdeLutadoMMAemumEventodoUFC.pdf .

3) Filme: “Um homem chamado cavalo”. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=CGLwdALOBOKk .

Aula 13 — 10/11/2020 - 19:30h — Aula Sincrona. Aula expositiva seguida de debate sobre as
leituras da aula anterior e sobre o material produzido e disponibilizado pelos alunos.
Duragdao maxima de 1:30h.

Aula 14 — Data reserva. Sincrona ou assincrona. Pode ser usada para complementar ou
recuperar conteldos ou para realizar uma atividade para recuperar notas para alunos em
situacao de exame.



https://www.youtube.com/watch?v=CGLwdALOBOk

’ UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
INSTITUTO DE EDUCACAO
COORDENAGAO DO CURSO DE LICENCIATURA EDUCAGAO FiSICA

DISCIPLINAS 12 SEMESTRE

INFORMAGOES DO PLANO DE ENSINO

Instituto: Educagao Curso: Educagao Fisica

Ano/Semestre: 2020/1

Professora:Alessandra Amaral da Silveira E-mail: ale82amaral@yahoo.com.br

Disciplina: Histéria da Educagdo e Educagdo Brasileira - 12 PERIODO

1. EMENTA

Discussao sobre o processo de historizacdo, as perspectivas tedricas do estudo de histéria da
educacdo, com énfase no processo educativo da sociedade moderna e contemporanea e
destacando as organizaces educacionais, as visdes pedagodgicas e as praticas educacionais, nos
diversos contextos histéricos sociais. Analise das formas de organizacdo educacional, das visdes
pedagégicas e das praticas educativas desde a colonizacdo até a atualidade, e sua relacdo com
0s movimentos sociais.

2. OBJETIVOS

- Discutir acerca do processo de historicizacdo, bem como das perspectivas tedricas do estudo
de histéria da educacdo;

- Problematizar questdes socioculturais e educacionais da sociedade ocidental e brasileira,
analisados a partir do contexto no qual se apresentam e suas contribuicdes para pensar a
educacdo em diferentes tempos e espacos.

3. CONTEUDOS

Unidade 1: Educacdo no contexto histérico: da Antiguidade, Idade Média, Renascimento,
sociedade Moderna e Contemporanea.

Unidade 2: A Histéria da Educacao Brasileira: nos periodos Colonial, Imperial, Republicano e
Democratico

4. METODOLOGIA

A disciplina foi reorganizada para atender no modo online, no entanto ainda almejara a
participacdo de todos os alunos e alunas, para isso teremos encontros assincronas e sincronas,
todos esses com a possibilidade de interacdo entre os sujeitos das disciplina.

e Inicialmente serdo quatro atividades sincronas que serdo gravadas e disponibilizadas na
plataforma AVA-FURG;

e Os demais encontros serao realizados atividades assincronas com énfase para o uso de
slides comentados, podcast, videos, textos tedricos, entre outros, que irdo auxiliar os
alunos e alunas no entendimento das tematicas desenvolvidas;

e Nas semanas de aulas assincronas sera combinado um momento de permanecia online
para sanar possiveis questdes que irdo surgindo no decorrer das atividades.

5. AVALIACAO

O processo de avaliacdo da disciplina sera formativa, continuo e pontual. Continuo, pois os
alunos e alunas deverdo participar ativamente dos chats e dos féruns de discussao criados em




(I

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE

INSTITUTO

DE EDUCACAO

COORDENAGAO DO CURSO DE LICENCIATURA EDUCAGAO FiSICA

distintos momentos da disciplina. Pontual, pelo fato de ao encerrar cada uma das unidades
serdo realizadas trabalhos e/ou prova, exclusivamente em grupos, para refletir e registrar sobre
questdes referentes aos temas tratos até o momento da avaliagdo.

Cronograma de atividades

N Dia Tematica Texto
02/03
Segunda- SEMANA DE ACOLHIDA
feira
04/03
Quarta- SEMANA DE ACOLHIDA
feira
1 09/03 Apresentacdo e ajustes do plano de ensino da
Recepcao disciplina;
Combinados gerais e a avaliagao.
2 11/03 Por que estudar Histoéria?
historia da Texto: NOVOA, Antonio. Por que a histéria da
educacao?Objetos e educacdo?
memoria escolar
PERIODO TEMATICA ATIVIDADES AVALIACAO
HISTORIA GERAL E A EDUCAGCAO
Atividade sincrona
12 semana | Conversa geral sobre a retomada
das aulas e reorganizac¢ao da Webconf.
disciplina
19h 30min
Antiguidade — Grécia Antiga Atividades assincronas Participacao
22semana | Primeiros Principios de pensar o
ser humano e a educagao Slides comentado;
Leitura do texto

Texto: Antiguidade Grega: Paideia (p. 61-66); Antiguidade Romana: a huma

Ma

ria Lucia)

nitas (p. 88-90) (ARANHA,

Atividades assincronas

Participagao

Contemporaneidade

Video informativo;

32 semana Idade Média
Slides comentado;
Leitura do texto
Forum de discussao;
Texto: caracteristicas da educacdao medieval (p. 144 a 149) (CAMBI, Franco)
42 semana | Renascimento, Modernidade e | Atividades assincronas Participagao
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Slides
Chat
e Duplas ou trios;
52 semana | Avaliagdao do primeiro bloco da e Escolher e Assistir um dos filmes (lista de
disciplina sugestdo);

e Escrita reflexiva e embasada nos textos e na
discussado realizadas online (Breve discri¢cao do
periodo histdrico e énfase sobre a educagao);

e Postagem até o dia 19/10/2020
HISTORIA DA EDUCAGAO BRASILERA
62 semana Webconf.
19h 30min
72 semana Periodo Colonial Atividades assincronas
Slides comentados
82 semana Periodo Imperial Atividades assincronas
Participagao
Slides comentado;
Férum de discussao;
92 semana Periodo Republicano Atividades assincronas e
sincrona
Webconf.
Video informativo;
Slides.
10¢ Periodo Democratico Atividades assincronas
semana Participagao
Slides comentado;
Chat;
110 Avaliacdo do segundo bloco da e trios ou grupos (4 integrantes);
semana disciplina e escolher um dos periodos trabalhados nesta
unidade;
e producdo de material (video, montagem,
apresentagdo, mapa conceitual etc.), que
apresente, explique as principais caracteristicas
da educacdo no periodo escolhido pelo grupo.
12¢ Encerramento da disciplina Webconf.
semana
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Referéncias:

ARANHA, Maria Lucia de Arruda. Histéria da educagdo e da pedagogia: geral e Brasil. 32 ed — Sado
Paulo: Moderna, 2006.

BABETTE, Harper ... [et al.].Cuidado, escola! Desigualdade, domesticacao e algumas saidas. Sdo Paulo:
Brasiliense, 1986.

BENCOSTTA, Marcus Levy Albino. Grupos escolares no Brasil: um novo modelo de escola primaria. In:
STEPHANOU, Maria; BASTOS, Maria Helena C. (orgs.) Histérias e memdrias da educag¢ao no Brasil.
Vol.3: séc. XX. Petropdlis, RJ: Vozes, 2005.

CAMBI, Franco. Histdria da Pedagogia. Sao Paulo: Ed. UNESP, c1999.

CARLI, Ranieri. Educagao e cultura na histéria do Brasil. S3o Paulo: IBPEX, 2010.

LOPES, Eliane Marta T.; FILHO, Luciano Mendes de F.; VEIGA, Cynthia Greive. (orgs.) 500 anos de
educacgdo no Brasil. 22 ed. Belo Horizonte: Auténtica, 2000.

MANACORDA, M. A. Histdria da Educagao: da Antiguidade aos nossos dias. 12. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2006.

MARROU, Henri. Histéria da Educac¢do na antiguidade. S3o Paulo: Editora Pedagdgica e Universitaria,
1975.

PILETTI, Claudino e PILETTI, Nelson. Historia da Educagdo de Confticio a Paulo Freire. Sdo Paulo:
Contexto, 2012.

VALE, José Misael Ferreira do. A Educa¢ao Contemporanea: Esbogo de interpretac¢ao. Ciéncia
Geografica - Bauru - XVI - Vol. XVI - (1): Janeiro/Dezembro — 2012.

Sugestdes de filmes — avaliacao pontual primeira unidade (Youtube e Netflix).
1) 300

2) Alexandre

3) Tréia

4) O Nome da Rosa

5) Elisabeth

6) Coragdo Valente

7) Joana D’Arc

8) O Incrivel Exército Brancaleone

9) Tempos Modernos (Charles Chaplin)

10) Danton — O Processo da Revolugdo (1983)
11) O Fisico (2013)

12) As cruzadas
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DISCIPLINAS 12 SEMESTRE

Plano de ensino da disciplina de Pré-estagio |

Codigo: 09322

Carga horaria: 45 h/a

Créditos:03

Professor responsavel: lvan Gregorio Silva Miguel

Ementa — PPP:Inser¢do na realidade educacional, observando e identificando os diferentes
locais onde acontece a Educacao Fisica.

Objetivos

- Aproximar-se da Educacao Fisica (EF) e suas particularidades como campo de atuacgao
profissional;

- Compreender as possibilidades das praticas da Educacao Fisica e suas projecoes;

- Contextualizar e problematizar os diferentes espacos onde a Educacao Fisica acontece na
cidade de Rio Grande®.

Unidades didaticas

1) A Educacéo Fisica como pratica docente; 2) O/A docente de EF nas diferentes areas de
atuacdo; 3) As praticas de EF no municipio de Rio Grande.

Metodologia

A segunda etapa da disciplina ird acontecer a distancia devido ao periodo emergencial’. Para
tanto serdo propostas oito atividades assincronas® e quatro sincronas. As atividades
assincronas acontecerdo nos formatos de pesquisa, leitura, producdo de relatérios e ensaios,
etc., visando a construcdo por parte dos discentes de um panorama geral sobre a Educacdo
Fisica como sua futura area de atuacdo, e especificamente de algumas caracteristicas dos
diferentes ambitos onde acontece a EF no municipio de Rio Grande. As atividades sincronas
terdo o objetivo de trazer ao debate alguns dos principais temas surgidos no processo da
disciplina. Dada a situacdo emergencial provocada pela pandemia, a carga horaria
geralmente dedicada as atividades de campo (15 h/a), sera reformulada em conjunto com os
discentes considerando suas possibilidades e necessidades.

Avaliagoes

A avaliacdo geral obedecera aos critérios de frequéncia (minimo de 75%, conforme
legislacdo vigente) e a producdo individual e coletiva nas diferentes instancias da
disciplina.Participacdo ativa nas diferentes instancias da disciplina (30%); elaboracdo de
ensaio/audio/video/infografia sobre o processo de pesquisa (35%); produgdo e apresentagdo

* Devido as peculiaridades vinculadas a pandemia, serdo tratadas com énfase as caracteristicas e limitagdes que
a mesma imp0e nas praticas atuais da Educacdo Fisica.

> Houve duas aulas presenciais antes da suspensdo das aulas por parte da universidade.

® N3o obstante, serdo disponibilizados aos alunos horarios de atendimento individual ou grupal durante o
periodo estipulado para a disciplina no quadro de horarios.
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de relatério final de pesquisa (35%).

Cronograma de aulas
Abreviacdes: A: aula assincrona; S: aula sincrona; U: unidade didatica

Aula Atividade de Acolhida no curso envolvendo 1° e 2° anos.
1*

03 -
mar

Aula Apresentacdo do plano de ensino;Debate e leitura regulamentos pré-estagio |;
2* Dindamica coletiva sobre "O que é a EF?".

10 -
mar

Aula 3 | Ul. S-Apresentacao do professor e da turma. Consideragdes sobre a situacdo

16 - emergencial e negociagdes sobre o andamento da disciplina. Retomada das duas
set primeiras aulas. Formacao dos grupos de pesquisa e encaminhamentos para o
trabalho de campo a distancia.

Leitura obrigatodria: Capitulo 2 da obra Metodologia do ensino da Educacgao Fisica
(SOARES, TAFFAREL, et al., 1992).

Leitura sugerida: Capitulo 1 da obra Metodologia do ensino da Educacao Fisica
(SOARES, TAFFAREL, et al., 1992).

Aula4 | Ul. A -Dinamica da “cédpsula do tempo”.

23 - Férum de discussao: Educacao Fisica em tempos de pandemia: primeiras

set aproximacoes.

Leitura obrigatdria: Resolucdo N2 6, de 18 de dezembro de 2018 (BRASIL, 2018).
Leitura sugerida: Resolucdao N2 7, de 31 de marco de 2004.

Leitura sugerida: Motivos para a escolha da profissao, necessidades de formagao e
aspiragées profissionais de professores de Educacdo Fisica(ZANOTTO, ALVES e
JANUARIO, 2020).

Aula 5 | Ul. A-Fdérum de discussao: Quais os questionamentos provocados pelo texto de

30 - leitura obrigatdria da aula anterior? Quais as implicacdes para a formacado de

set professores em Educacao Fisica?

Pesquisa a distancia sobre espacos da EF em Rio Grande.

Leitura obrigatdria: Educacdo Fisica &Ciéncia: cenas de um casamento
(in)feliz(BRACHT, 2000).

Leitura sugerida: O projeto de educacdo para a Educacao Fisica escolar: um olhar
para as politicas educacionais dos ultimos vinte anos(PRIETTO e SOUZA, 2020).

Aula 6 | Ul. S—Atividade conjunta com a disciplina “Corporeidade 1”: Quais as reflexdes a
07 - respeito das suas ideias prévias sobre a profissdo em relacdo aos textos propostos
out para leitura?

Leitura sugerida: Capitulo 3 da obra Metodologia do ensino da Educacao Fisica
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(SOARES, TAFFAREL, et al., 1992).

Aula 7 | U3.S -Relatos do andamento do processo de pesquisa, apresentag¢ao dos avangos
14 - para a turma e discussao das possibilidades e encaminhamentos.

out Leitura obrigatdria: Capitulo Il da tese “Entre Licenciatura e Bacharelado em
Educacao Fisica: reformas no ensino superior e a constituicdo de identidades dos
profissionais de educacdo fisica da ESEF/UFPel” (FINOQUETO, 2013).

Aula 8 | U2. A - Filme “La educacidén prohibida”

21 - Pesquisa a distancia sobre espagos da EF em Rio Grande.

out Leitura sugerida: Qualidade de vida em académicos ingressantes em cursos de
Educacdo Fisica(CLAUMANN, MACCARI, et al., 2017).

Aula9 | U2. A - Filme “Quando sinto que ja sei”

28 - Pesquisa a distancia sobre espacos da EF em Rio Grande.
out Avaliagao: Entrega do ensaio/4udio/video/infografia sobre a pesquisa em
andamento.

Leitura sugerida: Escola e educacao fisica: maquinaria disciplinar, biopolitica e
generificante(MORAES E SILVA, 2012).

Aula U2. A -Férum de discussdo: Papeis do professor de Educagao Fisica nos ambitos
10 escolares e ndo escolares: limitagdes e possibilidades. Provocagdes trazidas pelos
04 - filmes e textos.

nov Leitura obrigatoria:El discurso técnico de laeducacion fisica o eltecho de cristal.

Bosquejo de un debate sobre el cédigo disciplinar de laeducacion fisica y
suprecarialegitimidad(PEDRAZ, 2012).

Aula U2. A - Férum de discussdo: Papeis do professor de Educacdo Fisica nos ambitos
11 escolares e ndo escolares: limita¢des e possibilidades. Provocacdes trazidas pelos
11 - filmes e textos.

nov Pesquisa a distancia sobre espacos da EF em Rio Grande.

Leitura obrigatodria:A constituicdo das teorias pedagdgicas da educacao
fisica(BRACHT, 1999).

Leitura sugerida: Identidade dos cursos de licenciatura e bacharelado em Educagao
Fisica no Parana: uma analise das areas do conhecimento (PIZANI e BARBOSA-
RINALDI, 2014).

Aula U3. S -Apresentacao das pesquisassobre os espacos de desenvolvimento da EF no
12 municipio de Rio Grande para a turma. Discussao das possibilidades e

18 - encaminhamentos para a producdo do relatdrio final.

nov

Aula U3. A -Férum de discussao: Problematiza¢do sobre os espacos de desenvolvimento
13 da EF, os limites e as possibilidades para o estagio, e os objetivos profissionais dos
25 - discentes.

nov Leitura obrigatdria: O curriculo da licenciatura em Educacao Fisica e a fabricacdo

do sujeito-cliente (NUNES e NEIRA, 2018)
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Aula U3. A - Férum de discussao: Educacdo Fisica em tempos de pandemia: andlise e
14 problematizagao.

02 - Avaliagdo: Entrega do relatério final de pesquisa.

dez

* - Aula ministrada pela Profa. Juliana (anterior encarregada da disciplina).

** . 0 planejamento estd sujeito a modificacbes apds discussdo com a turma no primeiro
encontro.

** _ O trabalho na pesquisa podera ser desenvolvido pelos discentes nos horarios que eles
acharem convenientes, sendo que 0os mesmos ndo precisam coincidir com a mencdo dessas
atividades neste plano de ensino.

Referéncias
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generificante. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, v. 34, n. 2, p. 343-357, 2012.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-
32892012000200007&Ing=pt&nrm=iso>.

NUNES, M. L. F.; NEIRA, M. G. O curriculo de licenciatura em educacdo fisica e a fabricacdo
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01-15, jun 2020. Disponivel em:
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de formacdo e aspira¢des profissionais de professores de Educacdo Fisica. Motrivivéncia,
Floriandpolis, p. 01-19, ago 2020. Disponivel em:
<https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2020e72171/43929>.
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DISCIPLINAS 12 SEMESTRE

Plano de Ensino — Oficina da Informagdo 2020/1
Calendario Emergencial

Ementa:
Estudos e exercicios de ambientagdo com a busca e o trato da informagdo, tendo como
objetivo facilitar o acesso as fontes de informacgao e as possibilidades contemporaneas.

Objetivo Geral:
Oportunizar ao académico conhecer as fontes de informacdo disponiveis em sua area de
atuacdo, ampliando as possibilidades de pesquisa académica

Objetivos Especificos:

Proporcionar ao aluno senso critico sobre o processo de criacdo da informacdo e os canais
de disseminacdo da mesma; propiciar ao aluno conhecer e fazer uso das fontes de
informacao disponiveis na instituicdo a qual estd vinculado; ampliar as possibilidades de
pesquisa académica através do conhecimento e utilizagdo pratica de fontes de informacao.

Conteudos:

Informagao, conhecimento e dados.

Fontes de informacao: conceitos, tipologias; fontes primarias, secundarias e terciarias.
Publicac¢des cientificas: comunicacao - trabalhos de congressos, artigos cientificos, informe
cientifico, conferéncia.

Base de Dados de artigos cientificos online

Estratégias de Pesquisa em bases de dados online

Metodologia:
Aulas expositivo-dialogadas via Google meet. Leituras e exercicios via Ambiente Virtual de
Aprendizagem - AVA.

Avaliagdo:

Os alunos serdao avaliados através de atividades de pesquisas em bases de dados via
Internet. Serdo avaliados também através de realizacao de exercicios em ambiente virtual.
Leitura e analise de artigos de revistas e capitulos de livros eletrénicos. Atividades (sincrona
e/ou assincrona) com a avaliagdo da participacdo e/ou desempenho.

Conteudos adicionais:
Apresentacao das fontes de informacgao da universidade.
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Apresentagao do software ARGO.

REFERENCIAS

ALVES, Fernanda Maria Melo; SANTOS, Bruno Almeida dos. Fontes e recursos de informacgao
tradicionais e digitais: propostas internacionais de classificacdo. Biblios, n. 72, (2018.
Disponivel em: http://www.scielo.org.pe/pdf/biblios/n72/a03n72.pdf

Cunha, Murilo Bastos da. Manual de Fontes de Informagao. 2. ed. Brasilia: Briquet de Lemos

/ Livros, 2020.Disponivel em:
https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/36747/1/LIVRO ManualFontesInformacao.pdf

MIRANDA, Majory Karoline F. de Oliveira; BORBA, Vildeane da Rocha. Pesquisa e uso da
informagdo em saude: conhecendo algumas fontes de informacgdo na internet. Recife: UFPE,
2015. V. 1. Disponivel em:
file:///C:/Users/Windows/Documents/Fontes%20de%20informa%C3%A7%C3%A30%20na%2
0sa%C3%BAde%20LIVRO%20ufpe.pdf.



http://www.scielo.org.pe/pdf/biblios/n72/a03n72.pdf
https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/36747/1/LIVRO_ManualFontesInformacao.pdf
../../../../../../Windows/Documents/Fontes%20de%20informaÃ§Ã£o%20na%20saÃºde%20LIVRO%20ufpe.pdf
../../../../../../Windows/Documents/Fontes%20de%20informaÃ§Ã£o%20na%20saÃºde%20LIVRO%20ufpe.pdf
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DISCIPLINAS 32 SEMESTRE

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: Cultura do Movimento Humano |l

PROFESSORA RESPONSAVEL: Camila Borges Ribeiro

CARGA HORARIA: 72 horas aula

EMENTA: Estudo sobre o conhecimento historicamente produzido a respeito do processo
gue envolve o movimento humano, a vivéncia de diferentes praticas corporais advindas das
mais variadas manifestag¢Ges culturais da modernidade.

OBIJETIVO: Conhecer os conceitos de modernidade e da pés-modernidade relacionando-os a
histéria do corpo e seus modos de comportamento e a cultura do movimento humano. E
refletir acerca da organizacdo de algumas praticas corporais e seus significados no mundo
contemporaneo.

CONTEUDOS:

- A construcdo do pensamento cientifico ao longo da histéria oriundos do positivismo e da
racionalidade técnica;

- As concepgdes de corpo e os modos de comportamento na histéria da humanidade e no
processo civilizador

- As nogdes de “técnicas corporais” de Marcel Mauss

- O corpo e as praticas corporais na Modernidade e na pdés-modernidade

- A modernidade no Brasil e as relagdes com a Educacdo Fisica e as praticas corporais

METODOLOGIA:

Teremos encontros sincronos com aula expositiva-dialdgica que serao realizados pela
plataforma Webconf. As intera¢des assincronas serao realizadas na plataforma AVA Moodle
por meio dos foruns e, contemplarao indicacao de leituras de textos, artigos, capitulos de
livros, bem como de videos, documentarios de filmes relacionados as tematicas em estudo.
Para ampliar as interag¢des utilizaremos também e-mail e WhatsApp.

AVALIAGAO:

A avaliagdo contemplara: a participa¢do/intera¢do nos féruns; a elaboracdo de um
texto/video/podcast reflexivo que abarque uma das tematicas estudadas na disciplina; e, a
escrita de um texto sobre a percepc¢ao pessoal acerca de seu posicionamento na sociedade,
sua formacao inicial e suas intengdes profissionais/pessoais.

BIBLIOGRAFIA:
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BAUMAN, Zygmunt. Modernidade liquida. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2001, p. 7 a 22.
OLIVEN, Ruben. Cultura e modernidade no Brasil. Revista Sao Paulo em Perspectiva, 15(2),
2001, p. 3 a 12. < http://www.scielo.br/scielo.php?pid=50102-
88392001000200002&script=sci_arttext >
BORGES-RIBEIRO, C.. O corpo "civilizado" na escola. In: HUNGER, D; CORREA, E. A.; ROSSI, F.;
BETTI, M..(Org.). Formagdo e intervengdo profissional em educagdo fisica: olhares e
contribuigdes das ciéncias humanas. 1led.Sdo Paulo: Cultura Académica, 2015, v. , p. 159-
180.
GIDDENS, Anthony. Modernidade e Identidade. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2002, p. 21 a
38.
ELIAS, N. Processo civilizador: uma histéria dos costumes. V 1. Rio de Janeiro: Ed Zahar,
1994, p. 73-202.
MAUSS, Marcel. Sociologia e antropologia. Sdo Paulo: Cosac &Naify, 2003.
ORTIZ, Renato. Cultura e Modernidade. S3o Paulo: Brasiliense, 1998, p. 263 a 268.
WEL, P.; TOMPAKOW, R.O corpo fala. A linguagem silenciosa da comunicacdo ndo-verbal.
Petrépolis, RJ: Vozes, 2003.
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DISCIPLINAS 32 SEMESTRE
FISIOLOGIA HUMANA
Professoras: Patricia Dias Pantoja e Priscila Aikawa

pattyllpant@gmail.com
priaikawa@hotmail.com

Caracteristicas

Cédigo / Turma: 15165 / U

Duragdo: Semestral

Sist. Avaliagdo: 2 NotasParciaise Exame
Oferecimento:12 semestre

Carga Hordria Total (em horas):60 horas
Total de Aulas por Semana:4 horas aula
Créditos: 04

Ementa

Conceituar os sistemas nervoso, enddcrino, digestdrio, cardiovascular, respiratério e renal.

Objetivos

Capacitar o estudante para o curso profissionalizante através da compreensdo do
funcionamento normal dos diferentes 6rgaos e sistemas do corpo humano. Para tanto, o
aluno devera:

1. Demonstrar conhecimentos basicos relativos aos mecanismos fisiolégicos envolvidos na
homeostasia.

2. Demonstrar curiosidade e sentido de observacdo na descoberta de fenOmenos
fisioldgicos.

Metodologia e Procedimentos

Os conteudos serdao abordados de forma predominantemente assincrona, disponibilizando
videos e textos em pdf para estudo de cada tdpico. Sera aberto o forum para discussdo dos
tépicos com participacdo dos alunos e das professoras, de forma que todos possam ver as
questdes e as respostas. Além disso, as professoras estardo disponiveis para atividade
sincrona nos dias das aulas que compdem o cronograma de datas de roteiros. Nestes dias, os



mailto:patty11pant@gmail.com
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encontros online serdo no hordrio das aulas presenciais, para a retirada de duvidascom

relagdo aos roteiros.

Conteudos

04 de marco — Acolhida Cidada
06 de marco — Acolhida Cidada
11 de margo — Apresentac¢ao da disciplina

Modulo |

13 de marg¢o — Introducao a fisiologia e Fisiologia celular

18 de setembro - Fisiologia do Neurdnio; Sistema Nervoso

25 de setembro - Sistema Nervoso

02 de outubro - Sistema Nervoso; Retirada de duvidas sobre roteiro com questdes sobre
tépicos abordados

09 de outubro - Sistema Endécrino

16 de outubro - Sistema Muscular

23 de outubro - Retirada de duvidas sobre roteiro com questdes sobre topicos abordados

Modulo 11

23 de outubro - Fisiologia da Respiracao

30 de outubro - Fisiologia da Respiracdo; Retirada de duvidas sobre roteiro com questdes
sobre tépico abordado

06 de novembro - Fisiologia Cardiovascular

13 de novembro - Fisiologia Cardiovascular; Retirada de duvidas sobre roteiro com questdes
sobre tépico abordado

20 de novembro - Fisiologia do Sistema Renal

27 de novembro —Retirada de duvidas sobre roteiro com questdes sobre tépico abordado;
Fisiologia do Sistema Gastrointestinal

04 de dezembro - Fisiologia do Sistema Gastrointestinal; Retirada de duvidas sobre roteiro
com questdes sobre topico abordado

07 — 17 de dezembro - Exame

Avaliagcdo
Os alunos serdo avaliados através de roteiros com questdes sobre os tdpicos abordados
(valendo nota; nota maxima de cada roteiro no 12 bimestre = 3, e no 22 bimestre = 2) e

participacdo em férum aberto durante toda a disciplina (valendo nota; nota méxima no 19
bimestre = 4, e no 22 bimestre = 2).
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Bibliografia Bdsica

- SILVERTHORN, D.U. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. Porto Alegre: Artmed,
2010.

- GUYTON, A.C.; HALL J.E. Tratado de Fisiologia Médica.Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

- KOEPPEN, B. M.; STANTON, B. A. Berne & Levy: fisiologia. Rio de Janeiro: Elsevier,2009.

- CURI, R. Fisiologia basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2009.

- COSTANZO, L. S. Fisiologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2014.

Bibliografia Complementar

- AIRES, M.M. Fisiologia Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,1998.

- GANONG, W. F.Manual de fisiologia médica. Mexico: El Manual Moderno, 1974.

- GUYTON, A. C; HALL, J. E. Fisiologia humana e mecanismos das doencas. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1998.

- GUYTON, A. C; HALL, J. E. Textbookof medical physiology. Philadelphia: W.B. Sauders, 1996.
- GUYTON, A. C; HALL, J. E. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.
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DISCIPLINAS 32 SEMESTRE

Universidade Federal do Rio Grande — FURG
Unidade Académica: FaMed — Faculdade de Medicina

Disciplina de Anatomia Humanal l
Cédigo/Turma: 12038/U
Plano de Ensino 12 semestre 2020 - ADAPTACAO PRA ENSINO REMOTO

METODOLOGIAS E PROCEDIMENTOS

Os conteudos serdo disponibilizados através de video-aulas, pela plataforma Youtube da
Google, de forma assincrona, assim como os slides apresentados em aula (ambos com
postagem ou redirecionamento através de link pelo ambiente AVA FURG), visando a melhor
disponibilidade de tais materiais para os alunos. Nas datas descritas abaixo, o professor
ficard disponivel durante o periodo de, pelo menos, quarenta e cinco minutos, através de
web-conferéncia, via servico do Google Meet (com link enviado através do AVA FURG), para
que os alunos tirem duvidas em relagao ao conteudo disponibilizado previamente, de forma
assincrona, referente aquela semana.

A parte pratica da disciplina sera ofertada no segundo semestre referente a 2020, realizado
no segundo semestre do calendario académico emergéncia, a partir do dia 8 de fevereiro de
2021, sendo atualizado posteriormente conforme necessario.

CARACTERISTICAS

Duracao: semestral

Sistema de avaliagdo:duas provas com um trabalho, além do exame para quem nado atingir
média final 5,0.

Oferecimento: 1 semestre de 2020

Carga hordria total: 13 semanas

EMENTA

Conhecimento das estruturas anatOmicas, suas relacbes de aspecto microscopico e
macroscopico, sendo visualizado por meio de esquemas tanto seu aspecto morfoldgico
guanto funcional.

OBIJETIVOS

- Conhecimento das estruturas macroscdpicas que constituem o corpo humano.

- Conhecimento dos padrdes morfoldégicos dos drgdos e tecidos humanos reunidos em um
mesmo territdrio anatdmico e compreensdo do impacto desses padrdes sobre a
funcionalidade dos sistemas do corpo humano.




4

’ UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
INSTITUTO DE EDUCACAO
COORDENACAO DO CURSO DE LICENCIATURA EDUCAC[\O FISICA
- Integragdao dos diversos sistemas do corpo humano reunidos em um mesmo territério
considerando os aspectos relativos a forma, estrutura e fungdo.
- Conhecimento da terminologia anatémica, bem como da padronizagdo e normatizagao das
divisdes regionais do corpo humano.
- Conhecimento dos padrdes anatdémicos e suas variagdes.
- Habilidade de reconhecer no caddaver as estruturas anatomicas.
- Atitude ética mediante ao caddver humano.

CONTEUDOS

Semana Data Conteudo

Semana 1 16/09/2020 | Acolhida da disciplina

Semana 2 23/09/2020 | Introducdo ao estudo da anatomia, artrologia e
osteologia

Semana 3 30/09/2020 | Musculos toracoapendiculares, escapuloumerais e
membros superiores

Semana 4 07/10/2020 | MUsculos toracoabdominais, gliteos e membros
inferiores

Semana 5 14/10/2020 | Sistema cardiovascular

Semana 6 21/10/2020 | Sistema respiratorio

Semana 7* | 28/10/2020 | PROVA 1 (disponibilizado link pelo AVA dia 26/10/2020,
para ser realizada até as 22h do dia 28/10/2020)

Semana 8 04/11/2020 | Neuroanatomia e solicitagcdo do trabalho (10% nota)

Semana 9 11/11/2020 | Sistema digestoério

Semana 10 | 18/11/2020 | Sistema urinario

Semana 11 | 25/11/2020 | Sistemas genitais masculino e feminino

Semana 12* | 02/12/2020 | PROVA 2 (disponibilizado link pelo AVA dia 30/11/2020,
para ser realizada até as 20h do dia 02/12/2020) e
entrega do trabalho.

Semana 13* | 09/12/2020 | Exame (disponibilizado link pelo AVA dia 07/12/2020,
para ser realizada até as 22h do dia 09/12/2020)

Nestas datas, no horario a combinar com os alunos, sendo inicio a principio as 19h, visto que
nestes dias apenas sera desenvolvida a atividade referente a disciplina de anatomia humana.
*Nestas datas, ndo havera encontro sincrono no horério pré-determinado acima, sendo
reservada para realizacdo da atividade.

AVALIACAO

Realizacdo de duas provas, com média 5,0 e um exame final, se o aluno ndo atingir a média.
Estas provas serao realizadas através do Google Formuldrios, sendo disponibilizado o link
para o aluno na segunda-feira pela manha referente a semana daquela avaliacdo, com
término do periodo de envio na quarta-feira da mesma semana, no horario das 22 horas.
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Serd solicitado um trabalho escrito como forma de avaliagdo complementar, sobre o
conteudo de escolha do professor, para compor a nota da avaliagdo. Este conteudo

representara 10% da nota final e deverd ser entregue até o momento de fechamento da

segunda avaliagao.

BIBLIOGRAFIA
- Netter, Frank H. Atlas de Anatomia Humana 5ed. http://argo.furg.br/?RG001216776
- Gardner, Ernest.Anatomia : estudo regional do corpo humano 4ed.

http://argo.furg.br/?RG000684500
- Moore, Keith L. Anatomia : orientada para a clinica 7ed. http://argo.furg.br/?RG001331097
- Sobotta, Johannes. Sobotta: Atlas de anatomia humana 21ed.
http://argo.furg.br/?RG000977795
- Drake, Richard L. Gray's anatomia para estudantes 2ed. http://argo.furg.br/?RG001276426



http://argo.furg.br/?RG001216776
http://argo.furg.br/?RG000684500
http://argo.furg.br/?RG001331097
http://argo.furg.br/?RG000977795
http://argo.furg.br/?RG001276426
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DISCIPLINAS 32 SEMESTRE

L]

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
INSTITUTO DE EDUCACAO
Disciplina: Saude Coletiva
PLANO DE ENSINO
Edicdo 4 - 2020/1 - CALENDARIO EMERGENCIAL

Docente: Alan G Knuth (alan_knuth@yahoo.com.br); Instituto de lotagao: IE

Oferta: 2020/1° (DELIBERACAO N2 029/2020 CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSAO E ADMINISTRACAO)

Créditos: 02; Numero de vagas: até 40 (preferéncia de matricula para o segundo ano)

Sistema de avaliagdo: 1 Frequéncia: ndo havera registro de frequéncia Carater: optativa

Regime de oferta: semestral (1 vez por ano); Pré-requisitos: Flexibilizados

Publico-alvo prioritario: Estudantes de Educacdo Fisica (prioridade ao segundo ano — tergas-feiras)

Data de aprovagdo de criagdo no colegiado da Educagdo Fisica: 07/06/2016
Data de aprovacgdo da oferta emergencial: 12/08/2020
Ementa: Definicdo, contextualizacdo e desdobramentos de saberes e praticas da Saude Coletiva sob pressupostos do trabalho

multiprofissional, saide mental e o Sistema Unico de Saude. (Obs: Ementa n3o sera modificada para o calendério emergencial)
Situagdo diagndstica em periodo da pandemia — académicos da EF (componente quantitativo: respondentes EF: 93%):


mailto:alan_knuth@yahoo.com.br
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- 43% dos alunos do curso de EF ndo apresentam notebook ou desktop

- 40% exercem alguma atividade de trabalho ao longo do dia

- hd 14 alunos com bastante dificuldade de internet

Objetivos:

Refletir sobre a Saude Coletiva na perspectiva histérico-politico-conceitual e da relevancia do SUS como direito social;

Analisar o Sistema Unico de Satde brasileiro, a situacdo da cidade do Rio Grande e a Educagdo Fisica no processo da Pandemia de COVID-19;
Analisar os temas emergentes que trouxeram a Educacao Fisica para o debate durante a pandemia;

Experimentar um espago democratico de ensino, onde os temas sensiveis a pandemia, salde e Educagao Fisica possam ser coletivamente

debatidos e abordados criticamente.
Cronograma de temas e atividades:

Data Contetudo Combinagodes
15 SET Sistema Unico de Saude (SUS) - Paim, JS. Sistema Unico de Saude (SUS) aos 30 anos. Ciéncia & Satde
AC@ES SINCRONAS Coletiva, 23(6):1723-1728, 2018

- SUS: uma fortaleza a nos proteger. Julia Rocha.
https://www.uol.com.br/ecoa/colunas/julia-rocha/2020/06/28/sus-
uma- fortaleza-a-nos-proteger.htm

22 SET Sistema Unico de Saude (SUS) Covid-19, o SUS e o teto de gastos. Sonia Fleury.
ACOES SINCRONAS http://rededeescolas.ensp.fiocruz.br/covid-19-0-sus-e-o-teto-de-gastos



https://www.uol.com.br/ecoa/colunas/julia-rocha/2020/06/28/sus-uma-fortaleza-a-nos-proteger.htm
https://www.uol.com.br/ecoa/colunas/julia-rocha/2020/06/28/sus-uma-fortaleza-a-nos-proteger.htm
https://www.uol.com.br/ecoa/colunas/julia-rocha/2020/06/28/sus-uma-fortaleza-a-nos-proteger.htm
http://rededeescolas.ensp.fiocruz.br/covid-19-o-sus-e-o-teto-de-gastos
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29 SET Sistema Unico de Saude (SUS) — Um Nogueira, JA & Bosi, ML. Saude Coletiva e Educacao Fisica:
cenario de Rio Grande e a colocagao distanciamentos e interfaces.. Ciénc. saude colet. 22 (6) Jun
da Educacado Fisica 2017
ACOES SINCRONAS
6 OUT Sistema Unico de Saude e Educacéo Bilibio, LF & Damico, JG. Carta a um jovem professor. Cadernos de
Fisica: primeiras aproximacdes Formacgao RBCE, p. 92-103, jul. 2011
ACOES SINCRONAS
13 OUT Epidemiologia, afinal que bicho é esse? Meneghel, S. N. Exercicios indisciplinados. Porto Alegre: Tomo
ACOES SINCRONAS Editorial, 2015.
http://historico.redeunida.org.br/editora/biblioteca-
digital/epidemiologia-exercicios-indisciplinados-pdf/view
20 OUT ACOES ASSINCRONAS AVA FURG (Baseadas nas aulas e textos anteriores)
27 OUT Pandemia e Educacao Fisica — O acesso as | Oliz, MM; Knuth, AG; Dumith, SC. Utilizacdao de servigos de educacao fisica
praticas corporais/atividade fisica por adultos e idosos no extremo sul do Brasil: estudo de base
ACOES SINCRONAS populacional. Ciéncia & Saude Coletiva, 25(2):541-552, 2020
3 NOV Pandemia e Educagao Fisica —Relagdes | Notas técnicas — GTTs do Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte

de género, étnico-raciais e de classe
nas praticas corporais/atividade fisica
ACOES SINCRONAS

Praticas Corporais em tempos de distanciamento social e coronavirus.
Nota Técnica 6 - GTT Género do CBCE (http://www.cbce.org.br/noticias-
detalhe.php?id=1451)



http://historico.redeunida.org.br/editora/biblioteca-digital/epidemiologia-exercicios-indisciplinados-pdf/view
http://historico.redeunida.org.br/editora/biblioteca-digital/epidemiologia-exercicios-indisciplinados-pdf/view
http://www.cbce.org.br/noticias-detalhe.php?id=1451
http://www.cbce.org.br/noticias-detalhe.php?id=1451
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10 NOV Pandemia e Educacao Fisica - Carvalho FFB de, Silva RG da, Oliveira RB. A essencialidade das
fechamento/reabertura de academias de gindstica para a salde diante da pandemia da COVID-19
academias ACOES SINCRONAS no Brasil. Rev Bras Ativ Fis Saude [Internet]. 72 de julho de 2020 [citado

292 de agosto de 2020];25:1-. Disponivel em:
https://rbafs.org.br/RBAFS/article/view/14282

17 NOV ACOES ASSINCRONAS AVA FURG (Baseadas nas aulas e textos anteriores)

24 NOV Projeto Lilas - saberes acerca da violéncia | Convidada Professora Daniele Ferreira Acosta (EEnf/FURG)

doméstica contra a mulher: um debate
interdisciplinar
ACOES SINCRONAS
1 DEZ Em busca da ampliacdao do conceito de Loch, M.R., Rech, C.R., Costa. F.F. A urgéncia da Saude Coletiva na

saude...a partir da Educacao Fisica
Encerramento e avaliacdo coletiva da
experiéncia
ACOES SINCRONAS

formac¢dao em Educacao Fisica: Licdes com o COVID-19. Cien Saude Colet
[periddico na internet] (2020/Jun). [Citado em 29/07/2020]. Esta
disponivel em: http://www.cienciaesaudecoletiva.com.br/artigos/a-

urgencia-da-saude-coletiva-na-formacao-em-educacao-fisica-licoes-
com- 0-covid19/17618?id=17618

Observacdo: deve-se considerar as duas semanas de periodo letivo que ocorreram antes da pandemia (recepcao dos calouros e apresentacao

da disciplina de Corporeidade Il — descontinuada). Dessa forma sdo computadas 14 semanas de atividades

Metodologia:

ACOES DE INTERACAO SINCRONAS:

- Duracdo de até 1 hora por noite (Tercas-feiras, as 19h);



https://rbafs.org.br/RBAFS/article/view/14282
http://www.cienciaesaudecoletiva.com.br/artigos/a-urgencia-da-saude-coletiva-na-formacao-em-educacao-fisica-licoes-com-o-covid19/17618?id=17618
http://www.cienciaesaudecoletiva.com.br/artigos/a-urgencia-da-saude-coletiva-na-formacao-em-educacao-fisica-licoes-com-o-covid19/17618?id=17618
http://www.cienciaesaudecoletiva.com.br/artigos/a-urgencia-da-saude-coletiva-na-formacao-em-educacao-fisica-licoes-com-o-covid19/17618?id=17618
http://www.cienciaesaudecoletiva.com.br/artigos/a-urgencia-da-saude-coletiva-na-formacao-em-educacao-fisica-licoes-com-o-covid19/17618?id=17618
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- Aulas disparadas pelo docente utilizando as plataformas Conferéncia Web (https://conferenciaweb.rnp.br/webconf/alan-goularte-knuth-
alan) e Google Meet (https://meet.google.com/jmn-fcnd-rrs) a depender da estabilidade da internet
- Participagdo e protagonismo dos/das estudantes

ACOES DE INTERACAO ASSINCRONAS:

- Utilizacdo do AVA FURG;

- Videos gravados e disponibilizados pelo docente;

- Sugestdes de leituras (todas disponiveis on-line);

- Sugestdes de videos (todos disponiveis on-line);

- utilizacdo do férum para interagao;

Avaliagdo:

- participacdo com comentarios nos féruns da disciplina (AVA FURG — 2,0 pontos)

- entrega de tarefa individual — memorial da disciplina (AVA FURG — 8,0 pontos)

Materiais alternativos:

Praticas Corporais / Atividades fisicas em tempos de pandemia da COVID-19. Prof2 Dr2 Giannina do Espirito-Santo & Profe Dr2 Heitor Pasquim
acessivel em: https://www.youtube.com/watch?v=zjcZQQKpetl



https://www.youtube.com/watch?v=zjcZQQKpetI
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Educacao Fisica, saude coletiva e necropolitica em tempos de pandemia da covid-19. Prof. Dr. José Geraldo Soares Damico. Acessivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=wLRwXJrHdOk&t=1189s

Discutindo  politicas publicas voltadas a promocdao de atividade fisica. Prof Alan G Knuth. Acessivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=r8r3dGagMCQ&t=256s

Bibliografia
BASICA (toda encontrada on-line)
Artigos e notas citadas no cronograma de temas e atividades (ja referenciados)

COMPLEMENTAR (toda encontrada on-line)

BAGRICHEVSKY, M.; PALMA, A.; ESTEVAO, A. (Org.) A Saiide em Debate na Educacio Fisica, v.1, 2 e 3 (disponiveis online).

CARVALHO, FF & NOGUEIRA, JA. Praticas corporais e atividades fisicas na perspectiva da Promoc¢do da Saude na Atencdo Basica.. Ciéncia &
Saude Coletiva, 21(6):1829-1838, 2016

DAMICO, JG & KNUTH, AG. O des(encontro) das praticas corporais e atividade fisica: Hibridizacdes e borramentos no campo da saude.
Movimento, v. 20, n. 01, p. 329-350, jan/mar de 2014.

KNUTH, A.G.; SILVA, I.C.M.; MIELKE, G.l. Promoc¢do da saude: um convite a releitura de imprecisdes tedricas na area de Atividade Fisica e
Saude. Rev Bras Ativ Fis Saude. 2018;23:e0032. DOI: 10.12820/rbafs.23e0032

BIBLIOTECA

CAMPOS, G. W. S. et al (org.). Tratado de Saude Coletiva. 2 ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2012.

CAMPOS, G. W. S.; GUERRERO, A. V. P. (org.). Manual de Praticas da Atencdo Basica. SGo Paulo: Hucitec, 2008.

CASTIEL, L.D. Correndo o risco: uma introducdo aos riscos em saude. Rio de Janeiro: Fiocruz.

MERHY, E. Tecendo Redes: Os Planos da Educacdo, Cuidado e Gestdo na Construcdo do SUS. Sdo Paulo: Hucitec, 2012. CARVALHO, S. R. Saude
Coletiva e Promocgdo da Saude: Sujeito e Mudanca. Sdo Paulo: Hucitec, 2005.


https://www.youtube.com/watch?v=wLRwXJrHd0k&t=1189s
https://www.youtube.com/watch?v=r8r3dGqgMCQ&t=256s
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DISCIPLINAS 32 SEMESTRE

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
INSTITUTO DE EDUCACAO

CURSO DE EDUCAGCAO FiSICA — LICENCIATURA
DISCIPLINA: ESPORTES (I — 2020 Emergencial)
Prof.: Luiz Felipe Alcantara Hecktheuer
Oferta: 35 vagas

Créditos: 4

Ementa:

Andlise e problematizacdo dos esportes como manifestacdo corporal constituida
historicamente. Vivéncias e estudo da caracterizagdo dos esportes institucionalizados, dos
processos de esportivizacdo e dos esportes desenvolvidos em diversos espacos educativos,
principalmente, no ambiente escolar.

Objetivos:

Analisar a constituicdo e caracterizagao do Esporte como acontecimento moderno.
Problematizar a Educac¢do Fisica e o Esporte na contemporaneidade a partir de temas
emergentes.

Conteudos:

UNIDADE | — Esporte moderno: invengdo e constituicao

UNIDADE Il — Esporte e a constituicdo dos sujeitos/corpos modernos
UNIDADE Il — Politicas de esportes

UNIDADE IV — Esporte da escola, esporte na escola

UNIDADE V — Temas emergentes

Descri¢do das atividades:

- Metodologia das aulas

Serdo desenvolvidas atividades totalmente online, sincronas e assincronas, vinculada a
plataforma institucional AVA FURG. A disciplina operard por compartilhamento através de
recursos e ferramentas digitais acordados com os alunos. O cronograma sera constituido por
videoaulas, atendimento individual, férum online, webconferéncias, entre outros. Como
artefatos pedagdgicos serdo utilizados: materiais audiovisuais (filmes, documentarios, fotos,
desenhos, etc); textos literarios, cientificos e normativos; entre outros).

AVALIACAO:
Avaliacdo 1 (10,00) — Avaliagcdo processual por participacdo e progressao
Avaliacdo 2 (10,00) — Producdo de um ENSAIO (individual ou em duplas)
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Cronograma de desenvolvimento das atividades em fung¢ao do Programa da disciplina:

DATA (N2 AULAS) TEMA MATERIAL DE APOIO
1. 5/03 Acolhida Cidada
2. 12/03 Recepgdo aos alunos. Plano de ensino e cronograma.
Apresentacao da disciplina.
Discussao do Plano e acordos
pedagdgicos.
3. 17/09 PANDEMIA. Recepcdo aos Plano de ensino e cronograma
Sincrona alunos no contexto online. emergenciais.
Plano de Ensino emergencial.
Acordos pedagdgicos.
4. 24/09 O esporte é ou esta? - Texto 1: Caracteristicas do esporte
Sincrona Caracterizacdo do esporte moderno segundo Elias e Dunning
moderno
5. 01/10 Esporte moderno: invengao | Texto 2: Filme “Carruagens de fogo”
Assincrona e montagem
6. 08/10 Esporte, Esportes: varias A partir do verbete DESPORTO e das
Assincrona dimensdes aulas anteriores:
Esporte Rendimento, Esporte Constituicdao do Esporte Moderno e
Educacional Carruagens de Fogo.
Esporte Participacao
7. 15/10 Processos de esportivizagcdao | Texto 3: Verbete Esportivizagao do
Assincrona Dicionario critico de Educacao Fisica
e Voga esportiva e artimanhas do
corpo
8. 22/10 Sobre a constituicdo do homo | Texto 4: Como se pode ser
Sincrona sportivus desportista? (BOURDIEU, 2003)
9. 29/10 Esporte e sociedade Textos 5: A sociedade dos
Assincrona individuos (ELIAS, 1994)

Textos 11 e 12: Projetos Sociais
Esportivos: Vulnerabilizacdo e
Governo e Super-oferta de projetos
sociais esportivos: superando as
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imagens publicas idealizadas sobre
essas agoes.
Sugestdes de Filmes: “Linha de
passe”, “O banheiro do Papa” e
“Spartacus”
10.05/11 Esporte da escola e esporte na | Texto 13: VAGO - O esporte na
Sincrona escola escola o esporte da escola
11.12/11 Tema emergentes Videoaula
Assincrona
Paradesporto/EF: in/exclusdo
12.19/11 Temas Emergentes “Icarus”
Assincrona
Dopping
13. 26/11 Temas Emergentes Videoaula
Assincrona
EF e Esportes em tempos
pandémicos
14.03/12 Encerramento da disciplina.
Sincrona Conexdes entre as unidades.
TEXTOS DO CRONOGRAMA

Texto 1: Carruagens de fogo. Titulo original: Chariots of Fire. Duragdo: 124 min. 1981. Reino

Unido. Dirigido por Hugh Hudson.

Texto 2:

MARTINS, C; ALTMANN, H. Caracteristicas do Esporte Moderno segundo Elias e Dunning.
Anais do Simpdsio internacional processo civilizador, Campinas-SP, 2007.

Texto 3:

SOARES, C. BRANDAO, L. Voga esportiva e artimanhas do corpo. Movimento, Porto Alegre, v.
18, n. 03, p. 11-26, jul/set de 2012.

GONZALEZ, F. Esportivizacao. In: GOZALEZ, F; FENSTERSEIFER, P. Dicionario Critico de
Educacao Fisica. 22 edicdo, ljui: Unijui, 2008, p. 170-174.
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Texto 4:

Ficha técnica: Titulo original: Linha de Passe. Dura¢do: 108 min. 2008. Brasil. Dirigido por
Walter Salles e Daniela Thomas.

Texto 5:
BOURDIEU, P. Como é possivel ser esportivo. In: Questoes de Sociologia. Rio de Janeiro,
Marco Zero, 1983, p.136-53.

BENTO, Jorge Olimpio. Desporto discurso e substancia. Do presente e do futuro , p.173 —
182. Editora Campo das Letras: 2004.

Texto 6: Conferéncias, Leis e Politica Nacional de Esportes

Texto 7:

HECKTHEUER, L. Por uma politica de educacao fisica para a rede de ensino publica da cidade
do Rio Grande. In: HECKTHEUER, L (et al.). Politicas publicas de esporte e lazer na cidade do
Rio Grande. Rio Grande: FURG, 2009.

HECKTHEUER, L. Construindo uma politica e um sistema municipal de esporte e lazer no
municipio do Rio Grande. In: SILVEIRA, J.; HECKTHEUER, L.; SILVA, M. (orgs.). Circo, lazer e
esporte: politicas publicas em jogo. Rio Grande: FURG, 2011.

Texto 8:

DAMO, A. O desejo, o direito e o dever - A trama que trouxe a Copa ao Brasil. Secao Temas
polémicos, Movimento, Porto Alegre, v. 18, n. 02, p. 41-81, abr/jun de 2012.

TAVARES, Otavio. Megaeventos Esportivos. Secdo Temas polémicos, Movimento, Porto
Alegre, v. 17, n. 03, p. 11-35, jul/set de 2011.

Texto 9:
Ficha técnica: Titulo original: El bano do Papa. Dura¢dao 97 min. 2005. Uruguai. Dirigido por:
César Charlone e Enrique Fernandez

Texto 10 e 11:
HECKTHEUER, L; SILVA, M. Projetos Sociais Esportivos: Vulnerabilizacdo e Governo.
Movimento, Porto Alegre, v. 17, n. 03, p. 115-132, jul/set de 2011.

THOMASSIM, L; STIGGER, M. P. Super-oferta de projetos sociais esportivos: superando as
imagens publicas idealizadas sobre essas aces. | Seminario Nacional Sociologia & Politica.
UFPR 20009.



‘I I' UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
INSTITUTO DE EDUCACAO
COORDENACAO DO CURSO DE LICENCIATURA EDUCAC[\O FiSICA
Texto 12:

STIGGER, M. P.; LOVISOLO, H. Esporte de rendimento e esporte na escola. Campinas:
Autores Associados, 2009.

VAGO, T. O esporte na escola e o esporte da escola: da negacdo radical para uma relacdo de
tensdo permanente: um didlogo com Valter Bracht. Movimento, Porto Alegre, Ano Ill, n2 5,
1996.

TEXTOS COMPLEMENTARES

ALMEIDA, B; VLASTUIN, J; SOUZA, J. Os interesses materiais e simbdlicos em sediar os
megaeventos esportivos. Anais do Il Seminario Nacional Sociologia e Politica: Tendéncias e
desafios contemporaneos, Parand, 2010.

DAMO A. Senso de jogo. Revista Esporte e Sociedade, 2005.

GOELLNER, S. Jogos Olimpicos e desafios: Carruagens de fogo. In: MELO, V; PEREZ, F (orgs) .
O esporte vai ao cinema. Rio de Janeiro, Senac, 2005, p. 65-71. (SUGESTAO DE LEITURA
COMPLEMENTAR AO FILME)

Sugestdo de filme: Ficha técnica: Titulo original: Invictus. Duracdo 133 min. 2009. EUA.
Dirigido por Clint Eastwood.

THOMASSIM, L. Imagens das criancas da periferia em projetos sociais esportivos. In:
STIGGER, GONZALEZ, SILVEIRA (orgs). O Esporte na cidade: estudos etnograficos sobre
sociabilidades esportivas em espagos urbanos. Porto Alegre: UFRGS, 2007, p. 97-115.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE RIO GRANDE
INSTITUTO DE EDUCAGAO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA

PLANO DE ENSINO - Periodo emergencial

DISCIPLINA: Semindrio de Pesquisa Il

CODIGO: 09339

DURACAO: Semestral

CARATER: Obrigatdria

CARGA HORARIA TOTAL: 36h

CARGA HORARIA SEMANAL: 2 h/a

CREDITOS: 2

SISTEMA DE AVALIACAO: 2

Semestre / Ano de Oferecimento: 52 semestre
Vagas: limite 30

Pré-requisitos: manutencao (Producdo Textual; Sem. Pesquisa I)

EMENTA:
Andlise das diferentes possibilidades de trabalho cientifico, visando a construcdo do
conhecimento

OBIJETIVOS DA DISCIPLINA:
e Apresentar diferentes questdes de métodos e abordagens metodoldgicas como
possibilidades de intervencao cientifica em pesquisa no campo da Educacao Fisica;
e Discutir as ferramentas e os processos pertinentes a pesquisa na Educacao Fisica.

CONTEUDOS e CRONOGRAMA

Conteudos

- Métodos, metodologias e pesquisas cientificas
- Tipos de pesquisa na Educacdo Fisica

- Pesquisas Quantitativas na Educacao Fisica
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- Pesquisas Qualitativas na Educacdo Fisica

Cronograma

Ao longo do periodo previsto no calendario académico para o periodo emergencial de
ensino remoto entre 14/09 e 05/12, a disciplina sera realizada em modo colegiado contando
com a participacdo do coletivo de professores de Educacao Fisica que atuam no curso.

Calendario

02.03 Acolhimento e apresentagado da disciplina

09.03 Apresentacdo de todos os professores e seus temas de interesse em pesquisa
16.09 Prof. Arisson Goncalves e Prof. Luiz Felipe Hecktheuer
23.09 Prof. Alan Knuth

30.09 Profa. Patricia Pantoja e Profa. Priscila Aikawa

07.10 Prof. Billy Graeff

14.10 Profa. Angela Bersch e Profa. Camila Ribeiro

21.10 Prof. Gustavo Freitas

28.10 Ponto facultativo — Dia do Servidor Publico

04.11 Prof. lvan Miguel

11.11 Prof. Leandro Corréa

18.11 Profa. Leila Finoquetto

25.11 Prof. Mauricio dos Reis

02.12 Encerramento da disciplina

METODOLOGIA e PROCEDIMENTOS:

- Apresentacgdo da disciplina Semindrio de Pesquisa Il sob responsabilidade da coordenagao
do curso (ja realizado em margo de 2020);

- Exposicdo acerca dos temas investidos e de interesse para orientagdes realizada pelo grupo
de professores (ja realizado em marco de 2020);

- Participacdo de um docente a cada semana para tratar, individualmente, sobre as
possibilidade de trabalhos cientificos e procedimentos de pesquisa;

- Uso de atividades assincronas pela plataforma AVA FURG, com desenvolvimento de féruns,
disponibilizacdo de textos para leituras e registro de atividades;

- Uso moderado de atividades sincronas em plataforma acessivel a professores e estudantes
para discussdo de conteldos pertinentes a disciplina.




‘I I’ UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE

INSTITUTO DE EDUCACAO
— COORDENAGAO DO CURSO DE LICENCIATURA EDUCAGAO FiSICA
AVALIACAO:

A avaliacdo da disciplina é composta de nota Unica, cujo indice minimo para aprovagdo é
cinco (5,0) e ndo tem previsdo de exame para aqueles que ndo obtiverem tal nota. O
AVAFURG sera espaco obrigatdrio para registro do plano de ensino e avaliacdo das
atividades.

Para realizagdo da avaliacdao sera considerada média referente aos relatérios entregues
sobre os temas abordados em cada apresentacao individual dos docentes participantes.

BIBLIOGRAFIA BASICA (5 INDICAGCOES):

BARROS, A.J.P.; LEHFELD, N.A.S. Projeto de pesquisa: propostas metodoldgicas. 15ed.
Petrdpolis: Vozes, 2004.

ECO, Umberto. Como fazer uma tese. 222 edigao. Sao Paulo: Perspectiva, 2009.

GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. 4ed. Sdo Paulo: Atlas, 2007.

FAZENDA, Ivani. (org.). Coletanea de Vdrios Autores. Metodologia da Pesquisa Educacional.
22 Ed. Cortez. S3ao Paulo. 1991.

MATTOS, M.G.; BLECHER, S.; ROSSETO JR, A.J. Metodologia da Pesquisa em Educagao Fisica.
S3do Paulo: Phorte, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (5 INDICACOES):

DEMO, P. Pesquisa e constru¢do de conhecimento. Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1996.
GAYA, A. Ciéncias do Movimento Humano: Introducdo a metodologia da pesquisa. Porto
Alegre: Artmed, 2008.

ASSEN, Maria de Nazareth Agra; KNAUTH, Daniela Riva & VICTORA, Ceres Gomes. Pesquisa
Qualitativa em Saude: uma introdugdo ao tema. Porto Alegre: Tomo Editorial, 2000.
JAPIASSU, Hilton. Introdugdo as Ciéncias Humanas — Andlise de epistemologia Histérica. Sdo
Paulo: Editora Letras & Letras, 2002.

TRIVINOS, Augusto. Introdug¢do a Pesquisa em Ciéncias Sociais. 42 edi¢do. S3o Paulo: Atlas,
1995.
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DISCIPLINA 52 SEMESTRE

Plano de ensino da disciplina de Pedagogias da Educacgao Fisica Il

Cdédigo: 09340

Carga horaria:45 h/a

Créditos: 03

Professor responsavel: lvan Gregorio Silva Miguel

Ementa — PPP: Estudo e construcdo de propostas pedagdgicas em Educacdo Fisica com
énfase nos aspectos metodolégicos (planejamento, objetivos, avaliacdo, etc.).

Objetivos

- Compreender as diferentes dimensdes do planejamento e sua a importancia com relagao
aos processos de ensino e de aprendizagem;

- Diferenciar aspectos metodolégicos relacionados ao ensino dos diferentes conteudos da
Educacao Fisica associados aos diferentes ambitos educativos;

- Vincular as tematicas tratadas na disciplina com as praticas de planejamento, execugao e
avaliacdo nas aulas de Educacao Fisica;

- Construir propostas pedagdgicas em Educacao Fisica principalmente vinculadas ao ambito
escolar.

Unidades didaticas

1) Processos de ensino e de aprendizagem da Educacdo Fisica na escola; 2) Organizacao dos
processos de ensino e de aprendizagem: planejamento, execucdo e avaliacdo; 3) Estudo da
pratica pedagdgica do professor.

Metodologia

A segunda etapa da disciplina ird acontecer a distancia devido ao periodo emergencial’. Para
tanto serdo propostas oito atividades assincronas® e guatro sincronas. As atividades
assincronas acontecerdo nos formatos de pesquisa, leitura, producdo de ensaios e de
planejamentos, etc., visando a construcdo por parte dos discentes de uma visdo abrangente
das possibilidades e limitacGes didatico-pedagdgicas da Educacgado Fisica, assim como
também uma abordagem tedrico-pratica das diferentes instancias do planejamento na
Educacdo Fisica Escolar.

Avaliagoes

A avaliacdo geral obedecera aos critérios de frequéncia (minimo de 75%, conforme
legislacdo vigente) e a producdo individual e coletiva nas diferentes instancias da disciplina.
Participagao ativa nas diferentes instancias da disciplina (25%); elabora¢do de proposta
grupal de planejamento de longo prazo (25%); elaboragdo de proposta individual de
planejamento de uma unidade didatica e uma aula (50%).

77 .. ~ . .

Houve duas aulas presenciais antes da suspensao das aulas por parte da universidade.
8\ ~ . T s . . . P

N3do obstante, serdo disponibilizados aos alunos hordrios de atendimento individual ou grupal durante o
periodo estipulado para a disciplina no quadro de horarios.
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Cronograma de aulas

AbreviagGes: A: aula assincrona; S: aula sincrona; U: unidade didatica

Aula
1*

03 -
mar

Unidade 1: Apresentagao da disciplina.
Tarefa 1: Roda de conversa —como eu aprendo? Como se ensina?

Aula
2*

10 -
mar

Unidade 2: Processos de ensino e de aprendizagem da Educacao Fisica na escola
Objetivo: diferenciar os processos de ensino e de aprendizagem nas aulas de
Educacdo Fisica e discutir sobre a realidade escolar.

Leitura obrigatdria: BECKER (2008)

Aula 3
15 -
set

U1. S - Apresentacdo do professor e da turma. Consideracdes sobre a situacdo
emergencial e negocia¢des sobre o andamento da disciplina. Retomada das duas
primeiras aulas. Formacdo dos grupos e encaminhamentos para os trabalhos
grupais e invidividuais.

Leitura obrigatdria: Modelos pedagdgicos e modelos epistemolégicos (BECKER,
2008).

Leitura sugerida: Caps. 1 e 2 do livro “Metodologia do ensino de Educagao Fisica”
(SOARES, TAFFAREL, et al., 1992).

Aula 4
22 -
set

U1. A - Forum de discussdo: A instituicdo escolar e os lugares da Educacao Fisica
como parte da escola.

Leitura obrigatdria: La experiencia de ser alumno en las instituciones educativas
formales(SILVA MIGUEL e TOMAZETTI, 2014).

Leitura sugerida: Pensar a funcao-educador: aproximacdes foucaultianas voltadas
para a constituicdo de experiéncias de subjetividades ativas (CARVALHO, 2008).

Aula s
29 -
set

U1. A - Forum de discussdo: O professor de educacao fisica e seu papel na escola.
Leitura obrigatdria: Intervencao pedagdgica em Educacdo Fisica escolar: um
recorte da escola publica(BAGNARA e FENSTERSEIFER, 2016)

Leitura sugerida: Pedagogiza¢dao do pedagdgico: sobre o jogo do expert no
governamento docente(AQUINO, 2013).

Aula 6
06 -
out

U1. A - Filme “La educacion prohibida”

Leitura obrigatdria: O tempo e o lugar de uma diddatica da Educacao
Fisica(CAPARROZ e BRACHT, 2007).

Leitura sugerida: Cultura corporal, cultura de movimento ou cultura corporal de
movimento?BRACHT, 2005).

Aula 7
13 -
out

U2. S - Planejamento na Educacao Fisica Escolar: conceitos gerais e especificos.
Leitura obrigatdria: A constituicdo das teorias pedagdgicas da educagao
fisica(BRACHT, 1999).

Leitura sugerida: Caps. 4 e 6 de Didatica (LIBANEO, 2013).

Aula 8
20 -

U2. A - Forum de discussdo e Wiki: Projeto Politico Pedagégico, planejamento anual
e unidades didaticas.
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out Leitura obrigatéria: Caps. 6 e 7 de Didatica (LIBANEO, 2013)
Leitura sugerida: El discurso técnico de la educacidn fisica o el techo de cristal.

Bosquejo de un debate sobre el cédigo disciplinar de la educacién fisica y su
precaria legitimidad (PEDRAZ, 2012).
Aula 9 | U2. A-Férum de discussdao e Wiki: Objetivos, contelddos, metodologia.

27 - Leitura obrigatdria: Planejamento de ensino na educacao fisica - uma contribuicado
out ao coletivo docente(BOSSLE, 2002).

Leitura sugerida: Principios metodolégicos para o ensino da educacao fisica escolar:
o inicio de um consenso(BATISTA e MOURA, 2019)

Aula U2. A - Filme: “Quando sinto que ja sei”.

10 Avaliagdo: Entrega da primeira versdo do planejamento(grupal) e avaliacdo por
03 - pares.

nov

Aula U2. S - Avaliacdo na escola: para que, o que e como avaliar na Educacao Fisica
11 Escolar?

10 - Leitura obrigatdria: Cap. 9 de Didatica (LIBANEO, 2013).

nov Leituras sugeridas:Cap. 6 do livro Avaliar para conhecer, examinar para

excluir(MENDEZ, 2002); Cap. 4 do livro “Metodologia do ensino de Educagdo Fisica”
(SOARES, TAFFAREL, et al., 1992).

Aula U2. A - Forum de discussdo e Wiki: Avaliacao.

12 Leitura obrigatdria: Cap. 6 do livro Avaliar para conhecer, examinar para
17 - excluir(MENDEZ, 2002).

nov

Aula U2. A - Forum de discussdo e Wiki: Avaliacdo.

13 Avaliagdo: Entrega da segunda versao do planejamento.

24 -

nov

Aula U3. S - Devolugdes e discussdes sobre os planejamentos produzidos e sobre a
14 disciplina.

01-

dez

* Aula ministrada pela Profa. Luciana Toaldo Gentilini Avila (anterior encarregada da
disciplina).

** _ 0O planejamento esta sujeito a modificagOes apds discussdo com a turma no primeiro
encontro.
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DISCIPLINAS 52 SEMESTRE
UNIVERSIDADE FEDERAL DO R10 GRANDE / INSTITUTO DE EDUCACAO

EDUCACAO FisICA — LICENCIATURA
PROFESSOR: MAURICIO CRAVO DOS REIS - E-MAIL: mauriciocdosreis@hotmail.com

DISCIPLINA: ESTUDOS DO LAZER

Unidade Académica Instituto de Educacao
Cédigo 09351 /U
Créditos 03
Horario 19:30 as 21:00 (Atividades sincronas)
Carga horaria 45 horas (03 horas semanais)
Sala

Periodo 52 semestre

Numero de vagas 30

PLANO DE ENSINO - 2020

Ementa da Disciplina

Estudo das possiveis relacdes entre Lazer, Trabalho, Cultura e Educacao Fisica, situando a
reflexdo no dmbito escolar a partir da necessidade da elaboracdo de uma educacdo para o
lazer.

Publico alvo e numero de vagas; A disciplina serd oferecida aos alunos do 52 semestre do

Curso de Educacao Fisica, podendo ser ofertada a estudantes de outros semestres, caso haja
interesse. Serdo disponibilizadas 30 (trinta) vagas para a oferta. Além disso, a partir da
excepcionalidade de oferta, ndo havera pré-requisito para matricula de alunos.

Objetivo da Disciplina

- Problematizar a tematica do lazer como elemento central do ensino da Educacao Fisica
escolar e ndo-escolar.

- Conhecer aspectos introdutdrios, histdéricos e conceituais do lazer;

- Debater as interfaces possiveis entre lazer, cultura e Educagao Fisica;

- Estimular a reflexao acerca das possibilidades do lazer como espaco de transformacao;

Conteudos

- Aspectos introdutodrios, histéricos e conceituais do lazer;
- Politicas Publicas de Esporte e lazer (Macro e Micro);

- Mercado de trabalho no campo do lazer;
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- A formacdo do professor de Educacao Fisica e as relacdes com o lazer;

- Lazer e as relagdes de trabalho na contemporaneidade;

- Lazer e as relagbes de trabalho no campo da saude;

- Espacgos de atuagao profissional: o lazer para além da escola;

- Lazer e educacado: espaco escolar e a Educacao Fisica;

- O lazer e as relagGes com a cultura corporal nas aulas de Educacao Fisica;
- O jogo e o lazer: elementos pedagdgicos na pratica docente;

Procedimentos Metodoldgicos

A metodologia sera de Ensino online. A disciplina estd organizada de acordo com os
objetivos apontados anteriormente, utilizando como ferramentas: videoconferéncia através
de plataformas digitais (atividades sincronas) e leituras, discussdes através de féruns,
pesquisa e trabalho coletivo (atividades assincronas). Além disso, a disciplina contara com a
indicacdo de filmes e videos relacionados as tematicas desenvolvidas.

Avaliacao

A avaliacdo serd realizada em 2 etapas distribuidas ao longo do semestre a seguir descritas:
Avaliagao 1 (peso 5) — Participagdo nas atividades (sincronas e assincronas) desenvolvidas ao
longo do semestre;

Avaliacdo 2 (peso 5) — Relatdrio e apresentacdo de entrevista realizada virtualmente com
profissionais do campo do lazer;

CRONOGRAMA
Ne .
DATA CONTEUDO
AULA
05/03 1 Acolhida dos estudantes
12/03 2 Apresentacgao da disciplina e Plano de Ensino
17/09 3 Aspectos histéricos e conceituais de Lazer (Atividade Sincrona)
24/09 4 Politicas Publicas de Esporte e Lazer
01/10 5 Mercado de trabalho no campo do Lazer (Atividade Sincrona)
08/10 6 A formacao do professor de Educacao Fisica e as relagdes com o Lazer
15/10 7 Lazer e as rela¢des de trabalho na contemporaneidade
22/10 8 Corporeidade, Esporte e Lazer (Atividade interdisciplinar Sincrona)
29/10 9 Lazer e as rela¢Oes de trabalho no campo da saude
05/11 10 Espacos de atuacdo profissional: o Lazer para além da escola
Lazer e educacdo: espaco escolar e a Educacdo Fisica (Atividade
12/11 11 )
Sincrona)
O Lazer e as relagOes com a cultura corporal nas aulas de Educacao
19/11 12 L.
Fisica
26/11 13 O jogo e o lazer: elementos pedagdgicos na pratica docente
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Entrega das entrevistas virtuais com profissionais do lazer (Atividade
03/12 14 ,
Sincrona)

Bibliografia basica:

- HECKTHEUER, Luiz Felipe Alcantara. Politicas publicas de esporte e lazer na cidade do Rio
Grande. Rio Grande: [s. n.], 2009.

- LEIRO, Augusto Cesar. Educagao, Lazer e Cultura corporal. Revista de Educagdo. V.14. n.53,
2006.

- MARCELLINO, Nelson Carvalho. Lazer e educa¢ao. Campinas: Papirus, 1990.

- MARCELLINO, Nelson Carvalho. Estudos do lazer: uma introducdo. Campinas: Autores
associados, 2002.

Bibliografia complementar:
- LAFARGUE, Paul. O direito a preguic¢a. S3o Paulo: Claridade, 2003.
- FREITAS, Luis Carlos. Critica da organizacao do trabalho pedagégico e da didatica.

Campinas: Papirus, 1995.
- MASI, Domenico  de. O  ocio. Rio de Janeiro: Sextante, 2000.
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DISCIPLINAS 52 SEMESTRE
DISCIPLINA DANCAS PROFESSORA: LEILA CRISTIANE FINOQUETO

PLANO DE ENSINO PARA O ENSINO REMOTO EMERGENCIAL — SETEMBRO A DEZEMBRO DE 2020, REFERENTE AO SEMESTRE 1/2020

Ementa: Andlise e problematizacdo das dancas como manifestacdo corporal constituida historicamente. Vivéncia e estudo da caracterizacao
das diferentes dancas desenvolvidas em diversos espagos educativos, principalmente, em ambientes escolares

Objetivos:

v Compreender o significado da danca através do seu processo histérico;
Explorar os elementos que caracterizam o processo ensino-aprendizagem através da danca;
Compreender a danga como cultura corporal e suas manifestacdes nos espacos escolares e ndo escolares;
Conhecer os diferentes estilos de danca e suas potencialidades criativas;
Compreender os papéis do professor/a e do/a aluno/a na dindmica da danga;

DN N NI NN

Construir praticas educativas e pedagdgicas que propiciam a pratica expressiva, corporal e artistica dos sujeitos envolvidos.

Metodologia
As atividades programadas para esse periodo de ensino remoto serdo organizadas tendo em vista a proposicdo do Projeto de Ensino
“Territorialidades e Provocacdes (Des)Formativas” organizado pelas professoras Vania Chaigar (IE), Ivana Nicola (ILA), Angela Bersch (IE) e
Leila Finoqueto (IE). O projeto prevé cinco encontros sincronos, os quais terdo como intencionalidade buscar a interdisciplinaridade entre
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as artes, a docéncia, a sensibilidade e as subjetividades mediante o uso de diferentes suportes imagéticos que provoquem os sujeitos a
pensarem-se em nosso tempo: de pandemia, de isolamento, de resisténcia, de solidao, de medo, mas, sobretudo, de permanéncia.

VOCE TEM FOME DE QUE?
Encontro 1 — As diferentes infancias Encontro 2 — Os sentidos de ser humano
Encontro 3 — Alvin Ailey American Dance Theater: Revelations
Encontro 4 — Para ver o mundo em Poesias
Encontro 5 — Sinteses

Os encontros sincronos serdo realizados quinzenalmente nas sextas-feiras, via plataforma Google Meet.

1. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

(1) Projeto Territorialidades Sincrono
18Set2020 18h as 20h
(2) Histdria da Danga Assistir ao video disponivel no YouTube Assincrono Producdo de um mapa e/ou fluxograma da
25Set2020 Significados das Dangas ao longo dos https://www.youtube.com/watch?v=yj4v3 historicidade da danca a partir dos tempos de
tempos gtEtHA&t=439s “surgimento”.
Os mapas deverao ser fotografados e postados
na plataforma Moodle AVA.



https://www.youtube.com/watch?v=yj4v3gtEtHA&amp;t=439s
https://www.youtube.com/watch?v=yj4v3gtEtHA&amp;t=439s
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(3) Sincrono
020ut2020 Projeto Territorialidades 18h as 20h

(4) Assincrono
090ut2020

Dancas (Arte; Educagdo; Expressao)
Objetivos e fungdes das dangas
Danca e Educacdo Fisica:
possibilidades e limitagGes

(5) Projeto Territorialidades Assistir ao video no YouTube Sincrono Estabelecer relagGes com os videos referentes

160ut2020 Alvin Ailey American Dance Theater: https://www.youtube.com/watch?v=RrPJ4 18h as 20h ao texto de Darcy Ribeiro “O povo Brasileiro”

Revelations

kt3a64&t=61s

https://www.youtube.com/watch?v=3wNOu
XwvSvk&list=PLDgdV_ wdliGog6YgDNEjnisgB

hHcoBAFh

(6) A producdo académica de Dangas na Sincrono Debate sobre a tematica “Que danca é essa?”
230ut2020 Educacdo Fisica 19h as 21h

(7) Projeto Territorialidades Sincrono
300ut2020 18h as 20h



https://www.youtube.com/watch?v=RrPJ4kt3a64&amp;t=61s
https://www.youtube.com/watch?v=RrPJ4kt3a64&amp;t=61s
https://www.youtube.com/watch?v=3wNOuXwvSvk&amp;list=PLDgdV_wdIiGoq6YgDNEjnisqBhHcoBAFh
https://www.youtube.com/watch?v=3wNOuXwvSvk&amp;list=PLDgdV_wdIiGoq6YgDNEjnisqBhHcoBAFh
https://www.youtube.com/watch?v=3wNOuXwvSvk&amp;list=PLDgdV_wdIiGoq6YgDNEjnisqBhHcoBAFh

(L)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE

COORDENAGAO DO CURSO DE LICENCIATURA EDUCAGAO FiSICA

INSTITUTO DE EDUCACAO

(8) Expressao Corporal — Consciéncia Introdugdo a temdtica da danga criativa Sincrono
06Nov2020 Corporal suas implica¢des e relevancia para a 19h as 21h
Danga Criativa e Improvisagdo: A Educacdo Fisica
linguagem do corpo como meio de
comunicagao e expressao
(09) Projeto Territorialidades Sinteses
13Nov2020
(10) Dangas Brasileiras Live ONG ODARA Sincrono
20Nov2020 Odara 20 O Ano Inteiro 19h as 21h
(11) Os 16 temas do movimento de Laban Assincrono Videos de, no maximo, 30 segundos
27Nov2020 Exercicios construidos a partir da leitura e da explorando as possibilidades de quatro temas do
interpretacdo dos/as académicos/as movimento. Para cada tema videos de 30s.
Postados na Plataforma Moodle AVA
(12) Avaliagdo da disciplina Sincrono
04Dez2020 Encerramento 19h as 21h

2. AVALIACAO

Os/as académicos/as serdo avaliados/as obedecendo aos seguintes critérios:
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Avaliacdo 1 — Levantamento de artigos em periddicos cientificos acerca da Danca na Educacdo Fisica. Selecionar 3 artigos em periddicos da
escolha dos/as académicos/as acerca da producdo cientifica da area. Suas problematizacdes, focos, temas, metodologias, resultados e
conclusGes deverdo ser apresentados no encontro sincrono e no registrados no Férum do Moodle AVA. (Valor: 6,0).

Avaliacdo 2 — Os/As académicos/as, a partir da primeira aproximag¢do com os 16 temas de movimento propostos por Laban na aula anterior,
deverdo construir 4 dindmicas que atendam aos objetivos propostos nos quatro temas selecionados para desenvolver, através de videos de 20s
cada e encaminhados via whatsapp (Valor: 4,0).

Avaliacdo 3 — O Projeto Territorialidades, no Encontro 3, prevé o estabelecimento de aproximac¢des com os videos produzidos a partir da obra
de Darcy Ribeiro “O Povo Brasileiro”. Pesquisar dancas brasileiras atravessadas pelas diferentes etnias, culturas, povos que constituem o Brasil.
As devolutivas se dardo por videos no YouTube que remetam as dancas selecionadas, podendo ser musicas, dancas, novelas, filmes que
remetam a essas dancas. Os videos selecionados deverdo ser comentados compreendo a producdo e o impacto da industria cultural,
registrados em Férum especifico no Moodle AVA (Valor: 5,0).

Avaliacdo 4 — Os/As académicos/as poderdo assistir qualquer filme que tenha como tema central a danca, disponivel nas suas plataformas de
acesso, e problematiza-lo a partir de suas questdes subjetivas sobre os sentidos da danga observados enquanto observador/a analitico/a. Os
critérios serdo estabelecidos/as pelos/as académicos/as. A devolutiva devera ser realizada através de um audio gravado (entre 3 e 5 minutos)
e postado na Plataforma Moodle AVA (Valor 5,0).

BIBLIOGRAFIA BASICA
https://seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/2646 https://www.scielo.br/pdf/ccedes/v21n53/a05v2153.pdf
http://repositorio.unicamp.br/bitstream/REPOSIP/284892/1/Rengel LeniraPeral M.pdf - Os temas de movimento de Rufolf Laban -

Lenira Rengel


https://seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/2646
https://www.scielo.br/pdf/ccedes/v21n53/a05v2153.pdf
http://repositorio.unicamp.br/bitstream/REPOSIP/284892/1/Rengel_LeniraPeral_M.pdf
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https://www.scielo.br/pdf/rbce/v39n3/0101-3289-rbce-39-03-0247.pdf
https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/174965/4/eBook Danca Corpo e Contemporaneidade- Licenciatura em Danca UFBA.pdf

4. BIBLIOGRAFIA
FAHLBUSCH, Hannelore. Dangca Moderna e Contemporanea. Rio de Janeiro/RJ: Sprint, 1990. GARAUDY, Roger. Dangar a vida. Rio de
Janeiro/RJ: Nova Fronteira, 1979.
HASELBACH, Barbara. Danga, Improvisagdao e Movimento: expressdo corporal na Educagao Fisica. Rio de Janeiro/RJ: Ao livro técnico, 1988.
LABAN, Rudolf. Dominio do Movimento. 3.ed. Sdo Paulo/SP: Summus, 1978. OSSONA, Paulina. A educagao pela
danga. Sdo Paulo/SP: Summus, 1988.
ROHR, Cristina Marinho. Danca na Educagdo Fisica. Rio de Janeiro/Sinergia, 2012. VERDERI, Erica Beatriz L. P. Danga na
escola. 2.ed. Rio de Janeiro/RJ: Sprint, 2000. MARQUES, Isabel A. Dangando na escola. 5ed. Sdo Paulo/SP: Cortez, 2010.


https://www.scielo.br/pdf/rbce/v39n3/0101-3289-rbce-39-03-0247.pdf
https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/174965/4/eBook_Danca_Corpo_e_Contemporaneidade-Licenciatura_em_Danca_UFBA.pdf
https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/174965/4/eBook_Danca_Corpo_e_Contemporaneidade-Licenciatura_em_Danca_UFBA.pdf
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DISCIPLINAS 52 SEMESTRE
DISCIPLINA SOCIOLOGIA DO ESPORTE
PROF2 BILLY GRAEFF

1° semestre 2020 (versao agosto 2020 - pandemia)

Moodle: Sociologia do esporte

http://www.moodle.sead.furg.br/course/view.phprid=5939

chave: fks8f



http://www.moodle.sead.furg.br/course/view.php?id=5939
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Quadro resumido das atividades da disciplina
Tema Atividades
Encontro 1 Apresentagoes, dinimicas Debate

da disciplina

Encontro 2

Aula 1 - Sociologia -
sociologia do esporte

€

Sociologia do esporte no
Brasil e no Mundo

Aula expositiva + discussao de texto

Encontro 3

Aula 2 - Como se faz
sociologia/sociologia do
esporte?

Aula expositiva + atividade em grupos

Encontro 4

Aula 3 - Sociologia do
esporte e classes sociais

Aula expositiva + discussao sobre o trabalho da disciplina

Atividade
assincrona

Aula 4 - Sociologia do
esporte e género

analise textual/documental + debate

Encontro 5

Aula 5 - Sociologia do
esporte, lazer e estilo de
vida

Aula expositiva + atividade individual

Atividade | Aula 6 - Futebol, fas, Audio visual + debate

assincrona | Preconceito e violéncia

Encontro 6 Aula 7 - Sociologia do Aula expositiva + audiovisual
espotte ¢ megaeventos
esportivos

Encontro 7 Aula 8 - Sociologia do Aula expositiva + atividade em duplas
esporte e analise da midia

Encontro 8 Aula 9 - Projetos Sociais Aula expositiva + debate
Esportivos

Atividade Aula 10 - Audio visual + debate

assincrona

Sociologia do
esporte e questoes
étnicas e raciais
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Este ¢ o plano de ensino da disciplina Sociologia do Esporte — 09743. Esta disciplina serd
ministrada através de aulas expositivas e atividades dinamicas. A disciplina também contara com o apoio
de recursos audiovisuais e escritos para explicitar elementos discutidos a partir das aulas. As aulas serdo
executadas de acordo com referéncias académicas, as quais serdo informadas aos estudantes com
antecedéncia. O objetivo desta disciplina ¢ o estudo das relagdes entre a sociologia, a cultura e o fenémeno
esportivo, assim como com a educacio fisica, e o conhecimento produzido a partir do olhar sociolégico

acerca do fenémeno esportivo e da educagio fisica.

A forma de organizagdo das aulas requer que os estudantes tenham uma postura critica em
relagio aos temas abordados. Em termos gerais, a disciplina se organiza de maneira que temas sio
apresentados aos estudantes e depois discutidos. Estas discussdes acontecerio de diversas maneiras,

entretanto todas as discussOes exigirdo engajamento dos estudantes.

A avaliagdo da disciplina se dard por meio de um trabalho escrito. O trabalho é explicado abaixo,
mas tem no maximo 1500 palavras (sem contar referéncias) e temas pré-definidos, apontados de acordo

com os conteidos da disciplina.
O que se espera que o estudante aprenda com a disciplina:

A disciplina Sociologia do Esporte - 09743 provera os estudantes com introducio e discussio de
diversos temas no contexto do esporte visto a partir das lentes das ciéncias sociais. Em tendo contato com
tais elementos, é esperado que o estudante possa: A - identificar as abordagens sociolégicas acerca dos
temas debatidos; B - reconhecer tendéncias e diferentes formas de abordagem de conteudos e acervos
teéricos; C - criticar conhecimentos produzidos no contexto da sociologia do esporte; D - elaborar

reflexdes sociologicas com foco em objetos esportivos.
Possiveis desdobramentos postetiores:

Ao final da disciplina, os estudantes podem vir a se engajar com o estudo e a produgio de
conhecimento na area da sociologia do esporte. O estudante potencialmente estard preparado para avancar
em seus estudos utilizando o arcabou¢o das ciéncias sociais para analisar elementos esportivos nos mais
diversos ramos académicos. A sociologia do esporte podera entdo contribuir como cabedal teérico para a
realizacao de trabalhos de outras disciplinas vindouras, trabalhos de conclusao de curso, elaboracio de
projetos de especializagdo, mestrado e doutorado, para a elaboracio de planos de ensino, analises

especificas de casos esportivos, etc.

Educaho Fisica
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Algumas indicagdes sobre como abordar a bibliografia da disciplina:

A anilise dos textos, videos, imagens, reportagens e de outros meios a serem utilizados deve se

dar de maneira critica e questionadora. Por exemplo, os estudantes devem:

1. Se perguntar quem ¢ o autor? Qual sua histéria? O que mais escreveu? Para quem
escreveu o texto? Por que escreveu o texto?

2. Perguntar a partir de que perspectiva tedrica o texto foi escrito? Existe critica explicita
a elementos tedricos?

3. Fazer um resumo dos principais pontos do texto. Tentar identificar com clareza qual
o ponto principal levantado pelo autor.

4. Procurar identificar que evidéncias o autor apresenta para apoiar seus argumentos.
Identificar se é um trabalho que se baseia em pesquisa de campo ou em revisao
bibliografica.

5. Identificar a metodologia utilizada. Entender a metodologia utilizada. Se perguntar se
a metodologia utilizada ¢ apropriada para o objetivo do texto.

6. Identificar qual a contribui¢do do texto para a literatura da 4area. Avaliar se a
contribui¢do ¢ importante e se vocé poderia fazer algo diferente no mesmo contexto.

7. Se perguntar se houve omissdes? Vocé pode identificar elementos fundamentais que
nao foram apresentados no texto? Quais seriam?

8. O que vocé sugeriria como uma continua¢ao ao trabalho? Ha lacunas a serem
preenchidas? O trabalho inspira novas investigagdes?

Quando elaborando seu trabalho, atente para os perigos de mesmo que acidentalmente vocé cometa
plagio. Plagio ndo sera tolerado e pode levar a diminuicdao de notas, exclusiao do trabalho e reprovacdo na
disciplina. Procure na internet informagbes sobre como evitar plagio. Abaixo um link que pode ser

interessante:https://pt.wikihow.com/Evitar-o-P1%C3%A1gio



https://pt.wikihow.com/Evitar-o-Pl%C3%A1gio
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Avaliacio

Texto

Questoes formais:

O texto terd 1.500 palavras, sem contar as referéncias. O texto respeitara as normas da ABNT
vigentes em 2018, abaixo um link que pode ser interessante. As margens do texto serdo: superior e
esquerda: 3 cm; direita e inferior: 2 cm. Nao serdo aceitos trabalhos com notas de rodapé. Atente para as
normas de citagbes. Serdo aceitos trabalhos com citagdes longas e curtas, diretas ou indiretas. Entretanto,
elas devem ser identificadas de acordo com as normas académicas vigentes. As referéncias também devem

seguir as normas académicas vigentes.
Data de entrega do trabalho:

A combinatr.

https:/ /regrasparatcc.com.br/primeiros-passos/normas-da-abnt-para-trabalhos-academicos

Organizacio do texto:
O texto serd organizado da seguinte maneira:
Titulo: pergunta elaborada pelo professor;
Nome do/a estudante + matricula do/a estudante;
1 ou 2 paragrafos de introdugio;
x paragrafos com o desenvolvimento;
1 ou 2 paragrafos com a conclusio do trabalho;
Referéncias
Critérios de avaliacio:

O objetivo desta passagem do Plano de Ensino é garantir compatibilidade entre as notas e as
formas avaliativas da disciplina. Contudo, ao conhecer estes critérios, o estudante podera orientar seu
trabalho de maneira mais objetiva. Os critérios de avaliagdo servem para que as faixas de notas sejam
conhecidas e entendidas. Porém, em ultima analise, seja no contexto dos limites das faixas de notas, seja
em relagio a nota do trabalho, assim como em relagio a nota da disciplina, ha fatores que podem
extrapolar os critérios previamente estabelecidos, ficando a cargo do professor da disciplina a prerrogativa

de identificar tais casos e de agir de acordo.

\J
il

Educagho Fisica
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As faixas de notas sdo:
9-10: excelente;

8-8,9: muito bom;
7-7,9: bom;

5-6,9: incompleto;

0-4: insuficiente.

Os critérios de avaliacdo serdo divididos em 5 areas:
Apresentagio: 1,5

Anilise critica: 3,0

Utilizagao de fontes: 2,0

Dominio da escrita: 1,5

Criatividade e originalidade: 2,0

Bibliogratia indicada:

Alabarces, P. (2011). Vinte anos de ciéncias sociais e esportes, dez anos depois. The Journal of the
Latin American Socio-cultural Studies of Sport (ALESDE), 1(1).

Padeski Ferreira, A. L., Vlastuin, J., Sviesk Moreira, T., Cardoso de Medeiros, C. C., & Marchi
Junior, W. (2013). Notas sobre o campo da Sociologia do Esporte: o dilema da produgio
cientifica brasileira entre as Ciéncias Humanas e da Saude. Movimento, 19(2).

Souza, J. D., & Marchi Janior, W. (2010). Por uma génese do campo da sociologia do esporte:
cenarios e perspectivas. Movimento, 16(2).

Giulianotti, R. (2015). Sport: A critical sociology. John Wiley & Sons.

Coakley, J. (2017). Sportts in Society: Issues and Controversies. McGraw-Hill Education.
Houlihan, B., & Malcolm, D. (Eds.). (2016). Sport and society: a student introduction. SAGE.
Marchi Janior, W. (2016). Sociology of Sport: Brazil. In Sociology of Sport: A Global
Subdiscipline in Review (pp. 391-404). Emerald Group Publishing Limited.

Marchi Janior, W. (2015). Assessing the sociology of sport: On Brazil and Latin American
perspectives. International Review for the Sociology of Sport, 50(4-5), 530-535.
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Quitian Roldan, D. (2012). Estudios socioculturales del deporte. Desarrollos, transitos y miradas.
Editorial Kinesis.

Betti, M. (2012). Educacio Fisica, cultura e sociedade. Lecturas Educacion Fisica y Deportes, 1-9.
Castellani Filho, L. (1988). Educagido Fisica no Brasil: a historia que nio se conta. Papirus Editora.

de Melo, V. A. (1997). Porque devemos estudar Histéria da Educagao Fisica/Espottes nos cutsos
de graduacior. Motriz. Revista de Educacao Fisica. UNESP, 3(1), 56-61.

de Melo, V. A, & Fortes, R. (2010). Histéria do esporte: panorama e
perspectivas. FRONTEIRAS: Revista de Histéria, 12(22), 11-35.

Elias, N., Dunning, E., & e Silva, M. M. A. (1992). A busca da excitagio.

Gomes, C. L., & de Melo, V. A. (2003). Lazer no Brasil: trajetéria de estudos, possibilidades de
pesquisa. Movimento, 9(1), 23.

Harvey, A. (2013). Football: The first hundred years: The untold story. Routledge.

Pereira, E. L., & Mazo, J. Z. (2014). A CACA A RAPOSA EM PORTO ALEGRE-BRASIL:
UMA APROPRIACAO CULTURAL. Recorde: Revista de Histéria do Esporte, 7(2).
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DISCIPLINAS 72 SEMESTRE

FISIOLOGIA DO MOVIMENTO Il

Professora: Patricia Dias Pantoja
pattyllpant@gmail.com

Caracteristicas

Cédigo / Turma: 16063 / U

Duragdo: Semestral

Sist. Avaliagdo: 2 NotasParciaise Exame
Oferecimento:12 semestre

Carga Hordria Total (em horas):45 horas
Total de Aulas por Semana:3 horas aula
Créditos: 03

Ementa

Estudo dos efeitos do exercicio no organismo humano em diferentes condi¢des ambientais,
fisioldgicas e populacdes especiais.

Objetivos

Capacitar o estudante através da compreensao do funcionamento dos diferentes érgaos e
sistemas do corpohumano frente ao exercicio realizado em ambientes diversos e por
populacdes com necessidades especificas. Para tanto o aluno devera:

1. Demonstrar conhecimentos basicos relacionados aos mecanismos fisioldgicos envolvidos
na homeostasia;

2. Demonstrar conhecimentos relacionados aos mecanismos fisiolégicos envolvidos no
exercicio fisico;

3. Demonstrar conhecimentos relacionados aos mecanismos fisioldgicos envolvidos no
exercicio fisico realizado em ambientes diversos e por populacdes com necessidades
especificas.

Metodologia

Os conteudos serdo abordados de forma predominantemente assincrona, disponibilizando
videos e textos em pdf para estudo de cada tépico. Sera aberto o férum para discussao dos
tépicos com participacdo dos alunos e da professora, de forma que todos possam ver as
guestdes e as respostas. Além disso, a professora estara disponivel para atividade sincrona
nos dias das aulas que compdem o cronograma de datas de roteiros. Nestes dias, os



mailto:patty11pant@gmail.com
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encontros online serdo no horario das aulas presenciais, para a retirada de duvidas com
relagdo aos roteiros.

Conteudos
05 de margo —Apresentacao do plano de ensino

Médulo |

12 de margo - Exercicio em altitude/ambiente quente e frio

17 de setembro - Exercicio e doencas cardiovasculares

24 de setembro - Exercicio e diabetes

01 de outubro - Exercicio e obesidade

08 de outubro - Roteiro com questdes sobre tépicos do 12 bimestre

Moédulo Il

15 de outubro - Exercicio e envelhecimento

22 de outubro - Exercicio e Doenca de Parkinson

29 de outubro - Exercicio e gestantes

05 de novembro - Exercicio e saude mental

12 de novembro - Roteiro com questdes sobre tdpicos do 22 bimestre
19 de novembro - Beneficios do Yoga

26 de novembro - Aula pratica deYoga (video disponivel no youtube)
03 de dezembro —Entrega de relatério sobre a pratica realizada

07 a 17 de dezembro - Exames
Avaliacdo

Os alunos serdo avaliados através de roteiros (um em cada bimestre) com questdes sobre os
tépicos abordados (valendo nota; nota mdaxima = 6), relatério sobre atividade pratica
realizada no 22 bimestre (conduzida por video disponivel no youtube; valendo nota; nota
maxima = 1) e participagdao em férum aberto durante toda a disciplina (valendo nota; nota
maxima no 12 bimestre = 4, e no 22 bimestre = 3).

Bibliografia Bdsica

* MCARDLE W.D.; KATCH F.l. & KATCH V.L. Fisiologia do Exercicio: nutricdo, energia e
desempenho humano. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

e MCARDLE W.D.; KATCH F.I. & KATCH V.L. Fundamentos de Fisiologia do Exercicio. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

* FOSS, M.L.; KETEYIAN, S.J. Fox: bases fisioldgicas do exercicio e do esporte. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

* POWERS S.K. & HOWLEY E.T. Fisiologia do Exercicio: teoria e aplicacdo ao
condicionamento e ao desempenho. Sdo Paulo: Manole, 2000.
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SILVERTHORN, D.U. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. Porto Alegre:
Artmed, 2010.

Bibliografia Complementar

GUYTON, A. C; HALL, J. E. Fisiologia humana e mecanismos das doencas. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

GUYTON, A.C & HALL J.E. Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.
AIRES, M.M. Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

KOEPPEN, B. M.; STANTON, B. A. Berne & Levy: fisiologia. Rio de Janeiro: Elsevier,
2009.

TORTORA, G. J. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. Porto Alegre:
Artmed, 2012.




4

’ UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
INSTITUTO DE EDUCACAO
COORDENAGCAO DO CURSO DE LICENCIATURA EDUCAGAO FiSICA

DISCIPLINAS 72 SEMESTRE

UNIVERSIDADE FEDERAL DO R10 GRANDE / INSTITUTO DE EDUCACAO
EDUCAGAO FisICA — LICENCIATURA
PROFESSOR: MAURICIO CRAVO DOS REIS - E-MAIL: mauriciocdosreis@hotmail.com

DISCIPLINA: RELAGOES DE TRABALHO

Unidade Académica Instituto de Educagdo
Cddigo 09348 / U
Periodo de realizagdo 16/09/2020 a 02/12/2020
Créditos 02
Horario 19:30 as 20:30 (Atividades sincronas)
Carga horaria 30 horas (02 horas semanais)
Sala

Periodo 72 semestre

Numero de vagas 30

PLANO DE ENSINO - 2020

Ementa da Disciplina

Andlise das rela¢Oes de trabalho, na sociedade capitalista, refletindo sobre as possibilidades
de organizacdo dos trabalhadores em educacdo e a histéria de suas entidades
representativas.

Publico alvo e numero de vagas;

A disciplina sera oferecida aos alunos do 72 semestre do Curso de Educacao Fisica, podendo
ser ofertado a estudantes de outros semestres, caso haja interesse. Serdo disponibilizadas
30 (trinta) vagas para a oferta. Além disso, a partir da excepcionalidade de oferta, ndo
havera pré-requisito para matricula de alunos.

Objetivos da Disciplina

- Analisar das relagdes de trabalho, na sociedade contemporanea;

- Refletir sobre as possibilidades de organizacdo dos trabalhadores em educacao e educacao
fisica;

- Problematizar os diferentes espacos de atuac¢do do profissional de Educacao Fisica;

Conteudos

- Trabalho e Educacao;

- Trabalho e Educacao Fisica;

- Mundo do trabalho na contemporaneidade;
- Trabalho, Ciéncia e Globalizacao;

- Precarizacao do trabalho;

- Trabalho no campo da saude e lazer;
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Procedimentos Metodolégicos

A metodologia sera de Ensino online. A disciplina estd organizada de acordo com os
objetivos apontados anteriormente, utilizando como ferramentas: videoconferéncia através
de plataformas digitais (atividades sincronas) e leituras, discussGes através de féruns,
pesquisa e trabalho coletivo (atividades assincronas). Além disso, a disciplina contara com a
indicagao de filmes e videos relacionados as tematicas desenvolvidas.

Avaliacao

A avaliacdo serd realizada em 2 (duas) etapas distribuidas ao longo do semestre a seguir
descritas:

Avaliagao 1 (peso 5) — Participagdo nas atividades (sincronas e assincronas) desenvolvidas ao
longo do semestre;

Avaliacdo 2 (peso 5) — Relatdrio e apresentacdo de entrevista realizada virtualmente com
profissionais do campo da Educacdo Fisica;

CRONOGRAMA
Ne .

DATA AULA CONTEUDO

05/03 1 Acolhida dos estudantes

12/03 2 Apresentacdo da disciplina e Plano de Ensino

16/09 3 Reapresentacdo da discipI’ina e Plano de Ensino (Atividade
Sincrona)

23/09 4 Mundo do trabalho na contemporaneidade

30/09 5 Trabalho, Ciéncia e Globaizacao

07/10 6 Trabalho, Ciéncia e Globalizacdo (Atividade Sincrona)

14/10 7 A precarizagao do trabalho

21/10 8 Trabalho e educacgéo

28/10 9 Trabalho e Educacado Fisica (Atividade Sincrona)

04/11 10 Ponto facultativo — Dia do Servidor Publico

11/11 11 Trabalho no campo da saude e lazer

18/11 12 Os diferentes campos de atu,a(;éo da Educacdo Fisica (Atividade
Sincrona)

25/11 13 O teletrabalho em tempos de distanciamento social

02/12 14 Entrega e apresentacao d?s entrevistas virtuais (Atividade
Sincrona)

Bibliografia basica:

- ANTUNES, Ricardo. Adeus ao trabalho?: ensaio sobre as metamorfoses e a centralidade do
mundo do trabalho. Sdo Paulo: Cortez, 2008.

- ANTUNES, Ricardo. Os sentidos do trabalho: ensaio sobre a afirmagdao e a negagdo do
trabalho. S3o Paulo: Boitempo, 2006.

- FREITAS, Luis Carlos de. Critica da organizagao do trabalho pedagdgico e da didatica.
Campinas: Papirus, 1995.
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GIDDENS, A. Mundo em descontrole o que a globalizagdo esta fazendo de nds. Rio de
Janeiro: Record, 2002.

- LAZZARATO, Maurizio. Sujei¢ao e servidao no capitalismo contemporaneo, 2010.

- MESZAROS, Istvan. A educagdo para além do capital. S3o Paulo: Boitempo, 2005.

Bibliografia complementar:
- Pistrak. Fundamentos da escola do trabalho. S3o Paulo: Expressdo Popular, 2000.
- ANTUNES, Ricardo. Crise e poder. S3o Paulo: Autores Associados, 1986.
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DISCIPLINAS 72 SEMESTRE

L]

UNIVERSIDADE FEDERAL DE RIO GRANDE
INSTITUTO DE EDUCACAO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA

PLANO DE ENSINO
Periodo emergencial

DISCIPLINA: Seminario de Pesquisa IV
CODIGO: 09349

DURAGAO: Semestral

CARATER: Obrigatéria

CARGA HORARIA TOTAL: 36h

CARGA HORARIA SEMANAL: 2 h/a
CREDITOS: 2

SISTEMA DE AVALIAGAO: 2

Semestre / Ano de Oferecimento: 72 semestre
N2 Vagas: limite de 30

Pré-requisitos: Semindrio de Pesquisa lll

EMENTA:
Aplicacdo de projetos de pesquisa na area da Educacdo Fisica

OBJETIVOS DA DISCIPLINA:
e Produzir dados referentes a proposta de pesquisa apresentado em Seminario de
Pesquisa lll;
e Operar ferramentas metodolégicas de producao de dados.

CONTEUDOS e CRONOGRAMA

Conteudos

Elaboracdo e aplicacdo de ferramentas metodoldgicas;
Delineamento dos dados produzidos;

Iniciacdo aos procedimentos de analise dos dados.

METODOLOGIA e PROCEDIMENTOS:

Producdo dos dados por parte dos académicos relativos aos procedimentos previstos nos
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projetos de pesquisa aprovados na disciplina de Semindrio de Pesquisa lll, observando os
limites impostos pelo distanciamento social;

Estudo e aplicacao de estratégias de armazenamento dos dados produzidos;

Baseado no ensino online, realizacdo de atividades sincronas entre orientador e orientando
utilizando plataformas acessiveis a ambos;

Registro das atividades realizadas no AVA FURG.

AVALIACAO:

O AVA FURG sera utilizado como espago obrigatério para registro do plano de ensino e
avaliacdo das atividades da disciplina. A avaliacdo sera realizada diretamente pelo professor-
orientador com base no cumprimento dos objetivos da disciplina.

BIBLIOGRAFIA BASICA (5 INDICACOES):

SEVERINO, Antbnio Joaquim. Metodologia do trabalho cientifico. Sao Paulo: Cortez, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (5 INDICACOES):
AMARAL, E. Redacdo: dissertacdo e narracdao. Campinas: Moandy, 1993.

PARDO, Maria Benedita Lima. A arte de realizar pesquisa: um exercicio de imaginagao e
criatividade. Sao Cristovao: UFS, Fundacao Oviedo Teixeira, 2006.

ALVES-MAZZOTI, Alda Judith; GEWANDSZNAJDER, Fernando. O método nas ciéncias naturais
e sociais: pesquisa quantitativa e qualitativa. - Sao Paulo: Pioneira, 1998.

TRIVINOS, Augusto Nibaldo Silva. Introducdo a pesquisa em ciéncias sociais: a pesquisa
qualitativa em educagdo. Sdo Paulo: Atlas, 2011.

ROMANELLI, Geraldo; ALVES, Zelia Maria Mendes Biasoli (orgs). Didlogos metodolégicos
sobre pratica de pesquisa. Ribeirdo Preto: Legis Summa, 1998.

Observagdo: Oferta de 8 turmas, uma para cada docente que possui orientando de TCC:
Turma A: Alan; Turma B: Angela; Turma C: Arisson; Turma D: Billy; Turma E: Camila; Turma
F: Gustavo; Turma G: Leandro; Turma H: Luiz Felipe.
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DISCIPLINAS 72 SEMESTRE

(12D

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE
INSTITUTO DE EDUCAGAO
CURSO DE EDUCAGAO FiSICA

PLANO DE ENSINO — BASES NUTRICIONAIS DO EXERCICIO FiSICO

Créditos:2 — Encontros: sextas-feiras, 19:00 — 21:00

Professor:Leandro Quadro Corréa (leandrogc@hotmail.com)

E-mail da turma:materialfurg@hotmail.com - Senha: furg1234

Ementa: estudo do processo digestério, da digestdo a absorcdo de nutrientes e da
importancia da ingestdo adequada de nutrientes para o organismo humano e sua relacdo
com a pratica do exercicio fisico.

Objetivo da disciplina: promover entendimento sobre a importancia da abordagem

nutricional para pratica do exercicio fisico.

CRONOGRAMA
Semanas | Data/més Conteudo Tipo de atividade
1 02/10 Apresentac¢ao do plano de ensino Sincrona
5 09 - .
/10 Aspectos ge.rzils sobre rlutrlgao e Assincrona
nutri¢ao esportiva
3 16/10 Hidratacdo e o controle térmico Sincrona ¢/ entrega de
do corpo humano atividade
4 19/10-
92/3 FO Carboidratos Assincrona

ganho de massa muscular

> 23/10 Carboidratos e exercicio Smcrona‘c( entrega de
atividade
6 26/10-223F Proteinas Assincrona
7 30/10 , . Sincrona ¢/ entrega de
Proteinas e exercicio ..
atividade
8 06/11 Gorduras Assincrona
1 :
9 3/11 Gorduras e exercicio Slncrona'c( entrega de
atividade
1 20/11 ici i
0 o/ Suplementos nutricionais para o Assincrona
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11 27/11 Nutrient timing Sincrona_c{ entrega de
atividade
12 04/12 Encerramento da disciplina Sincrona
Metodologia:

e Os encontros remotos (sincronos), ocorrerdo as sextas-feiras, das XX:00 as XX:00, e serdo
realizados via Conferénciaweb-FURG ou googlemeet.

e Atividades nos encontros remotos (sincronos), incluirdo discussbes de textos,
apresentacgOes de semindrios, reflexdes sobre as questdes de ambito da disciplina.

e Atividades assincronas, incluirdo leituras, realizacdo de tarefas e trabalhos individuais ou
em grupo, bem como produgdes escritas.

e Acompanhamento das atualizacbes e discussdes referentes a disciplina ocorrerdo no
Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) da FURG.

e Poderdo ser convidados professores/palestrantes para fazer falas direcionadas ao
interesse dos profissionais residentes.

e Todas as aulas e textos trabalhados na disciplina serdao disponibilizados no AVA-FURG,
assim como capitulos especificos dos livros textos escaneados para que os alunos
possam desenvolver suas tarefas.

Organizag¢ao do sistema de avaliagao:

A avaliacdo da disciplina serd feitacom base na participacdo dos alunos nas atividades
sincronas, responsabilidade na entrega de tarefas assincronas quando solicitadas, bem como
da pontualidade na entrega das atividades, interesse nas discussdes e na busca de materiais
para aprofundamento dos conteldos e atitude cooperativa.

Referéncias:

Robergs, RA; Roberts, SO. Principios fundamentais de fisiologia do exercicio: para aptidao,
desempenho e saude. S3o Paulo: Phorte editora, 12 edicdo, 2002.

Campbell, Bl; Spano, MA. Guia da NSCA para Nutricdo no Exercicio e no Esporte. 1. ed. Sdo
Paulo:Phorte editora, 2015.

McArdle, WD; Katch, Fl; Katch, VL. Fisiologia do exercicio: Nutricdo, energia e desempenho
humano. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

Lorenzeti, FM; Junior, LCC; Lima, WP; Zanuto, R. Nutricdo e suplementacdo esportiva:
aspectos metabdlicos, fitoterapicos e da nutrigenémica.

Hernandes, AJ; Nahas, RM. ModificacOes dietéticas, reposicao hidrica, suplementos
alimentares e drogas: comprovacdao de acdo ergogénica e potenciais riscos para a saude.
Rev. bras. med. esporte;15(3,supl.):3-12, mar.-abr. 2009.

Thomas, DT; Erdman, KA; Burke, LM.American College of Sports Medicine Joint Position
Statement. Nutritionand Athletic Performance. MedSci Sports Exerc. 2016 Mar;48(3):543-68.
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PLANO DE ENSINO da disciplina LIBRAS |
(AULA-REMOTO)

Ciclo Letivo: | 1.Sem.2020-Grad

Disciplina: LIBRAS | (06497)

Duragdo / Semestral — 14 semanas de aula (sendo que as duas primeiras ocorreram no

Avaliacdo: més de Margo).
14 de setembro a 05 de dezembro

Ementa: Fundamentos linguisticos e culturais da Lingua Brasileira de Sinais - Libras.
Desenvolvimento
de habilidades basicas expressivas e receptivas em Libras para promover a
comunicagao
entre seus usuarios. Introducdo os Estudos Surdos.

Objetivos: Desenvolver as habilidades de recepcao e de producdo sinalizada, visando as
competéncias
linguistica, discursiva na Lingua Brasileira de Sinais; Propor uma reflexao
sobre o conceito e experiéncia visual dos surdos a partir de uma
perspectiva sociocultural e linguistica; Propor uma reflexdo sobre o papel
da Lingua de Sinais na vida dos surdos e nos espacos de interacao
entre surdos e ouvintes, particularmente nos ambientes educacionais.

Conteudos: | Alfabeto manual, numeros cardinais, numerais ordinais, cumprimentos,
familia, tipos de relacionamento, Antonimos / adjetivos, 5 parametros da
Libras, classificadores, Expressdes idiomaticas relacionadas ao ano sideral,
Pronomes pessoais, Pronomes possessivos, Pronomes demonstrativos,
Advérbios de lugar, Pronomes interrogativos, Adjetivos
/sentimentos / graus de comparativo Calendario/ basico esportes e Lazer,
Verbos em contexto, Tipos de frases em Libras, Ordem das frases em Libras,
Advérbio de tempo, Identidade, Lingua e Cultura Surda, Aquisi¢ao da Libras
Acessibilidade surda, Lei 10.436/2002,
Decreto 5.626/2005, Decreto 9.465/2019.

Metodologia:| As aulas serao desenvolvidas de forma assincrona, através de video aulas.

Para cada video havera uma atividade correspondente, seja escrita ou
sinalizada em video.

No inicio de cada semana serdo disponibilizadas as aulas no AVA FURG e os
alunos terdo uma semana para assistir aos videos e realizar as atividades. A
organizacao do tempo fica a critério do aluno.

Durante os horarios das aulas estabelecidos e registrados no sistema, os
professores estardo disponiveis para sanar possiveis duvidas dos alunos.
Esse atendimento acontecerd através da plataforma Mconf, na sala de
cada professor, cujo link sera disponibilizado no primeiro video aula.

A cada semana havera um férum avaliado referente ao assunto debatido
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nos videos tedricos
(quando houverem). Os videos praticos de sinalizagdo também terdo
atividades, que podem ser escritas ou sinalizadas

Avaliacdo: As avalia¢Oes serdo feitas semanalmente através de duas atividades
principais: féruns sobre os videos tedricos e atividades em video ou escritas
sobre o video pratico.

As atividades deverao ser registrada, obrigatoriamente, no AVA FURG.

Conteu

do

Adicion

ais

Carga

Horaria

Total

Total de 4 horas aula

Aulas por

Semana

Créditos: 4

Referéncias
Bibliograficas

- Educacgdo especial : a educacgdo dos surdos / Secretaria de Educagdo
Especial. Ministério da

Educacdo e do Desporto. - Brasilia : MEC, SEESP, 1997. - Quadros, Ronice
Miiller de.. O tradutor e intérprete de lingua brasileira de sinais e lingua
portuguesa / Ronice Miiller de Quadros. - Brasilia : MEC/SEESP, 2004. -
Atualidade da educacao bilingue para surdos = Actualidad de la educacion
bilingue para sordos / organizado por Carlos Skliar. - Porto Alegre

: Mediacao, 1999. - - Honora, Marcia.. Livro ilustrado de lingua brasileira de
sinais : desvendando a comunica¢do usada pelas pessoas com surdez /
Marcia Honora, Mary Lopes Esteves Frizanco. - Sdo Paulo : Ciranda Cultural,
c2008. - Leitura e escrita : no contexto da diversidade / Ana Claudia Balieiro
Lodi, Kathryn Marie Pacheco Harrison, Sandra Regina Leite de Campos
(organizadoras). - Porto Alegre : Mediacdo, 2013. - Sacks, Oliver.. Vendo
vozes : uma viagem ao mundo dos surdos / Oliver Sacks ; tradugdo Laura
Teixeira Motta. - S3o Paulo

: Companhia de Bolso, 2010. - Gesser, Audrei.. O ouvinte e a surdez
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.

: sobre ensinar e aprender a libras / Audrei Gesser. - Sdo Paulo :
Parabola, 2012.




